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PRÓLOGO 

Desde el conocimiento empírico sobre los factores primarios que llevaban a jóvenes vascos y 

navarros a introducirse en el movimiento abertzale y, tras un período de aprendizaje social y captación por  

el aparato correspondiente de ETA, ingresar en las filas de la organización terrorista, que había anunciado 

su final el día 04 de mayo de 2018, concluyendo un largo y sangriento período de la historia de España, se 

desarrolla una investigación doctoral que parte del estudio de episodios violentos inscritos en la estrategia 

de la banda armada proveniente de décadas anteriores, centrándose en el año 2001, a efectos de estudio en 

la localidad de Zizur Mayor (Navarra), estudiando comparativamente los elementos integradores del 

concepto de terrorismo con los hechos que sucedían a diario en esta población específica, atendiendo a su 

elevado nivel de vida, en averiguación del objetivo perseguido con la amenaza e intimidación, que no era 

otro que un programa nacionalista a largo plazo de cambio político en la alcaldía. Obtenidos unos 

primeros resultados, se exploran análogos comportamientos en otras localidades mucho más conflictivas 

de la zona norte de Navarra y con peor situación sociológica, acuciadas por un fanatismo extremo, de cara 

a extraer conclusiones comunes basadas en una aproximación en torno a los perfiles terroristas de los 

militantes de ETA en Navarra, que constituye el objeto de estudio de la presente tesis doctoral. 

De acuerdo con Moyano1, en su obra se evidenciaba la escasez de estudios empíricos sobre 

terrorismo, que utilizaban entrevistas o bases de datos, en los trabajos gestados a partir de los años 60/70 

y, además que el 96 % de ellos, eran ensayos o trabajos de corte meramente teórico, también el experto 

periodista Florencio Domínguez2 , había apuntado que se estudiaba a ETA como una banda armada que 

comete atentados, pero siempre “nos suele faltar información de los individuos que hacen posible la 

persistencia de esa organización”, de ahí la prospección necesaria del trabajo, partiendo desde este punto 

de vista y con otra visión descriptiva. 

En definitiva, se trataba que en el estudio de las tipologías terroristas no se había analizado con 

suficiencia, el comportamiento juvenil evolutivo del militante de ETA, partiendo desde sus relaciones 

familiares, etapa estudiantil, sus ratos de esparcimiento en los gaztetxes (locales juveniles), existentes en 

localidades del País Vasco y Navarra donde se reúnen jóvenes del entorno del Movimiento de Liberación 

Nacional Vasco (MLNV), su implicación inicial en manifestaciones y concentraciones en favor de los 

presos de la organización, protestas ante sus detenciones u otras, hasta su integración posterior en la banda 

armada, precedidas de modestos ataques a contenedores de basura, para in crescendo, acabar atacando 

entidades bancarias, sedes de partidos políticos y posteriores atentados contra la vida de las personas. 

 

 
1 MOYANO, M. (2019, p. 39). Radicalización terrorista. Gestión del riesgo y modelos de intervención. Madrid: Síntesis 

2 DOMÍNGUEZ, F. (2006, p. 11). Dentro de ETA: La vida diaria de los terroristas Madrid: Santillana. 
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Por tanto no resultaba difícil concluir que, estudiando los actos convocados por la izquierda 

abertzale3 (patriota), comportamiento de sus miembros, parentesco con militantes encarcelados, 

desestabilización social, antecedentes penales y familiares, asistencia a locales del MLNV, visitas a 

prisiones, etc., casi deductivamente proporcionaba dato porcentual suficiente, para señalar los jóvenes en 

riesgo, de incorporarse a la banda terrorista, pero eso no bastaba para detectar con absoluta seguridad 

todas las conductas personales posibilitadoras de ocasionar un atentado y, por ende las estrategias 

terroristas que tantos asesinatos provocaron. 

ETA había causado a lo largo de su historia 853 víctimas mortales, más de 3500 atentados, un 

mínimo de 2597 heridos de forma directa y una cifra sin cuantificar de víctimas, familias destrozadas 

psicológicamente, personas obligadas a abandonar su tierra etc., y simultáneamente, su compleja 

organización delictiva, han causado más de 10.000 acciones violentas en forma de bombas, sabotajes, 

robos, incendios, destrucción de mobiliario urbano y transportes públicos4, así como agresiones e 

intimidaciones de todo tipo.  

El trabajo de investigación se complementa con la inserción del contenido puntual del testimonio 

recogido en 46 entrevistas discretas, efectuadas a distintos interlocutores válidos, asistentes sociales, 

psicólogos, sociólogos, empresarios, psiquiatra, sacerdotes, investigadores policiales españoles y 

franceses, alcaldes de ayuntamientos del norte de Navarra e inclusive con militantes nacionalistas, 

personas que han sufrido actos violentos, pero no obtenidas desde la victimización, sino desde la función 

de conocer conductas, apoyándose en estadísticas operativas propias de alteraciones del orden público, 

atentados, detenciones y movilizaciones, extraídas de la experiencia diaria, desde el año 1993 al año 2011, 

que finalizan con las conclusiones que se señalan en torno al tema principal que nos ocupa.  

INTRODUCCIÓN 

Se han resaltado por los analistas teóricos, que uno de los debates más complejos e intensos del 

derecho y la política de los últimos tiempos, tanto en el plano internacional como estatal, ha girado en 

torno al concepto de terrorismo y su necesidad de definirlo, como una conducta intensa y violenta que 

causa terror en la sociedad contemporánea desde hace décadas, con una propaganda desmesurada que 

acentúa el hecho en sí mismo dado que acorde con la actualidad, cuanto más fuerte sea la desgracia 

producida, mayor será su presencia para exacerbar el ánimo de lectores o televidentes, favoreciendo los 

intereses terroristas. 

 
3 Al finalizar la dictadura franquista, surgió en Navarra y País Vasco, la denominada “izquierda abertzale”, movimiento 

independentista de izquierdas, bajo la dirección de ETA. En 1974, la banda se divide en dos bloques: ETA-m y ETA-pm, que 

tomaron caminos diferentes durante la Transición. Por un lado, ETA-m con el partido Herri Batasuna (HB), surgido en 1978 y 

por otro ETA-pm con Euskal Iraultzarako Alderdia (EIA) y Euskadiko Ezkerra (EE). En 1998 surge Euskal Herritarrok (EH), 

coalición que agrupó a HB y otros sectores de izquierda como Batzarre y Zutik. En 2001 surgió Batasuna como relevo, siendo 

ilegalizados en 2003, en aplicación de la Ley de Partidos Políticos, HB, EH y Batasuna, por ser consideradas parte de ETA. (STS 

(Sala especial artº 61 LOPJ, de fecha 27/03/2003, por la que se ilegaliza a HB, Herri Batasuna, EH, Euskal Herritarrok y 

Batasuna). 

4 JIMÉNEZ, M. y MARRODÁN, J. (2019, pp. 32, 109 y 135). Heridos y Olvidados. Los Supervivientes del terrorismo en 

España. Madrid: La Esfera de los Libros. 
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No obstante, pese a la proliferación de su uso, es resaltable que no existe un concepto penal regular 

aceptado por todos los juristas, tanto en ordenamientos internos como internacionales, de ahí que resultaba 

necesario fijar los cimientos del estudio, para aclarar e impulsar una definición de terrorismo adecuada a 

los propósitos de la tesis.  

Inicialmente, como se ha dicho, se parte del estudio de episodios violentos inscritos en la estrategia 

marcada por la banda armada ETA, durante la década de los años 90, pero fijada concretamente en el año 

2001 en la localidad de Zizur Mayor (Navarra), para ello se estudia comparativamente los elementos 

integradores del concepto de terrorismo con los hechos que suceden a diario en una población 

seleccionada como tipo. Obtenidos unos primeros resultados, se avanza investigando análogos 

comportamientos en otras poblaciones de la mitad norte de Navarra, especialmente acuciadas por los 

fenómenos violentos, que sirvieran de común denominador para la finalidad perseguida de extraer 

conclusiones y, compararlos teóricamente con perfiles de integrantes de otras organizaciones terroristas, 

concluyendo con los indicios que favorecen la detección precoz de posibles terroristas. 

Correlativamente, se examinan coordinadamente los fines de ETA desde su creación, así como el 

ideario político diseñado por la dirección de la organización, con las líneas maestras recogidas en las 

ponencias que establecen (Otsagabía, Txinaurri, Karramarro, Oldartzen, KAS bloque, Berrikuntza, 

Alternativa Democrática o Bases para la reflexión sobre la línea política -EKIN-)5, para su puesta en 

práctica y progresión, por su entorno social de apoyo. Este análisis se realiza desde la documentación 

intervenida a los comandos desarticulados de la banda armada que figuran en sumarios judiciales, con 

especial incidencia y estudio en Navarra, como no podía ser de otra manera. 

Aclarado el concepto de terrorismo y sus objetivos temporales, se prosigue con el estudio de las 

formas de captación ejercidas por ETA, en ciento sesenta y ocho casos individualizados de militantes, 

distinguiendo históricamente entre País Vasco y Navarra, para investigar y averiguar ¿cómo se 

adoctrinaba a los jóvenes?, ¿qué circunstancias personales, formas de inserción existían y el porqué de 

ellas?, con sus sesgos educacionales, laborales, de edad y zonas; en definitiva, verificar la existencia de 

una sociedad paralela, absolutamente diferente a la democrática existente. 

1.- Planteamiento 

El planteamiento de inicio respondía a dos incógnitas, los factores primarios o atractivos que 

llevaron a los jóvenes a introducirse en el movimiento juvenil y tras un período de aprendizaje y 

captación, ingresar en la banda armada, la segunda, si ese análisis pudiera ser extensivo con matices a 

otros perfiles de terroristas englobados en organizaciones distintas, de tal forma que con su detección 

inicial se pudieran adoptar medidas eficaces de socialización, freno o policiales que abortaran atentados en 

aquellos nuevos grupos que surgieran o en los existentes. 

 
5 STS número 351/2012, de fecha 28 de marzo, en su declaración de hechos probados, hace una completa descripción del 

desarrollo político de las ponencias que afectan a la organización terrorista. 
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La finalidad perseguida, sería analizar comportamientos familiares, trayectorias, ámbitos de 

socialización y encuadramiento en la banda terrorista, abordando las siguientes cuestiones: 

1. ¿Qué características sociales distintivas tienen quienes se convirtieron en militantes de ETA y 

cómo influyeron con sus comportamientos en otros jóvenes? 

2. ¿Cuáles eran sus motivaciones para aceptar la propuesta de captación, e involucrarse, en las 

organizaciones juveniles y corolariamente en la organización terrorista? 

3. ¿Qué antecedentes, patologías, adicciones, influyentes en sus comportamientos, presentaban 

quienes ingresaron en ETA, además del adoctrinamiento que recibieron y por qué quisieron entrar en un 

grupo terrorista? 

4. ¿En cuanto a los actos violentos, por qué los cometían y cuáles eran las afinidades que, con 

carácter general, presentaban con otras bandas armadas, vistas éstas desde el plano teórico? 

2.- Objetivos 

Habría de cimentarse el estudio, sobre las características, motivaciones y antecedentes que les 

precedían, así como asignaturas que impartían en la carrera, a modo de peldaños en la escalera de acceso 

al terrorismo, utilizando términos de Fathali M. Moghadam6 y por último cuáles eran los síntomas previos 

como indicadores detectables por la sociedad en general. 

A la vista de lo expuesto, se plantean las siguientes hipótesis: 

a.- El terrorismo va ligado a un contexto social determinado, en sintonía con otros fenómenos 

terroristas globales y en un marco de condiciones económicas, políticas, sociales, unido a fuertes procesos 

de radicalización. 

b.- En el contexto anterior, considerado precario para el individuo que se considera discriminado, 

bien por motivación ideológica o religiosa, puede favorecer un perfil tendente a la integración en 

organizaciones terroristas. 

c.- Ni la psicología individual del militante, ni sus entornos sociales, aportan conocimiento 

suficiente sobre el fenómeno terrorista, cada vez más la investigación debe practicarse sobre ambos 

aspectos combinados, prestando atención a la dimensión grupal u organizativa. 

d.- Ningún planteamiento generalista, suple el desarrollo de investigaciones de carácter específico, 

capaces de esclarecer las particulares causas de cada caso concreto. 

 
6 El psicólogo FATHALI M. MOGHADAM, profesor de la universidad de Georgetown (Estados Unidos), presenta con su 

teoría/metáfora de la escalera, un enfoque sobre la radicalización del terrorista. Curso Terrorismo y Contraterrorismo. 

Universidad de Georgetown 2018. 
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El ambicioso objetivo presentaba una dificultad extrema, debido a la introspección característica de 

la sociedad en el norte de Navarra, análoga en actitudes a las localidades más cerradas del País Vasco que 

impedía cualquier tipo de acercamiento para conocer sus escasas opiniones, pero había que realizarlo 

porque el silencio acaba ahogando a las sociedades. 

3.- Metodología 

A todos los efectos, se parte de un fenómeno sociológico incuestionable en la población vasco-

navarra, la existencia de una subcultura que practica la violencia con la finalidad de conseguir fines 

políticos fuera de las vías democráticas y al no producirse el efecto perseguido, se acaban integrando en 

grupos o bandas armadas. 

La larga investigación se realiza bajo tres líneas fundamentales de trabajo asentadas sobre la 

experiencia profesional diaria en poblaciones y con militantes que posteriormente se insertaron en la 

banda terrorista, en el análisis de documentación jurídica y policial obtenidas tanto de sumarios como 

operaciones policiales registradas en Navarra y por último con el aporte de fuentes tanto internas 

profesionales como civiles en España y Francia con experiencias similares.  

Todo ello conjuntado con el estudio razonado y prospectivo de fuentes primarias, con las 

manifestaciones de encartados en delitos de terrorismo, insertadas en sumarios judiciales, pruebas 

recogidas, así como de numerosas sentencias consultadas. La novedad no era otra que exponer la tesis 

investigadora desde la práctica interna, confrontada con textos relacionados y, fuentes estadísticas 

recogidas en Navarra y, con carácter secundario entrevistando a personas encartadas, tanto españoles 

como franceses que habían intervenido directamente en operaciones y en la lucha terrorista, con la 

dificultad que suponía. 

Igualmente se realiza un análisis comparativo con la existencia en la vecina zona fronteriza de 

Francia, del grupúsculo terrorista Iparretarrak (IK-Los del norte o norteños), creado el 11/12/1973 en la 

población de St. Étienne de Baigorry, a escasos 8 kms., de la frontera española, pero quienes tras cometer 

tres asesinatos, dos policías nacionales y un gendarme7, (Bidegain, 2011) acabaron siendo detenidos y 

condenados sus principales dirigentes, desapareciendo IK; además, había escasas manifestaciones y 

episodios de violencia callejera, pero nunca al nivel de España, las razones de su terminación, no fueron 

otras objetivamente que la falta de apoyo social y de recursos para la lucha armada. 

Se emprende el estudio histórico de ETA desde sus inicios, en fases temporales atendiendo a las 

ponencias de la banda, es decir, las directrices impartidas a su endogrupo, análogamente se analiza el 

comportamiento y devenir de asistentes a manifestaciones de poblaciones señaladas de Navarra, en 

concreto Zizur Mayor, Barañain, Berriozar, Ansoain, Etxarri-Aranaz,  Elizondo, Leiza, Lesaka y Bera, 

 
7 IPARRETARRAK (IK). BIDEGAIN, E. (2011). Además, cinco militantes del mismo grupo fallecieron, tres de ellos cuando 

colocaban explosivos para perpetrar atentados, otros dos, en enfrentamiento con la policía y a consecuencia de un accidente de 

tren en el momento de su detención, encontrándose además otro desaparecido. 
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desde el año 1998 hasta 2011, -sencillamente éstas poblaciones, porque la izquierda abertzale en las 

movilizaciones de orden público que realizaban a lo largo de la geografía navarra, las aglutinaban en las 

localidades periféricas de la capital Pamplona, comarca de la Barranca, Cinco Villas, Leizarán y Baztán, 

para ir extendiéndose y avanzando a toda la provincia-, conforme a un plan estratégicamente diseñado.  

Avanzado el estudio de forma evolutiva se comprobó quién de los denunciados en tales 

movilizaciones, se habían insertado con posterioridad en grupos de lucha callejera y con el tiempo en ETA 

o sus organizaciones afines, describiendo sus características personales, para obtener conclusiones claras 

sobre el objeto de estudio. 

Capítulo I.- EL TERRORISMO. 

Explicada en síntesis la tesis investigadora, e introductoriamente sus objetivos, hipótesis y 

metodología, se comienza analizando los orígenes históricos del terrorismo y su concepto, partiendo con 

efectos prácticos  de la situación política existente en la localidad de Zizur Mayor (Navarra) durante el año 

2001, gobernada por Unión del Pueblo Navarro (UPN), con el apoyo de grupos de centro-derecha, frente a 

la presencia minoritaria de Euskal Herritarrok (ciudadanos vascos), quienes con parte de su militancia 

hacían la vida imposible al resto atemorizando a la sociedad en general, con amenazas y actos violentos 

con el fin de conseguir la gobernación del Ayuntamiento. 

Usando criterios del profesor Campelo Gutiérrez8, quien explicaba el origen de la violencia etarra 

bajo argumentos inspirados en la etología desarrollada por el investigador vienés Konrad Lorenz, - 

utilizados también por otros autores con idéntica exploración intelectual de la agresividad y la violencia- 

se investigan los cambios comportamentales drásticos en dicha población, ya sean personales o grupales 

del sector nacionalista, siguiendo las instrucciones impartidas desde la ejecutiva terrorista encontradas en 

un documento intervenido al miembro de ETA José María Dorronsoro9. En ellas, explica a su militancia 

cómo se debe acometer el trabajo educacional en la sociedad que apoya a la organización terrorista, 

utilizando la lucha armada como base y modelo a seguir, en la que se apoyen después la de masas y 

estructural, subrayando la complementariedad entre ellas, señalando después los objetivos donde deben 

dirigir sus ataques en concreto, fuerzas represivas (Ejército y Cuerpos de Seguridad estatales), frente de 

cárceles, económico, internacional, miembros significados del estado español, traficantes de droga y 

Ertzaintza. 

 
8 CAMPELO, JOSÉ. (1994, p. 17) Nacimiento y origen de la violencia etarra. Madrid. Grupo Libro. 

9 JOSÉ MARÍA DORRONSORO fue detenido el día 05/08/1993, en la localidad francesa de Saint Denis en el marco de las D. 

Previas 497/94, del JCI número 1 de la Audiencia Nacional, incautándole un documento de la dirección donde se impartían 

instrucciones a la militancia: “En la fase actual de acumulación de fuerzas para la negociación política y en la concepción de 

complementariedad e interrelación de luchas en que se basa la misma, la lucha de masas debiera orientarse en el sentido 

siguiente: Es preciso superar de una vez por todas la minusvalorización existente de las pequeñas movilizaciones (ya sean 

encarteladas, manifestaciones o de cualquier otra forma) y contemplar las planificaciones en la perspectiva de un trabajo y 

frutos a largo plazo… los ejes de movilización en esta fase política son la Autodeterminación e Independencia, Ecología, 

Euskera y Lucha antirepresiva o por la amnistía”. 
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En este magnífico documento, visto desde la perspectiva investigadora, se señalaba el plan director 

que la juventud nacionalista debía seguir en Zizur Mayor, (como en tantas otras poblaciones) 

específicamente dominada por un grupo de entre cinco y siete personas mayores de edad, que ejercían una 

notable influencia sobre otro no mayor de quince jóvenes, entre 16 y 19 años, quienes a su inicio, se 

establecen en lo que denominan gaztetxe/local juvenil.10 En ese lugar, y sin control alguno, todas las tardes 

se realizaban actividades de adoctrinamiento/proselitismo y preparaban las movilizaciones de fin de 

semana, huelgas generales etc…, donde eran denunciados administrativamente los aguerridos jóvenes que 

las encabezaban utilizando las acciones de activistas consumados como justificativas de las suyas. 

El proceso se completaba con que alguno de esos jóvenes denunciados por celebrar manifestaciones 

sin autorización, aquellos que portaban las pancartas de apoyo a presos de ETA, que encabezan las 

concentraciones, quienes tenían el valor de enfrentarse a la Guardia Civil, con formas impulsivas y 

capaces de no intimidarse en sus disputas con las Fuerzas y Cuerpos de Seguridad del Estado, sirviendo de 

modelo al resto del grupo y que, avanzan en sus comportamientos hacia las algaradas, son quienes acaban 

integrándose, en comandos operativos de la banda en función de su valía, revelando el comportamiento 

estándar y repetitivo existente en la sociedad y que nos servirá de guía en el perfil de futuro terrorista, 

formando los siguientes comandos: Información Zizur, Ekin y Ekin-2. 

Estos comportamientos se repiten en conductas de otros jóvenes durante años sucesivos, tanto en la 

población de Zizur Mayor como en otras de la mitad norte de Navarra, con características, actitudes y 

perfiles idénticos tras la investigación desarrollada, en el marco de una educación vicaria impartida en sus 

endogrupos, por aquellos pares que acuden a las alteraciones del orden público. 

Analizado el concepto histórico de terrorismo y, sus distintas acepciones se propone la siguiente 

definición, elaborado por este doctorando tras un estudio concienzudo enmarcado en la experiencia 

práctica: 

El ejercicio periódico de la violencia por un grupo organizado delictivo y estable que persigue la 

consecución de fines políticos imposibles por vías no democráticas, destruyendo las estructuras de la 

sociedad. 

En su desarrollo histórico, ETA era una organización clandestina especializada en la práctica del 

terrorismo creada el 31/07/1959, a partir de un grupo de universitarios de clase media urbana y hogares 

nacionalistas en el seno de un ciclo de movilizaciones de protesta durante la crisis del autoritarismo 

franquista11, iniciada en el ambiente estudiantil de la Universidad de Deusto, como se corrobora por 

manifestaciones recogidas a alumnos de la época, residentes en distintas localidades nacionalistas de 

Navarra (Etxarri-Aranaz, Lesaka, Leitza, Goizueta, etc..), definiéndose la misma, en diferentes sentencias 

pasadas/próximas tanto de la Audiencia Nacional como del Tribunal Supremo, como: 

 
10 Este supermercado/gaztetxe llamado “Esparru” fue registrado ocho años después, por la Guardia Civil en el marco de una 

operación contra la ilegalizada organización SEGI, coordinada por la Audiencia Nacional, el día 11/09/2009, incautándose todo 

tipo de material ilícito.  

11 REINARES, FERNANDO. (2011, p. 6). Patriotas de la Muerte. Madrid. Editorial Taurus. 
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Una organización dotada de armas que invocando metas independentistas realiza ataques contra la vida e 

integridad de las personas, buscando la imposición de una opción ideológica que excluyan las que no 

sean de su misma sintonía.12 

Por otro lado, en el Manual de Formación que se incauta a alguno de los comandos desarticulados y, 

que ETA entregaba a sus militantes desde su fundación, se iban incorporando estrategias de actuaciones 

personales y grupales formuladas a través de ponencias de debate aprobadas por su dirección ejecutiva en 

las que exigía formas de comportamiento a sus militantes, acompasadas de forma uniforme con una 

vigencia inalterable de ideas y violencia en cuanto a postulados, decidiendo los objetivos contra los que 

actuar siguiendo sus instrucciones inapelables, sin discrepancia ni disidencia posible. 

En Navarra, ETA comenzó como una lucha propagandística (panfletos, pasquines, pintadas e izados 

de ikurriña), al no existir militancia propia para atentar, salvo la procedente de provincias limítrofes13, 

hasta que se oficializa en la Vª Asamblea de ETA (1966-1967), la estrategia de acción-represión-acción,  

que proporcionó militancia y, un gran objetivo desestabilizador plasmada el día 07/06/1968 con el 

atentado causante de la primera víctima de la banda armada, el guardia civil José Antonio Pardines Arcay, 

en aquel momento ni el Gobierno ni la sociedad en general, se apercibió de su conducta futura, ni el 

convencimiento de hasta donde llegarían, comenzando a aflorar el apoyo social a la banda armada, tras la 

reacción gubernamental de respuesta policial. 

Se analizan en este capítulo, las ponencias estratégicas de ETA, la primera de ellas, llamada 

Otsagabía, vigente desde el año 1976 hasta el año 2001, no representaba algo distinto de señalar víctimas 

y objetivos a atacar, perturbando la paz pública y tratando de subvertir el orden constitucional, como 

medida de presión al Gobierno. En paralelo bajo estas pautas, se crean organizaciones de apoyo sectorial 

juvenil como Jarrai, Haika, Segi y Gazteriak, a los que socializan y adoctrinan de cara a conseguir la 

independencia de Euskal Herría (País Vasco), bajo la dirección colegiada de KAS.14 

 
12 Sentencia nº 351/2012, de fecha 28 de marzo. Caso Bateragune 

13 Caso del militante de ETA, detenido en Pamplona, Joaquín Gárate Aizarna, (Jokin Gárate) natural de Guetaria (Gipuzkoa), de 

25 años y sin vinculación alguna con la capital navarra, quien en un enfrentamiento armado resultó herido, hecho ocurrido en 

Pamplona el día 16-01-1965. Diario de Navarra de fecha 17-I-1965. 

14 KOORDINADORA ABERTZALE SOZIALISTA (KAS, Coordinadora Patriota Socialista), nació en el año 1975 como una 

“plataforma antirrepresiva” con el objetivo de impulsar y coordinar movilizaciones populares ante los Consejos de Guerra 

contra los miembros de ETA, José Antonio Garmendia Artola, Angel Otaegui Echeverria y Juan Paredes Manot. Ya en el año 

1976, KAS, se convirtió en una estructura para la defensa de un programa que contenía las reivindicaciones de ETA-pm como 

alternativa táctica de mínimos, denominada “Alternativa KAS”, y a la que se sumaron distintas fuerzas políticas, sociales y 

sindicales que compartían los mismos objetivos. En agosto de 1976, se presentó oficialmente en Pamplona y a finales del mismo 

año, se incorporó también ETA-m. A mediados de 1977, ETA-pm dejó KAS, asumiendo ETA-m el control. En 1978, ETA-m 

decidió actualizar la “Alternativa KAS” y desde entonces se fijó la alternativa táctica en cinco puntos: 

- Amnistía total: libertad para todos los presos y regreso inmediato de todos los exiliados (deportados y refugiados). 

- Legalización de todos los partidos políticos, incluidos los independentistas. 

- Expulsión de la CC.AA., del País Vasco de la Guardia Civil y Policía. 

- Adopción de medidas para mejorar las condiciones de vida y trabajo de las masas populares –y especialmente de la clase 

obrera-. Satisfacción de sus aspiraciones sociales y económicas inmediatas, expresadas por sus organismos representativos. 

- Estatuto de autonomía que al menos abarque: 1-Reconocimiento de la soberanía nacional de Euskadi. Derecho de 

autodeterminación, incluida la opción a constituir un estado propio. 2-Euskara lengua oficial. 3- Policía creada por el Gobierno 

Vasco y dependiente únicamente de él. 4-Las Fuerzas Armadas acuarteladas en Euskadi, bajo el control del Gobierno Vasco. 5-El 

pueblo vasco tendrá el poder para dotarse de las estructuras económicas, sociales y políticas que considera más convenientes para 

su progreso y bienestar. 
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El día 18/10/1978, se constituye el partido político que marcará el rumbo futuro de toda la 

estructura, Herri Batasuna (Unidad Popular) en Alsasua y cinco años más tarde, surgirá un nuevo modelo 

de dirección del MLNV teorizado por la ponencia KAS Bloque Dirigente que sencillamente constituye una 

coordinadora que dirige todo el movimiento nacionalista. A partir de este momento se suceden 

progresivamente, las nuevas directrices acumulativas para avanzar en el objetivo común, con el siguiente 

programa, debate del modelo anterior, aprobación de ideas y puesta en práctica a través de las 

organizaciones HB y de KAS, previa aprobación de su vanguardia, que no es otra que ETA. Así confluyen 

estas ponencias: Urrats-Berri-HB, Berrikuntza-KAS, Txinaurri-KAS, Alternativa Democrática-KAS, 

Karramarro-KAS, Bases para la reflexión de la Línea Política-KAS, Alternativa Democrática para 

Euskal-Herría, Ponencia Oldartzen II-HB, todas bajo la sintonía del texto inserto en el libro “La 

insurrección en Euskadi” de “engañar, obligar y matar, no son actos únicamente deplorables sino 

necesarios”.15 

A continuación, se exponen en la investigación, las actividades terroristas secuenciadas por ETA, 

para dar una idea evolutiva adecuadamente comprensiva de la socialización de la militancia, 

concluyéndose que ETA ha sido una organización delictiva, estructurada jerárquicamente que liderando 

otro conjunto de organizaciones de carácter independentista en el marco de una estrategia elaborada por 

sus órganos de dirección evolucionó temporalmente para adaptarse a las circunstancias políticas y sociales 

de cada momento. 

Los actos terroristas se dirigieron contra un sector específico de la sociedad vasco-española, 

formado por personas representativas, tanto de instituciones del Estado español como de aquellos grupos 

políticos-ideológicos, profesionales, económicos o sociales que se oponían, dificultaban o suponían una 

amenaza para la consecución de los objetivos perseguidos por la banda terrorista, complementada por la 

presión social, siendo los aparatos de la organización meros instrumentos de una cúpula directiva, 

dedicada a orientar la lucha armada. 

Los miembros de la cúpula de la banda terrorista, han sido los encargados del adiestramiento 

político y militar de los integrantes de los comandos de acción, de facilitar información sobre potenciales 

objetivos, de dotarles de medios humanos y materiales para llevar a cabo los atentados y de ordenar por 

supuesto la ejecución de esas acciones terroristas, es decir asesinatos, atentados, secuestros y extorsiones, 

por tanto son absolutamente responsables en razón de las decisiones que tomaron y trasladaron de cuantos 

atentados,  se produjeron causando víctimas inocentes y daños ingentes en la sociedad, de los que deben 

responder con el esclarecimiento de todos aquellos atentados pendientes de resolución. 

 
La “Alternativa KAS” tuvo validez como alternativa táctica de mínimos desde 1976 a 1995, año en que es sustituida por la 

“Alternativa Democrática” (1995-2004). La estructura KAS, se convierte en 1983 en instrumento dirigente por delegación de 

ETA-m, autodefiniéndose como Bloque Dirigente del Movimiento de Liberación Nacional Vasco, (MLNV), y en su motor 

(conjunto de fuerzas sociales y populares, incluida la propia ETA, que se aúnan para el fin de la independencia del pueblo vasco). 

ETA-m, a la lucha armada; y KAS, a la lucha de masas, siendo un instrumento de ETA-m, que desempeñaba un trabajo 

complementario y paralelo a la actividad armada. KAS fue ilegalizada por la Audiencia Nacional en noviembre de 1998. 

15 MADARIAGA, JULEN. (1963, p. 41) Cuadernos de ETA. Goiztiri nº 20. La insurrección en Euskadi. 
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Capítulo II.- LA CAPTACIÓN 

Dentro del proceso de captación, se entiende por perfil terrorista, aquellas características personales 

que poseían los militantes de una organización y también las adquiridas durante el proceso de 

socialización, conducente a su inserción en las filas de una banda armada. Este camino normalmente lleva 

sus pasos cronológicos, resulta largo en el tiempo, sigue su aprendizaje modélico de otras conductas y se 

perfeccionan didácticamente junto a otros componentes durante las acciones que realizan en conjunto, 

revelando indicios que pueden servir para su detección previa. Por ello en este capítulo, se realiza un 

estudio en profundidad, una vez conocido el devenir histórico de ETA, de sus procesos de incorporación. 

Los plazos de inserción y aprendizaje de sus miembros, se inician con anterioridad a cualquier otro 

tipo de violencia con unos condicionamientos previos circunscritos al entorno social/familiar y en las 

vivencias de infracciones administrativas que son denunciadas por las FCSE, pasan secuencialmente por 

detenciones a causa de delitos de desórdenes públicos, amenazas o desobediencia como tipos penales más 

relevantes, sin descartar otros, siendo después seleccionados por el aparato de reclutamiento del frente 

logístico para su ingreso en los distintos comandos terroristas.  

La vinculación, por tanto, es un proceso gradual y duradero con fases de incorporación de la 

militancia joven, a la que sus círculos de apoyo enseñan, sesgos psicológicos y sociales que maduran su 

personalidad antisocial de tal forma que no sean advertidos inmediatamente sus comportamientos por lo 

menos en su entorno y en sus conductas externalizadas. Estos jóvenes, no están descompensados, ni 

psicológicamente son diferentes del resto de jóvenes, lo único que hasta ahora resulta claro es que su 

socialización es deficitaria, así como su apoyo educativo y familiar escaso (De la Corte, 2006; Sanmartín, 

2005).16 

Unido también se encuentra, lo que el psicólogo John Horgan llama procesos de interacción 

social,17en los futuros militantes nacionalistas y que no es otra cuestión que el hecho de tener apoyo 

social/grupal, con experiencia previa en actuaciones violentas y la vinculación a grupos terroristas, 

mediante la creación de sentimientos de rechazo, odio, e incluso venganza, con enfoque hacia el 

considerado enemigo, al atribuirle la responsabilidad de las injusticias o vivencias traumáticas sufridas o 

conocidas y contadas a su manera por “su pueblo o su gente”, el resto de la sociedad no les importa. En 

cuanto al proceso de ideologización o fanatización, se encuentran en un entorno idealista irracional y falso 

similar a un efecto guetto que elimina cualquier elemento discordante. 

 
16 RODRÍGUEZ-CARBALLEIRA, A; MARTÍN-PEÑA, J; ALMENDROS, C; ESCARTÍN, J; PORRÚA, C; BERTACCO, M. 

Un análisis psicosocial del grupo terrorista como secta. Revista de Psicología Social 2009, 24 (2), p. 187 

17 HORGAN, JOHN. (2005) Psicología del terrorismo. Cómo y porqué alguien se convierte en terrorista. Barcelona. Editorial 

Gedisa S.A. 
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Cuando se encuentran imbuidos de una idea durante su inserción, nada les cambia, comenzando un 

proceso de resocialización o reeducación18 previa, al menos de tipo ideológico, en lo que se podría 

considerar su entorno próximo, a través de los movimientos afines o núcleos doctrinales cercanos a sus 

tesis, aunque después en la fase de captación se le aísle del entorno familiar, de su núcleo de amistades y 

de su red de apoyo social, colocándole en una situación de mayor vulnerabilidad e influencia. 

Conductualmente, en conjunto no son grupos abiertos, no salen de su barrio, de su local de 

juventud, de sus actividades, de sus medios de comunicación, incluso sus parejas se encuentran en ellos 

vedándose otro tipo de relaciones. La organización les fiscaliza hasta cuando son detenidos, los 

promotores del movimiento nacionalista muestran personalidades dictatoriales, siempre se encuentran en 

posesión de la verdad, dirigen los homenajes, manifestaciones, desarrollo de las protestas, políticas a 

implementar, lugares donde hacerlas, no hay nada que escape a sus controles, forman parte de un 

engranaje en los que cada uno sabe lo que tiene que hacer como una perfecta máquina engrasada, no 

existía improvisación.  

El entorno incluso facilita/impone la uniformidad tribal de su militancia y sus comportamientos 

diarios o con motivo de concentraciones, lo que miembros de Gendarmería Nacional Francesa denominan 

“atavismo”, con símbolos identificadores de una determinada estética o indumentaria. Por último, para 

finalizar la fase del adoctrinamiento a través de ese proceso que Albert Bandura denominó de 

“desvinculación moral”, deshumanizan y cosifican a las víctimas generando sentimientos de odio 

profundo. 

El proceso de ingresar en una organización como ETA, exigía también obviamente, de una base de 

simpatizantes o entornos sociales lo más amplia posible en una comunidad referencial separada de “los 

otros” y que unidos desarrollan un considerable ejercicio de propaganda para familiarizar a la población 

con su movimiento, a ello ha de añadirse unos medios de comunicación favorables a la causa (Egin, Gara, 

Egunkaria, Euskaldunon, etc..), acompañado de la intensidad de partidos políticos abertzales e 

independentistas y la creencia en unas metas idealizadas, invocadas desde el ejercicio de la violencia con 

un fanatismo extremo. 

El ingreso como tal, en esta organización parte de sus necesidades como cualquier empresa, como 

refieren expertos policiales entrevistados, no es la fase final de un largo camino en el que el aspirante va 

haciendo méritos y demostrando su capacidad, todo lo contrario, son sucesivos períodos, lo habitual es que 

en un plazo muy breve de tiempo, a veces pocos días, una persona pase de no tener ninguna vinculación 

orgánica, a estar integrado en un grupo armado con material para perpetrar atentados, en función de sus 

características personales y circunstancias. Destaca en ETA, una adecuada estructura de captación de 

militantes comprometidos que no es masiva, sino estricta y con una labor concienzuda de conocimiento 

 
18 DE LA CORTE, LUIS. KRUGLANSKI, ARIE. DE MIGUEL, JESÚS. SABUCEDO, JOSÉ MANUEL Y DÍAZ, DARÍO. Siete 

principios psicosociales para explicar el terrorismo en Psicothema 2007. Vol. 19, nº 3. Madrid, p. 370. Sabucedo, habla de que las 

decisiones que promueven campañas terroristas responden a motivos colectivos ideologizados. 
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del futuro miembro a través de terceros de la organización política a partir del análisis del histórico 

proceso de reclutamiento. 

Para complementar todos los aspectos señalados, se realizó el estudio de captación de 54 miembros 

históricos desde los comienzos de la organización terrorista ETA dividiéndose, en cuatro períodos 

consecutivos, desdoblados en décadas aproximadas de diez años, salvo la primera que sería desde la fecha 

de inicio de las actividades violentas hasta 1980, puesto que en la década 1960 a 1970, no se han 

encontrado sumarios suficientes que abarquen la época y la última que correspondería desde el año 2000 

hasta la declaración de tregua, el 20 de octubre de 2011, todas ellas para obtener conclusiones claras sobre 

las características personales de los integrantes de la banda terrorista y sus circunstancias de vida que 

posibilitaran resultados inequívocos. 

La información con carácter general se ha obtenido investigando las diligencias previas integradas 

en sumarios de la Audiencia Nacional. Se ha optado por el estudio de estas diligencias, inicialmente 

porque reflejan de una manera más clara y fresca, las formas de vida y actuación de sus integrantes, antes 

de las declaraciones judiciales de los sumarios de instrucción, dirigidas de otro modo a la acción penal o 

causal de sus actividades y no tanto a sus comportamientos y vidas personales, aunque también se hayan 

tomado datos de aquellos aspectos interesantes, vertidos en sede judicial. Resulta igualmente necesario 

aclarar el porqué de estos miembros y no otros, sencillamente a causa de que vertieron sus manifestaciones 

sobre el proceso de captación, entre el enorme número de ellos que se negaron. 

Para el estudio concreto de la militancia del grupo terrorista en Navarra, de la misma forma que en 

el proceso anterior, se abordaron y examinaron en diligencias policiales los datos personales 

correspondientes a 114 presuntos miembros de ETA-m, organizaciones afines y grupos de kale-borroka 

detenidos entre los años 2000 a 2011 por el Cuerpo Nacional de Policía, Ertzaintza y la Guardia Civil y los 

comandos en los que se integraron, no son todos los habidos, pero sí una muestra lo suficientemente 

representativa de los comportamientos desplegados por la organización y sus militantes con conductas 

repetidas y periódicas, sin grandes diferencias comportamentales con los que anteriormente fueron 

analizados, pero apoyado por la cercanía en el tiempo, territorialidad navarra, experiencia personal y 

conocimiento de las conductas administrativas y penales previas que han desplegado los interesados, 

sirviendo para completarlas con exactitud. 

Analizadas las conductas generales presentadas por los terroristas detenidos en este período, se 

desprende que sus perfiles evolutivos son comunes aunque difieran en algunos aspectos de los mostrados 

en los 54 casos anteriores analizados históricamente; siguen mostrando violencia y fanatismo a un nivel 

más moderado, intentan no implicar a su círculo familiar, apartándose de ellos,  caso del comando Ekaitza 

(Tormenta), no se desvinculan nunca de la banda armada o de su ideología, se dan casos de 

desarticulaciones de comandos e inmediata integración en otros. Siguen dedicándose exclusivamente en 

cuerpo y alma a ser miembros de ETA, desde su minoría de edad se unen a comandos de violencia 
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callejera, después pasan a comandos operativos e incluso a dirigir la banda terrorista, eso sí debido a la 

escasez de integrantes. 

Siguen con la preparación e ilusión idealizada de conseguir la independencia de Euskadi a través de 

la pertenencia en ETA, no salen de su entorno social, ni tampoco se preparan educativamente, son 

esquemáticos y regulares permitiendo determinar sus patrones de conducta, ikastola, gaztetxe, 

concentraciones/manifestaciones, herriko-tabernas, comandos de violencia callejera, de información y 

ejecutivos. Existen poblaciones que tienen en parte de sus vecinos, una significación especial por el odio 

que muestran hacia aquellos que piensan de forma contraria, virulenta y patológica, caso de Alsasua, 

Etxarri-Aranaz, Leitza, Goizueta, Lesaka y Bera; para tal juventud no exista vida más allá del 

enfrentamiento, en sus fiestas patronales, no se divierten sin olvidarse de la Guardia Civil, tienen que 

dedicar todos estos días para el homenaje a los presos y otro al menos al menosprecio y vandalismo hacia 

las Fuerzas y Cuerpos de Seguridad. 

Son consumidores habituales/ocasionales de sustancias estupefacientes, quieren ser espectaculares 

en sus acciones armadas para demostrar su heroísmo y así ser alguien importante en la vida (Comando 

Elurra (Nieve), autor del atentado contra la terminal T-4 en Barajas),19 mantienen comportamientos 

repetitivos y constantes en los ataques, no tienen empatía con sus víctimas, ni presentan trastornos 

mentales, aunque sí actitudes depresivas que son aprovechadas para su captación en las situaciones de 

debilidad. Se arrinconan en lugares propios, como en determinadas calles del casco viejo de Pamplona, 

atribuyéndose su propiedad territorial y de esta forma cuentan con seguridad en sus formas relacionales, 

porque no entra nadie que no sea conocido o muestre al menos actitudes similares a la ideología propia 

nacionalista, son comportamientos cerrados e introspectivos y acordes a su modo de vida. 

Pertenecen a organizaciones de sus entornos, principalmente Segi y Etxerat, así como del ámbito 

estudiantil, Ikasle Abertzaleak y feministas, para demostrar el progreso conductual dentro de la izquierda 

abertzale y ahora que no pueden conseguir la independencia del País Vasco con la lucha armada, procuran 

tergiversar la historia usando las víctimas del franquismo y aunando fuerzas con partidos políticos afines. 

También fueron estudiadas individualmente cada una de las poblaciones citadas, donde se concreta 

el entorno fanático y violento, para tener una visión sociológica complementaria, a modo de ejemplo en 

Alsasua ya existía un importante apoyo histórico pero recogido en cifras estadísticas los actos violentos, se 

visibiliza la situación existente con mayor claridad. 

Se deduce de su descripción que, con mucha anterioridad a otras poblaciones analizadas (1998), ya 

existe en Alsasua un apoyo generalizado al entorno del MLNV, con manifestaciones semanales periódicas 

integradas por un número elevado de personas, como mínimo superiores a las 50 personas, tras las que se 

 
19 D. Previas nº 15/2008, de fecha 06 de enero instruidas por la Guardia Civil y entregadas en el JCI nº 4 de la Audiencia Nacional, 

por la desarticulación del comando Elurra, autor del atentado contra el aeropuerto de Barajas, terminal T-4. 
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producen incidentes y ataques a bienes tanto públicos como privados de enorme gravedad, iniciados con 

fecha 28/06/1990, contabilizándose 61 ataques a entidades bancarias que causaron enormes daños 

materiales y económicos, como muestra, los bancos Vasconia y Santander, fueron destruidos en 7 

ocasiones cada uno de ellos, así como Cajanavarra y la entonces Caja de Ahorros Municipal de Pamplona, 

17 veces. 

Se produjeron un total de 20 atentados haciendo uso de bombas, explosivo goma-2, amonal, 

lanzamiento de granadas, ametrallamientos e incluso mecanismos sofisticados de célula fotoeléctrica 

trampa, para causar víctimas en los equipos de desactivación de explosivos. Asesinaron al Guardia Civil 

retirado, el día 08/01/1980, Sebastián Arroyo González e hirieron de gravedad al Cabo 1º José Aguilar 

mediante la colocación de bombas trampas dotadas de sedal, tras atentar con lanzamiento de granadas el 

cuartel de Alsasua, el día 23/12/1988. Además, atacaron los violentos 38 veces, con todo tipo de objetos 

contundentes, cohetes, rodamientos, cócteles molotov, a patrullas de la Guardia Civil que acudían a 

sofocar incidentes o manifestaciones e incendiaban vehículos particulares de los Guardias Civiles cuando 

acudían a hacer sus compras a la localidad, así como concejales del PSOE y UPN. (No se contabilizan 

ataques menores) 

Se practicaron 39 detenciones de miembros de comandos de ETA y de violencia callejera, para 

concluir era un ambiente de terror absoluto. El perfil de integrantes que presenta el comando Alde 

Hemendik (iros de aquí), desarticulado es similar al desmantelado en Zizur Mayor, presentando el perfil 

siguiente:  

Son jóvenes que se incorporan siendo menores de edad a los gaztetxes y herriko tabernas, 

auxiliados o conducidos por algún mayor de edad, donde se adoctrinan y reciben enseñanzas no 

estudiantiles, acuden al mismo instituto, en este caso de Formación Profesional de Alsasua (un 

entrevistado asegura que 20 años antes ya tenían los mismos síntomas, otros alumnos del mismo centro 

educativo), se incorporan a manifestaciones y concentraciones con regularidad, empiezan a contar con 

antecedentes, iniciados con colocaciones de pancartas en las vías públicas apoyando a presos de la banda 

armada y realizan todo tipo de actividad dentro de campañas orquestadas por el MLNV que son movidos a 

su antojo por sus dirigentes siguiendo las instrucciones de la banda terrorista ETA, por carecer de un 

absoluto control familiar.  

Capítulo III.- EL ENTORNO SOCIAL 

El entorno social es una de las circunstancias más influyentes en la sociedad paralela de ETA, de ahí 

que conforme a los términos del experto Florencio Domínguez, se investiga porqué la elección inicial de 

la violencia y su mantenimiento en el tiempo obedecía a la consideración que las armas eran más eficaces 

que cualquier otro método. Los factores de socialización más importantes, familia, amigos, escuela y redes 

sociales ganan peso ante la pérdida de valores de la iglesia y prensa, pero, sobre todo, son importantes, las 

experiencias grupales desarrolladas en locales de juventud de Navarra y País Vasco. Los militantes, 
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establecen su vida episódicamente en torno a una característica programación semanal que culmina en 

participaciones violentas de fin de semana. La capacidad familiar está anulada en cuanto a fomentar 

valores empáticos al conjunto de la sociedad, no así con el ambiente nacionalista que los dirige a su 

conveniencia mostrando a sus miembros, la presunta represión en todos sus términos que le causa España 

generando en consecuencia problemas de violencia inmediatos, al no existir otras posibilidades de resolver 

el litigio que representan. 

A pesar de ello, había personas esforzadas en convencer de la existencia de posturas contrarias a la 

violencia, que luchaban en Etxarri-Aranaz (Navarra).por mantener jóvenes en cursos ocupacionales, dado 

que de no lograrlo, estaban convencidos y en lo cierto que pasarían a engrosar la plantilla de los militantes 

que contaban con su grupo de amigos enfrascados en tales menesteres y, con el apoyo familiar; también la 

marcada postura del movimiento político y las ganas de pertenecer al grupo tribal con unas características 

concretas junto a una propaganda nociva proveniente de ETA y sectorizada en los partidos y 

organizaciones políticas. Por otro lado, los modelos de enseñanza en ikastola o institutos con modalidad 

de euskera no producen una torsión social de las características marcadas de los jóvenes con carácter 

general, aunque sí existe un reflejado apoyo tanto de determinados alumnos, familias, y profesorado.20 

En Navarra se perpetraron 1973 ataques terroristas desde el 31 de julio de 1959 hasta el día 20 de 

octubre de 2011, computados en una exhaustiva contabilidad propiciada por el estudio histórico de todos 

los atentados, pero esto era independiente de cuantas amenazas, daños y toda suerte de coacciones se 

producían frente a la sociedad democrática que vivía sin enfrentarse/ocultarse a los ataques directos. 

“Pertenecemos a una nación oprimida y ocupada” se decía en el Libro de Premilitancia de 

Jarrai,21y además lo divulgaba el complejo KAS/EKIN de forma proselitista. Las motivaciones para 

adoptar estas actitudes son evidentemente más individuales que colectivas, pero tal como opinaban en el 

trabajo de investigación diversos expertos entrevistados, expresaban que esta juventud no era capaz de 

asumir sus planteamientos sin violencia, bajo la premisa de contar con el encargo de resolver bajo 

instrucciones ejecutivas de la dirección colectiva de conseguir la independencia de Euskadi, abordadas 

desde la validez de la primacía de lo general sobre lo particular. 

La violencia estaba tan normalizada en la sociedad que se disculpaba todo hasta el atentado que 

lesionaba a su familia e incluso el grupo juvenil Jarrai se arrogaba una posición de garante social 

asumiendo y dictaminando que los jóvenes deben combatir y responder en forma revolucionaria 

sirviéndose el MLNV de los problemas que afectan a los jóvenes (mili, paro, autovía, vertedero), para 

generar conflictos, no se trata de resolver sino de desestabilizar, aprovechándose de ellos. Los aspirantes a 

terroristas no pasarían de ser sicarios, una escoria de la sociedad, pero en el País Vasco y Navarra, se les 

estructura de tal forma que legitima ser héroe, es decir el entorno los empodera en personas que son 

 
20 Estadísticamente en torno al 11 % consideraba que ETA era buena para el País Vasco y el 24,1 de los alumnos justificaba el 

terrorismo. Director Euskobarómetro, Francisco José Llera Ramo. Elzo Imaz, Javier. Diario El País de fecha 11-III-2001. 

21 Libro de Premilitancia de Jarrai, editado por el Comité Nacional de Jarrai, en septiembre de 1986. 
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insignificantes moralmente. La sociedad estaba lastrada y anclada al caserío, las figuras paterno/maternas, 

la cerrazón y la negación del avance social, el aparato de extorsión campaba a sus anchas causando daños 

en una sociedad paralela normalizada en tales cuestiones, como se evidenciaba de las diversas entrevistas 

realizadas a empresarios expoliados. 

El profesor Alex Schmid22 opinaba que para buscar las causas del terrorismo había que rastrear los 

síntomas subyacentes, tratándose la tesis investigativa sobre sus militantes, resultaba que de los 114 

militantes analizados aproximadamente el 36% eran consumidores ocasionales/habituales de 

estupefacientes, el 8,25% presentaban trastornos depresivos (el doble de la media nacional sobre depresión 

mayor), acumulando además infracciones administrativas y detenciones por desórdenes, amenazas y 

desobediencia como causas comunes. La dinámica de actuación se corresponde con la teoría del 

aprendizaje social23obviamente, descartando por incompatible la frustración-agresión que no es aducida 

mayoritariamente por la propia militancia, salvo casos puntuales. 

También se realiza un análisis de 122 comunicados emitidos por la banda terrorista entre los años 

2000-2011, del período estudiado que efectivamente se corresponden con la postura social de su grupo de 

acompañamiento, justificando todas las actuaciones de asesinatos y atentados, procurando deshumanizar a 

las víctimas en correspondencia con las actitudes de vida de sus miembros. 

Capítulo IV.- LOS TERRORISTAS 

Criminológicamente hablando, la violencia terrorista aparece desde fallos con origen en la minoría 

de edad propiciado por sus entornos familiares, tal como decía Thomas Hobbes “El hombre se hace apto 

para la sociedad no por naturaleza sino a base de entrenamiento”,  el infractor joven se caracteriza en su 

personalidad por la impulsividad, falta de autocontrol, rigidez cognitiva, sus mecanismos de justificación 

son rudimentarios, tiene déficit de autoestima y poder de empoderamiento o dominio del mundo. La 

familia de los sujetos, por otro lado, se caracteriza por la tolerancia absoluta hacia las conductas juveniles 

descontroladas. 

Las teorías que convergen o explican la violencia individual, se desestiman en favor de las 

multicausales que asocian factores individuales, grupales y ambientales como es nuestro caso y que 

explicaría consecuentemente que los terroristas vascos son fruto de una perversa didáctica, violentando la 

sociedad de forma relevante frente a los considerados opresores, deshumanizando a su sociedad frontal y 

victimizando a su propio endogrupo en un proceso de atribución externa de responsabilidades. 

A través de numerosas entrevistas con profesionales de las FCSE, así como GNF y PNF24con largas 

trayectorias y la experiencia personal propia se extraen datos fiables y racionales de los perfiles existentes 

 
22 ALEX P. SCHMIDT. Conferencia Raíces y causas del terrorismo. Fundación Jiménez Abad. Zaragoza. 30/11/2006. 

23 BANDURA, ALBERT. Análisis del aprendizaje social de la agresión. Biblioteca Técnica de Psicología. Editorial Trillas. 

México. 1978. 

24 GNF- PNF, Abreviatura de Gendarmería y Policía Nacional Francesa. 
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en la banda terrorista, a lo largo de toda su historia con especial incidencia en los últimos años contrastado 

teóricamente con expertos internacionales/nacionales de gran prestigio y conocimiento, rechazándose las 

conductas no coincidentes con la práctica y comportamiento diario. 

Tampoco es menos cierta la postura del psicólogo Rojas Marcos, cuando expresa que “la única 

postura de aprender a amar es siendo amado. La única forma de aprender a odiar es siendo odiado”25. 

Los perfiles terroristas de otras organizaciones a salvo las diferencias ideológicas, de inserción, edades y 

conductas son sensiblemente similares con adaptaciones propias, los errores más usuales de tratamiento 

refieren los especialistas consisten en: “El error de los estados es no dar protagonismo a los moderados, 

no escuchamos a los imanes normales porque no tienen repercusión”, hablamos sólo de aquello que llama 

la atención sin que exista una capacidad grande en la forma de procesamiento del ser humano, únicamente 

somos capaces de ver las cosas por oposición a otras (lo vasco frente a lo español, lo blanco frente a lo 

negro), por ello se analizaron las hipótesis planteadas en torno a tales cuestiones a fin de poder contrastar y 

resolverlas. 

A la vista de lo expuesto, en textos, artículos estudiados y confrontados sobre todo con la 

experiencia profesional, relativos a la tipología de los militantes de las organizaciones abertzales, se 

aprecian las siguientes coincidencias: 

1. Existe una opción racional y deliberada de vida y actitud, por parte de los militantes de las 

organizaciones terroristas, los nacionalistas no están forzados a ejercer como terroristas, se apoyan en su 

entorno indudablemente, pero eligen una senda de integración alargada en el tiempo y que no han 

escindido. Antaño, los activistas se preparaban para ser terroristas, no estudiaban, no tenían trabajo y, ni 

lo buscaban, sin embargo, se ofrecían a través de amigos etarras e incluso iban a Francia para insertarse 

en la banda armada, tal como se ha revelado y hasta su término la ruta era la misma a través de una 

preparación previa en organizaciones ilegalizadas y su entorno de apoyo. 

2. El militante busca crear inquietud y mostrarse en su entorno, pero no existe una patología o 

predisposición terrorista, eligen el camino porque poseen una forma de ser que los encamina hacia la 

violencia política, realmente era la única manera de llamar la atención, no disponían de otro foco positivo 

por sus estudios, profesión o integridad como personas para acabar eligiendo aquello que suponen les 

aportará prestigio social. 

3. Los militantes, designados posteriormente como futuros terroristas, son personas agresivas 

orientadas hacia su función, existen opiniones autorizadas, que expresan, no son agresivos ni violentos de 

forma continuada, sino que actúan de forma contundente en las acciones que perpetran y evidentemente 

esto implica violencia específica y agresividad innata. Son individuos que no saben separar sus facetas 

vitales y proyectan hacia el exogrupo, dicotómicamente su odio y debilidad interna, incapaces de afrontar 

sus defectos, buscan objetivos para descargar su conflicto interior. El acto de unirse a un movimiento 

 
25 ROJAS, LUIS. (1998, Prólogo pp. 191, 208) Las semillas de la violencia. Barcelona. Editorial Espasa. 
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político violento es un intento de superar sus carencias personales y sociales, el grupo en el que se inserta 

les aporta “estabilidad” que no consiguen en el reducto familiar que, aunque les apoya, no es la aventura 

de ser importante con medios ilícitos. 

4. El militante posee una intensa necesidad de pertenencia a un grupo y la busca por todos los 

medios, así como un fuerte deseo de reafirmar su personalidad debilitada, a través de él, sus acciones le 

harán salir de este problema y será todo un logro personal. 

5. Tienen la virtud de transmitir la culpabilidad al adversario para presentarse ante la sociedad 

como liberador26, sintiéndose traicionado de forma idealizada, por el sistema que lo oprime y las masas 

que siguen al poder sin oponerse, pero más que todo porque no es capaz de integrarse en una sociedad y 

aceptar reglas de convivencia, digamos que es un insumiso con todo lo que represente autoridad y le diga 

lo que no debe hacer. 

6. Los terroristas o militantes, ni son dementes ni perturbados ni psicópatas, y esto es una 

conclusión generalizada, es indudable que cualquiera si presentan semejantes distorsiones, no está en 

condiciones de emprender acciones terroristas o pertenencia a un grupo criminal. 

7. La violencia es una manifestación de la conducta social humana que en el fondo es utilizada para 

perpetrar acciones con contundencia, pero que se introduce en la personalidad e ideología de grupo, dado 

que no conciben resolver sus diferencias por otros medios. Reinares27, buscaba un perfilado terrorista a 

través de características sociodemográficas, otros como Amalio Blanco, destacaba la necesidad de 

investigar el contexto social donde se gesta y desarrolla el militante o terrorista, no existen coincidencias 

casuales de personalidad y en eso tiene razón, están insertados en grupos pequeños e inexpugnables que 

no se relacionan. 

8. El comportamiento del futuro terrorista se debe más bien a un proceso de socialización errático y 

desadaptado, son emisores de una conducta antisocial radical. El sujeto acaba desarrollando la falta de 

empatía con otros únicamente, debido a las experiencias poseídas en sus relaciones funcionales y 

ambiente social, consigo mismo. 

9. La violencia no es heredada, pero si influenciada, en la teoría social del aprendizaje sin embargo 

se muestra como una conducta aprendida de otros, esencialmente de los grupos de que se rodea el 

militante, de ahí que Bandura28 dijera: “Que una persona contraataque o no cuando es atacada físicamente 

es algo que depende de su éxito en combates anteriores y del poder de los asaltantes”. 

10. La ideología etnonacionalista se asume desde la infancia-adolescencia, dentro del contexto 

familiar, barrio, grupo, colegio, amigos, no es necesario el adoctrinamiento sectario, aunque coadyuve, 

 
26 DE LA CORTE, L. SABUCEDO, J.M. y BLANCO, A. (2004, p. 177). Una función ética de la psicología social. Los estudios 

sobre el fondo ideológico de la violencia política. Revista interamericana de psicología, vol. 38, nº 2, pp. 171-180. 

27 REINARES, F. (2011, p. 124). Patriotas de la muerte-Quienes han militado en ETA y por qué. Madrid:Taurus. 

28 BANDURA, A. y WALTERS, r. (1978, p. 325). Aprendizaje social y desarrollo de la personalidad. Madrid. Alianza 

Universidad. 
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los contextos sociales de desarrollo son elementos naturales al efecto, la vestimenta, apoyos, juegos, 

cultura, forma de vida en general, influencian el carácter del militante.29 

11. El terrorista al final acaba aislándose de su familia y es acogido en su grupo, procura extinguir 

su vida anterior, existe comprensión troncal en el sentido de aceptar la personalidad del terrorista y en 

consecuencia de su esposo, hijo, hermano, que hereda todas las concepciones del núcleo próximo 

generalmente e incluso es insertado a veces por su propio reducto. 

12. El terrorista no nace sino se hace, aprenden a no empatizar, a dicotomizar, deshumanizar al que 

no piensa igual que él, a atribuirle la responsabilidad de sus males, su vida es atacar al distinto a ti, pero 

con violencia, bajo la consigna “Al oponente se le ataca” tal como decía Sanmartín.30. 

Capítulo 5.- CONCLUSIONES 

 Todos los indicadores analizados, proporcionaban los ejes esenciales de los perfiles de los 

militantes de ETA, características que, cotejadas con las hipótesis planteadas a su inicio, facilitaron las 

siguientes respuestas:  

 a´. - Efectivamente como se ha podido comprobar, el terrorismo tratado va ligado a zonas 

geográficas muy concretas, donde existen unas mayorías políticas e históricas nacionalistas con 

porcentajes de voto en elecciones locales de localidades navarras como Etxarri-Aranaz, Bakaiku, Bera, 

Lesaka, Leitza, Lesaka y Baztán (Elizondo), de sus formaciones independentistas muy superiores al 60 % 

y en algunas de ellas superando incluso el 80%. Además, existe un caldo de cultivo notable, con 

constantes protestas auspiciadas desde la más absoluta radicalidad, causando daños letales en atentados, 

disturbios violentos de gran intensidad, enormes daños en bienes públicos que no motivan malestar y que 

consideran necesarios para la finalidad perseguida en la lucha, huelgas generales y paros en enseñanza e 

industria. Se formaban comandos de la organización terroristas ETA, que eran desmantelados 

continuamente, apareciendo constantes relevos y apoyos de violencia callejera. 

 b´. - Con notable evidencia se auspicia que, en estos contextos sociales envolventes, surge una 

militancia creciente dentro de los colectivos independentistas en el curso de las movilizaciones públicas 

de desórdenes que impulsan su inserción en comandos terroristas tras un paso fugaz y experimental por 

grupos de violencia callejera o en sus formaciones políticas de apoyo en su mayor parte. 

 c´. - Del estudio de militancia histórica de 168 integrantes de ETA, se configura que la absoluta 

mayoría de ellos eligen su ingreso en la formación libremente, nada les impide su progresión, se forman 

exclusivamente para ello, pese a tener otras oportunidades sociales en una sociedad industrializada que les 

 
29 GALLEGO, E. (2011, p. 39). “En el caso vasco, la exhibición de imágenes simbólicas, como la quema de la bandera española 

en actos abertzales, la tributación de homenajes en memoria de terroristas fallecidos, la nominación de vías públicas con nombre 

de activistas violentos, el atuendo jarraitxu, … permite inducir y crear en los demás, impresiones que influyen decisivamente en 

la construcción de una determinada identidad, o en el desprecio de otra, contribuyendo a crear y mantener el imaginario de la 

violencia”. 
30 SANMARTÍN, J. (2005, pp. 8 y 44). El terrorista. Cómo es y Cómo se hace. Barcelona: Ariel. 
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atribuye ser importantes y representativos. Sus entornos sociales arrojan luz sobre su continua radicalidad, 

por ello la investigación debía practicarse sobre un contexto comprensivo de la individualidad y los 

pequeños grupos en los que se insertan por la vía de amistad, territorialidad, educativa (ikastolas) o social 

(gaztetxes y herrikos), así como su presencia/asistencia a disturbios o apoyos al resto del endogrupo, hasta 

su ingreso definitivo en la formación armada donde se aíslan por conveniencia de sus precedentes 

violentos. 

 d´. - En todas cuantas actuaciones de investigación de asesinatos pendientes de resolver, como 

se ha determinado no caben posturas generales, sino determinación en la constante búsqueda de datos 

particularizados, secuenciados en la fase histórica temporal de la banda armada, confrontación con los 

dirigentes de ETA que impartían instrucciones a los comandos operativos, obtención de indicios  

recopilados de operaciones antiterroristas, llevadas a cabo en Francia de detención de los integrantes de 

los aparatos militar, logístico y político cotejándolos con los datos disponibles de los autores materiales, 

así se dará respuesta efectiva  a las víctimas, en un futuro aunque exista prescripción penal de los 

crímenes pendientes, tanto a las familias como a la sociedad, dado que, el único resultado tangible del 

terrorismo fue el sufrimiento de las víctimas . 

 El éxito y la eficacia de cualquier organización, y en el caso de una terrorista no es distinto, 

como está acreditado, depende de las personas que la conforman y que cuando deciden integrarse, lo 

hacen por razones y motivos sólidos para ellos. En el caso de ETA podemos indicar, algunos de los 

motivos que influyen aparecen en la influencia de su propio círculo familiar, fundamentado en la 

existencia de entornos dentro del País Vasco y Navarra donde la gente ha crecido en un ambiente 

dicotómico enfrentado al estado español. 

 A través de una aproximación analítica del entorno social de los militantes desde que son 

menores de edad, se ha investigado su incorporación a los gaztetxes o locales de juventud, donde son 

adiestrados por mayores de edad y que previamente van adoctrinando por esa vía de acudir a las 

movilizaciones de orden público donde idealizan ser importantes en sus ratos libres; en su ambiente 

familiar no se le ponen trabas incluso le facilitan tales actividades, en el ambiente educativo acuden a 

ikastolas o institutos de modelo de enseñanza en euskera, educación que no es defectuosa salvo 

deficiencias de determinado profesorado, que se van haciendo mayores y forman endogrupos, incluso sus 

parejas forman parte de ellas, consumiendo militancia.  

 Comienzan a ser denunciados administrativamente, numéricamente casi el 38,5 % de todos los 

detenidos en Navarra entre los años 2000 a 2011, pero específicamente en el caso del 100% de los 

comandos de violencia callejera, es decir un primer aspecto aproximado del perfil terrorista de kale 

borroka/violencia callejera habría que buscarlo en este tipo concreto de jóvenes. 

 Del estudio realizado con especial significación en el período aludido en Navarra, se puede 

señalar que en un alto porcentaje de los perfiles de los militantes de ETA, se trata de jóvenes varones de 
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unos 25 años de media en el caso de los comandos ejecutivos e informativos de ETA, que han sido 

denunciados administrativamente en una proporción cercana al 40 % por infracciones graves de realizar 

manifestaciones sin autorización y como plus que se añade, cuentan con antecedentes penales por delitos 

de desórdenes públicos entre el 67 y el 84 % de sus integrantes y por ende casi el 36 % de ellos son 

consumidores habituales/ocasionales de sustancias estupefacientes, y además el 08,25 % presentan 

problemas de trastornos depresivos que les llevaron incluso al suicidio/tentativa, en algunos casos. 

 En el caso de los comandos de violencia callejera, su edad media alcanza los 18 años, aunque la 

mitad de sus integrantes son menores de edad. Una tercera parte de todos ellos se encuentran en paro o 

trabajando para organizaciones del entorno abertzale y los únicos que se emplean lo hacen en el sector 

servicios con empleos precarios, sin poseer estudios universitarios en su inmensa mayoría. 

 Con respecto a los comandos de sostenimiento de la banda terrorista, cambia el perfil, la media 

de edad era de unos 40 años, casi el 50 % tenían estudios universitarios, preferentemente abogados y 

trabajadores sociales y el resto habían sido presos de ETA, así estructurados para el conocimiento de la 

organización, todos ellos a sueldo de las organizaciones del frente de cárceles (KT y Herrira). En los 

últimos años, absolutamente todos aquellos integrantes de los comandos ejecutivos y de información 

habían pasado previamente por su aprendizaje en los comandos de violencia callejera, no aparecía ningún 

caso aislado, habían tenido contacto de esta manera con la banda terrorista para su adoctrinamiento y 

experiencia. 

 En cuanto a sus semejanzas con otras organizaciones, las edades de inserción en el IRA son 

notablemente inferiores, se hablan de introducciones operativas entre 13 a 15 años de edad, no así en el 

GRAPO que son edades muy superiores a los 30 años en militantes de ideas políticas convencidas y en 

cuanto islamistas entre 24 y 39 años que no cuentan con antecedentes previos por terrorismo pero sí por 

delincuencia común, estando integrados en su comunidad, con niveles bajo de estudios y origen étnico 

variado. Sus conceptos terroristas son evidentemente distintos todos ellos, no es posible la comparación, 

pero sí existen creencias deliberadas en cuanto al fin último que propugnaban, en IRA y GRAPO. En el 

terrorismo islámico, anárquico como pocos, el papel fundamental lo representan las redes sociales, se 

radicalizan rápidamente y se ha de estar especialmente atento a los cambios que presentan, debemos 

minusvalorar sin abandonarlo la procedencia de sectores desfavorecidos, en paro, o sin medios de vida, o 

procedencia de delincuencia y consumo de drogas, apreciando los pequeños grupos comunes que se crean 

en barrios, mezquitas o viajes a Siria o territorios en conflictos armados, que elevan la unidad de 

actuación. 

 La socialización ha sido distinta, más política en GRAPO, más nacionalista en IRA, más 

religiosa fundamentalista en los islamistas, que acuden a centros de ocio, propugnan el valor del islam 

pero en espacios reducidos de su entorno o grupo, siendo tremendamente difícil su identificación previa 

como en el resto de casos, debiéndose recabar todo tipo de información en estudios profundos de redes 
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sociales, se trata fundamentalmente de aspectos preventivos en actuaciones incómodas con mujeres en 

público, apariencias, incluso cambios de nombre reciente por alguno con significado histórico o religioso. 

En cuanto a sus caracteres externos verificar la tenencia de libros o artículos con ideología extremista 

radical, manuales militares y recortes de prensa sobre atrocidades terroristas o sobre la detención de 

terroristas o activistas y visita en redes sociales a páginas sobre temas relatados. 

 Por otro lado, cada vez más las líneas de investigación de atentados anteriores de la 

organización terrorista ETA, se dirigen a la utilización multidisciplinar combinada de las denominadas 

“autocríticas”, remitidas en la documentación enviada por Francia a la Audiencia Nacional, junto a las 

periciales técnicas de las actuaciones desplegadas con los comandos operativos, en cuanto a artefactos 

explosivos, armamento y perfiles de militancia semejantes a los aquí desglosados, lugares de actuación y 

tiempos de desarrollo, así de esta manera, se conseguirán desentrañar algunos de los 379 asesinatos 

pendientes de esclarecimiento de la organización terrorista de forma deseable pero que debe aclararse será 

un proceso largo y concienzudo. 

 Para finalizar concluir que en cuanto a los perfiles terroristas, existe una gran aproximación 

analítica producto de experiencias y actuaciones prolongadas en el tiempo con la militancia y todo ello 

permite un pronóstico muy avanzado en actuaciones con terrorismos nacionalistas, tipo ETA e IRA que 

son muy futuribles en sus conductas, distinta cuestión es con el terrorismo religioso o fundamentalista al 

que debemos encaminarnos a través de la adquisición constante de información por todas las fuentes 

posibles sin limitación alguna y al aspecto preventivo porque las actuaciones que realizan son 

imaginativas e independientes al anterior tipo terrorista y a su detección debemos encaminarnos, porque 

en cualquier momento pueden sorprender con nuevas ideas normalizadas para ellos que para el resto de 

ciudadanos resulta impensable.  

 


