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1.

Introduccién

Como docente de Educacion Fisica en la etapa de Secundaria, soy
conocedora de que nos encontramos en una era de cambios y avances
tecnoldégicos que hacen que los sistemas empleados hasta ahora para
cualquier tarea educativa, se vean obsoletos y se consideren

incompletos.

Esta revolucion tecnoldgica afecta a todos los ambitos de la sociedad, y
no menos al que nos atafie en este caso, la educacion, y mas
concretamente, la Educacion Fisica. La educacion se estd viendo
reformada y poco a poco, el espacio de ensefianza — aprendizaje y los
meétodos para el mismo se van transformando y van pasando de ser
unidireccionales y basados en teorias conductistas a ser métodos mas
interactivos, basados en teorias constructivistas y con un soporte casi

obligado de las TICs.

Por todo esto, surgen nuevas formas de aprendizaje que se estan
aplicando en el aula y que se basan la introduccién de nuevos entornos
de aprendizaje; los entornos virtuales. No se trata de cambiar el sistema
de ensefanza tradicional, de aula y profesor, si no que se trata de
complementarlo haciendo que los alumnos y sus profesores, sean todos
participes del proceso y de la creaciéon de conocimiento, trabajando y

colaborando todos en un mismo espacio comun, un espacio virtual.

El propdsito de esta investigacion es indagar en uno de esos espacios
virtuales usados para impartir una materia tan peculiar como es

Educacion Fisica; los Blogs Educativos.

Asi, el presente documento muestra las conclusiones obtenidas de una
humilde investigacion, la cual se ha visto sujeta a una serie de
limitaciones tales como la participacion por parte del profesorado, que ha
sido dificil de conseguir y, por lo tanto, menor de lo esperada, y los
escasos Y limitados medios de los que dispone una estudiante de master

COmo soy YoO.

Tras esta breve introduccion en la cual se ha intentado situar al lector o

lectora en materia, abordaremos una necesaria justificacion y exposicion
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del objeto general de estudio con afan de situar, después pasaremos a
examinar el marco teorico, exponiendo las bases en las que
fundamentamos nuestra investigacion, para después pasar al Disefio de
la investigacion. En este ultimo se incluyen los objetivos e hipotesis de

investigacion.

Tras esto expondremos los resultados obtenidos y las pertinentes
conclusiones, seguidas de la bibliografia y webgrafia utilizada y los

anexos oportunos.
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2. Justificacion e interés del temay objetivo general del estudio.

Andlisis de la situacion de partida y presentacion del problema a

investigar.

Con la presente investigacion que se ha llevado a cabo para el Trabajo
de Fin de Master, lo que queremos conocer es qué pretenden conseguir
los docentes de Educacion Fisica en Secundaria en la provincia de
Ciudad Real que se disponen a gestionar un blog educativo. De
investigar si ellos tienen la pretension de usarlos como un sistema
meramente transmisor de informacion y de apuntes a los discentes o si,
realmente, lo utilizan como via de comunicacion bidireccional con los

mismos.

Segun hemos indicado en el apartado anterior, lo que se investiga son
las pretensiones reales de los sujetos de la investigacion, no lo que
deberia ser pretendido por los mismos en pos de conseguir

educomunicatr.

También se ha intentado en la presente hacer un andlisis de las
herramientas gestionadas por los docentes con afan de educomunicar
para conocer el entorno creado por los mismos y poder contrastar la

informacion.

Nuestro estudio se ha llevado a cabo desde abril de 2014 hasta febrero
de 2015, fechas que se corresponden con dos cursos escolares
diferentes pero ese hecho no afecta a la investigacion en ninguno de los
casos debido a que, como veremos mas adelante, los blogs
seleccionados son blogs que estuviesen actualizados y que fueran
gestionados por personal funcionario de carrera que no se dispusiese a
cambiar de centro, hecho que podria hacer que dejasen de gestionar su

blog.

Dichos blogs han entrado fuerte en los Ultimos afios en el ambito
educativo, pero, ¢este tipo de ensefianza es viable para llevarla a cabo

al impartir nuestra materia? Y no menos importante cuestion es ¢todos y
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todas las docentes poseemos los conocimientos y herramientas
necesarias para hacerlo? Y finalmente, los que se deciden a gestionar
blogs educativos, tema que nos atafie, ¢lo hacen con afan de
educomunicar o de mostrar su escaparate de capacidades en el uso de
las TICs? Esta ultima pregunta es la que nos va a llevar al objeto de
nuestra investigacion; indagar cuales son las pretensiones reales de los
docentes cuando se deciden a usar el blog educativo en nuestra materia

de Educacion Fisica.

Muchos de esos docentes se embarcan en la aventura de usar el blog
como herramienta educativa en sus aulas alentados por la inclusion de
las TICs en los decretos de ensefianza de sus comunidades. Otros
guiados por las tendencias y el llamado “Efecto Blogging”, segun llan
(2005), y es que segun un estudio llevado a cabo por Marin (2006)
desde 2003 se ha producido un incremento bastante notable en el
namero de blogs gestionados con objetivos educativos.

Algunos de los pocos estudiosos del tema que existen especificamente
sobre Educacion Fisica, se han centrado en examinar cuantitativamente
el nimero de visitas de los blogs educativos o cuantificar datos de
publicaciones, contacto entre docente y discente, entre otros, 0 a valorar
si esas herramientas virtuales cumplen con las caracteristicas propias de
la Educacion 2.0, pero, realmente, ¢sabemos con qué objetivo ha
publicado el profesor ese contenido o contenidos en su bitacora? En
este caso nos centraremos en conocer qué y para qué publica el

profesor en su blog y no qué y para qué deberia hacerlo.

A parte de que el blog sea una herramienta excelente para comunicar
con los alumnos y uno de los escenarios mas usado por su facilidad de
uso, veamos una rapida revision de lo que nos aporta la legislacién en
materia de Educacion para la comunidad de Castilla la Mancha, y mas
especificamente, para la Educacion Fisica en cuestion de uso de las TIC

en la ensefanza.

La realidad actual es que el curriculo de nuestra comunidad autébnoma,
establecido en el DECRETO 69/2007, DE 28 DE MAYO, POR EL QUE
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SE ESTABLECE Y ORDENA EL CURRICULO DE LA EDUCACION
SECUNDARIA OBLIGATORIA EN LA COMUNIDAD AUTONOMA DE
CASTILLA-LA MANCHA, refleja explicitamente la relacion entre la
Educacién Fisica y las TIC y con ellas, nuevas formas de aprendizaje

colaborativo de la siguiente manera:

o En cuanto a las competencias bésicas, tenemos la que mas se
relaciona que es Tratamiento de la informacién y Competencia
Digital.

o En cuanto a los Objetivos:

Destacamos los siguientes objetivos generales:

e. Desarrollar destrezas basicas en la utilizacién de las fuentes de
informacion para, con sentido critico, adquirir nuevos
conocimientos. Adquirir una preparacion basica en el campo de
las tecnologias, especialmente las de la informacion y la

comunicacion.

En lo que respecta a la Educacidén Fisica, podemos destacar los

siguientes objetivos de la materia:

8. Utilizar las tecnologias de la informacion y la comunicacion, y la
lectura como fuente de consulta y como recurso de apoyo para el

logro de los aprendizajes.

o Los blogues de contenidos también reflejan explicitamente el
tratamiento de las Tecnologias de la Informacién y la Comunicacion
y los aprendizajes significativos y grupales:
« Cumplimentaciéon de registro de autocontrol con ayuda de las
tecnologias de la informacion y la comunicacion.
* Localizacion de informacion en Internet, medios de
comunicacion, etc.

o Por tltimo, los criterios de evaluacién son determinantes:

10. Utilizar las tecnologias de la informacién y la comunicacién

como recurso de la materia.
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Se valora la competencia alcanzada por el alumnado para realizar
sencillas investigaciones utilizando las TIC para profundizar en
distintos contenidos, obtener y registrar datos, presentar y

expresar la informacion (objetivo 8).

Con este despliegue de alusiones a las TICs entre los elementos
curriculares basicos referentes a la Educacion Fisica, no es de extrafiar
gue ya se haya promovido el concepto de Educacion Fisica 2.0, del cual
no hemos encontrado una definicion acotada pero podemos decir que se
caracteriza por proporcionar la posibilidad de aprender a través del
cuerpo y el movimiento, conocer nuevos deportes y actividades fisicas,
viajar y descubrir nuevas culturas, historia y costumbres, comprender las
nuevas corrientes de la educacion fisica y utilizar los recursos y las
posibilidades de las TICs, internet, el los gestores de contenidos, las
plataformas digitales y la web 2.0., nos ofrecen para difundir y crear

entre todos de manera colaborativa el conocimiento a asimilar.

Por todo ello, el objetivo principal de nuestra investigacion es conocer las
pretensiones reales que mueven a los docentes a usar un blog educativo
como medio de enseflanza. Saber qué pretenden conseguir v,
sobretodo, si gestionan de manera adecuada la herramienta para

conseguir aprendizajes significativos en sus alumnos.

Las expectativas para esta investigacion son que nos arrojara
informaciones directas de los gestores a través de las cuales podremos
obtener un conocimiento directo y real de lo que piensa y hace el sujeto
y por qué lo hace de esa manera y no de otra. Al hilo de la cuestion,
interesante es saber si los docentes de Ciudad Real que se atreven a
gestionar un blog, ya sea individualmente o desde su departamento
didactico, han recibido formacion pertinente para ello y si esa formacion

es suficiente y actual.
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3. Marco tedrico y revision actualizada de la literatura.
Las TICs en la Educacion.

Nuestra investigacion estd enmarcada en un momento de grandes
cambios y variaciones en la manera de relacionarse y de usar las TICs
en pos de conseguir mejorar la metodologia de ensefianza — aprendizaje

y adaptarla a los tiempos.

En primer lugar, en un proceso muy breve de tan solo unos 10 afios
hemos pasado por 3 leyes educativas diferentes que marcan pautas de
actuacion distintas. En todas y cada una de ellas se ha ido incluyendo el
uso de las TICs como contenido de practicamente todas las asignaturas
y materias de la Educacion Secundaria. Los paradigmas educativos, las
tendencias metodoldgicas y las lineas de actuaciébn van cambiando

conforme las tecnologias educativas van desarrollandose y avanzando.

En ese aspecto, queremos comentar el segundo punto que marca este
proceso de cambio del que hablamos y que se refiere al avance de la
sociedad en materia de tecnologias y uso de las mismas. La integracion
de las Tecnologias de la Informacion y la Comunicacion (en adelante
TIC) en todos los aspectos de la vida y la sociedad, ha sido creciente y
ha llegado a tal punto que se pueden considerar necesarias para el

desarrollo de tareas cotidianas y laborares.

Por esto, surgen nuevas formas de aprendizaje que se estan aplicando
en el aula y que se basan en nuevos entornos de aprendizaje; y
nuevos modelos de relacion entre emisores y receptores. Incluso la
denominacion misma de estos ha pasado a ser “emirecs”; emisores y
receptores al mismo tiempo. No se trata de cambiar el sistema de
enseflanza tradicional, de aula y profesor, si no que se trata de
complementarlo haciendo que los alumnos y sus profesores, sean todos
participes del proceso y de la creacién de conocimiento, trabajando y
colaborando todos en un mismo espacio comun, promulgando una

educacion 2.0. inmersa en la actual sociedad del conocimiento.
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Comenzaremos analizando brevemente el paso y los cambios que ha
sufrido la concepcién de la educacion hasta ser considerada Educacion
2.0 y la Sociedad de la Informacion a la Sociedad del Conocimiento.

Basandonos en el texto de Kruger (2006) y Aibar, debemos diferenciar
entre sociedad de la informacion (promovido por Castells, 2001) y

sociedad del conocimiento.

En un principio, y en la que se consideraba Sociedad de la Informacién,
el uso de las nuevas tecnologias en Educacion, supuso un avance en
cuanto a informacion disponible a manos del usuario. Pero, sobre todo
en un principio, se trataba méas bien de canales abiertos para nutrir al
usuario, en nuestro caso al alumno o al docente, de informacion variada

y con la que el receptor podria nutrirse a nivel particular.

En muchos casos, ese uso de la informacion de manera unidireccional,
resultaba escaso didacticamente hablando, pues si el profesor se
limitaba a establecer lazos de comunicacion a través de la red para
proporcionar conocimiento a los alumnos, pero estos no tenian
posibilidad de respuesta, el profesor no recibia datos sobre lo que los
alumnos aprendian realmente ni feedbacks que le favoreciesen la

transmision y correccion sobre su practica.

Es una via muy util y rapida, como el caso del envio de correos
electrénicos con apuntes, videos, audios, 0 demas material multimedia
gue resultaban y resultan ser un recurso excelente, pero esa via resulta
incompleta, ya que el alumno no tiene probabilidad de participar en la

creacion de ese conocimiento a asimilar de manera activa y participativa.

En la actualidad, se ha pasado a formar parte de la sociedad del
conocimiento, una sociedad en la que la transmision de informacion se
ha convertido en transmisién de conocimiento. Cada aportacion de cada
integrante de un grupo social es revisada y sometida a juicio. No con
caracter evaluador, sino con el proposito de mejorar y aportar la vision

gue, particularmente, cada integrante tiene del conocimiento a asimilar.
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En esta sociedad, como en la sociedad de la informacion, estan muy
presentes las nuevas tecnologias de la informacion y la comunicacion,
pero ahora ya no se utilizan de forma unidireccional en la mayoria de los
casos, sino que se intenta innovar a la hora de crear y transmitir el
conocimiento y antes de aceptar, en consenso, cual es el conocimiento
‘verdadero”, se entiende que es variable y que cada miembro de la

sociedad puede aportar algo para mejorarlo.

Ahora se trata de Educomunicar, y eso no consiste en suministrar
informacion, si no de utilizar un espacio comun para todos en el que
todos puedan colaborar, revisar informacion, aportar documentos y
valorar lo aportado, hasta aprender significativamente y de manera
activa los conocimientos sobre el contenido en cuestion. Estos son los

pilares de la llamada Educacion 2.0.

Algunos de elementos que caracterizan a la Educacion 2.0, segun
Aparici. R., (2010) son:

- Roles 2.0 en la relacién profesor-alumno.

- Modelo comunicativo 2.0.

- Relacion a través de redes sociales.

- Interactividad y participacion de manera horizontal.
- Narrativa digital y convergencia de medios.

- Inmersion-simulacion.

- Laincertidumbre.

- Teoria de aprendizaje 2.0.

- Aprendizaje colaborativo.

- Nuevos medios de comunicacion.

- Uso de herramientas 2.0.

Ademas de todas estas caracteristicas ha de primar la iniciativa y las
ganas de innovar por parte de todos los integrantes del proceso

educativo.

Como no, la Enseflanza Secundaria, y mas concretamente la Educacion

Fisica, no son inmunes a estos cambios, y las lineas basicas de
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actuacion de las mismas abogan ahora por la inclusibn de las
Tecnologias Educativa como medio necesario para la consecucion de
las Competencias Béasicas, 0, como serdn denominadas en Secundaria

a partir del curso que viene, Competencias Clave, y la formacion

integral del alumnado para que se desarrolle con la maxima autonomia

posible y en todos los aspectos posibles.

Pero, este desarrollo y la inclusion de las TIC en la Educacion no ha sido
una tarea facil, rapida, ni mucho menos ha acabado en la actualidad.

Si echamos la vista atras y siguiendo a Cabero (2002) podemos
comprobar la preocupacién del ser humano, desde tiempos muy
remotos, por introducir nuevos medios y estrategias al proceso de
enseflanza — aprendizaje. Estudiosos de renombre como Comenio,
Rosseau o Thorndike, ya investigaron sobre la mejora de la motivacién
hacia el aprendizaje a través de medios visuales y de fomentar la
participacion del alumnado de manera activa en su propio proceso de
enseflanza — aprendizaje, uno de los pilares de la Educacién en la

actualidad.

A nivel global, y siguiente a este autor, en un principio podemos decir
gue tradicionalmente se han contemplado tres grandes momentos

histéricos en la evolucién de la Tecnologia en Educacion:

1°. Insercion de los medios

2°. Concepcion de la Tecnologia Educativa desde los principios de la
psicologia conductista.

3°. Apoyado en la teoria de sistemas y en el enfoque sistémico

aplicado a la educacion.

Asimismo, aportaremos la estructuracion de Area (2004) que nos

establece cuatro grandes etapas:

1°. Las raices de la disciplina. Los afos cincuenta y sesenta
a. La formacion militar norteamericana en los afios cuarenta.
b. La fascinacion por los audiovisuales y la influencia conductista.

2°. La década de los setenta.
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a. El enfoque técnico-racional para el disefio y evaluacién de la

ensefianza.
3°. Los ochenta y los noventa.

a. La crisis de la perspectiva tecnocrata sobre la ensefianza y el
surgimiento en el interés en las aplicaciones de las tecnologias
digitales.

4°, El comienzo del siglo XXI.

a. Eclecticismo tedrico e influencia de las tesis postmodernas.

De manera mas concreta y refiriéndonos a territorio exclusivamente
nacional, que es lo que nos compete, estableceremos una serie de
antecedentes sobre la utilizacion de las TIC en el Sistema Educativo
Espafiol, basandonos en la inclusion de las mismas en las diferentes
Leyes Educativas que se han ido implantando en estos ultimos afios vy,
en segundo lugar, en referencia a algunos fendmenos sociales a
destacar. Basandonos en Grau (2013) y Area (2004), en Espafa, la
evolucion de la introduccion de las TICs en Educacion se realiza a través
de la Ley General de Educacién (1970) y la creacion de los Institutos de
Ciencias de la Educacion y de sus divisiones denominadas “Tecnologia
Educativa” dedicadas principalmente a la utilizacion de los medios
audiovisuales en la ensefianza. A su vez, en esa época se crea la UNED
(Universidad Nacional de Educacion a Distancia), y se comienzan a
publicar en lengua espafiola distintos libros relacionados con esta

disciplina.

A partir de 1977 el mercado se revolucion6 con la aparicion de los

ordenadores personales.

Ya en la década de los ochenta el Ministerio de Educacion cre6 y
desarroll6 programas educativos como ATENEA y MERCURIO
destinados a la incorporacién de los ordenadores al sistema escolar. A
partir del 1985, el mercado informético avanzé muy rapidamente y se
crearon herramientas mas faciles de emplear, por lo que se pasé a otra

fase distinta en la cual se trataba de capacitar al alumnado para el uso
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de aplicaciones generales como procesadores de texto, hojas de célculo,

bases de datos, etc.

Es en 1990, cuando se proclama la Ley Organica General del Sistema
Educativo (LOGSE), cuando se comienza a referenciar clara y
concisamente a las TICs. La LOGSE incluia algunas referencias a la
formacion en el lenguaje audiovisual y la capacitacion del alumnado para
analizar criticamente los mensajes a través de los diferentes medios, en

el marco de lo que aun seguia denominandose “TICs”.

En esta década, y sobretodo cerca del afio 2000, se produce un boom
en lo que respecta a la comunicacién a través de la red. Surgen gigantes
como eBay o Amazon, y mas importante, Hotmail, yahoo y google
search, proporcionando las primeras posibilidades de uso didactico a los
mismos mediante la posibilidad de establecer una relacién asincrénica y
lejos del aula, aunque en un principio fuese mas bien para la asignatura
de informatica o para realizar trabajos dirigidos de busqueda y

recopilacion de informacion.

A partir del afio 2000, internet ya es imprescindible en todos los aspectos
de la sociedad. Se implanta la Ley Orgéanica 2/2006, de 3 de mayo, de
Educacion (LOE), en la cual se concede a las TIC identidad propia en
todas las etapas educativas, desde Educaciéon Infantil hasta el final del
periodo educativo. Es mas, en el preambulo de la misma reza entre
otras pretensiones la de “desarrollar las aptitudes necesarias para la
sociedad del conocimiento y garantizar el acceso a TODOS a las
tecnologias de la informacion y la comunicacion”. Ademas, apunta que

se trabajara su uso y desarrollo desde todas las areas o materias.

Actualmente la comunidad educativa esta inmersa en la implementacién
de proyectos relacionados con la aplicacion de las TICs a la ensefianza.
Este fendbmeno se ve reflejado en el notable crecimiento que se ha
producido en la cantidad y calidad de las publicaciones, creacion de
proyectos educativos, formacion del profesorado y proyectos de
investigacion, en el disefio y desarrollo de materiales educativos

multimedia, cursos online, etc.
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Y en lo que respecta al curriculo de la materia de Educacion Fisica en
Secundaria, nuestro contexto de estudio, como ya hemos visto en el
apartado de justificacion, el uso de las nuevas TIC estan recogidas en
todos los elementos basicos curriculares, desde las Competencias
Basicas, objetivos, contenidos, criterios de evaluacion, hasta las guias y
orientaciones metodoldgicas que aporta el mismo. Se busca una clara
insercion de las tecnologias educativos como medio para adquirir
conocimiento y no solo como herramientas a dominar en si mismas, y
asi, de esa manera, colaborar en las maximas del constructivismo en el
gue se basa el disefio curricular actual por el cual el alumno participa
activamente en su propio proceso de ensefianza — aprendizaje, usa
métodos colaborativos y se desarrolla de manera integral mediante

aprendizajes significativos.

TICs y Blogs de aula en la Educacién Fisica

Habiendo aclarado anteriormente cémo las TICs han ido accediendo al
sistema educativo con el paso del tiempo, nos centraremos ahora en
aclarar como han llegado especificamente a la materia hacia la que se

dirige nuestro estudio, La Educacién Fisica.

Para ello conoceremos como ha evolucionado nuestra materia y su

manera de llegar al alumnado.

Para ello, citaremos a Contreras (1998), que apunta que la educacién
fisica “no es educacion de lo fisico, sino por medio de la motricidad”.
Entiende que bajo una perspectiva constructivista, el movimiento como
un conjunto de expresiones de percepciones y de sentimientos, no sélo
de manera mecdanica, tal y como se percibe bajo un enfoque conductista

y ya obsoleto en educacion.

Como deja entrever el autor, junto con muchos otros estudiosos del tema
como Sanchez Bafiuelos o Benilde Vazquez, la Educacion Fisica ha sido
una materia en constante cambio. Desde aquella Gimnastica en la que

predominaba la voz de mando del profesor y en la que el Unico método
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de ensefanza era el mando directo o la asignacion de tareas, hasta los
métodos mas actuales, basados en el constructivismo y en los
aprendizajes significativos, hasta lo que hoy ya se conoce como la

Educacion Fisica 2.0.

Al respecto, esa Educacion Fisica 2.0 se caracteriza por proporcionar la
posibilidad de aprender a través del cuerpo y el movimiento, conocer
nuevos deportes y actividades fisicas, viajar y descubrir nuevas culturas,
historia y costumbres, comprender las nuevas corrientes de la educacion
fisica y utilizar los recursos y las posibilidades de las nuevas tecnologias,
internet, el los gestores de contenidos, las plataformas digitales y la web
2.0. nos ofrecen para difundir y crear entre todos de manera colaborativa

el conocimiento a asimilar.

Es observable y facil de entrever la dificultad que entrafia el hecho de
llevar a cabo un modelo de ensefianza en el que el conocimiento sea

creado entre todos.

Se trataria de pasar de un aprendizaje que hasta ahora se ha llevado a
cabo por ensayo — error (teoria conductista), o en el mejor y mas
novedoso de los casos, de manera significativa (constructivismo), a
través de metodologias que implican al alumno cognitivamente, a unas

formas de aprendizaje cooperativas y colaborativas.

Comunmente, el proceso de ensefianza se ha basado, en términos
generales, en dos grandes teorias del aprendizaje, la teoria conductista

y la constructivista.

La primera, la teoria conductista, se centra en el profesor y no en el

alumno, en el resultado y no en el proceso. Las conductas positivas
suelen verse reforzadas positivamente y las conductas negativas suelen
verse reforzadas negativamente. El sujeto es un mero receptor y el
profesor se limita a transmitir la informacion que el alumno ha de

aprender.

Este obsoleto modelo conductista se caracteriza, segun Osuna, S.

(2007) por algunas particularidades como “condicionar a los usuarios
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para que respondan a estimulos”, “aplicar el refuerzo toda vez que
los/las usuarios/as ejecuten movimientos en direccion  del
comportamiento deseado”... en las que se ve claramente el marcado

caracter unidireccional y de mando directo del modelo.

La segunda teoria, |la constructivista, se caracteriza por centrarse mas

en el alumno y no tanto en el profesor, que ya no es un mero transmisor
de informacion, si no que es como un guia que va a favorecer que el
alumno construya su conocimiento y sea participe en todo momento de
su proceso de ensefianza — aprendizaje, participando en grupo en la

medida de lo posible y compartiendo el conocimiento a construir.

Respecto al uso de las TIC en Educacion Fisica, comenzaremos
aportando que es facilmente observable que desde los primeros avances
tecnoldgicos, actividad fisica y deporte se ha nutrido de estos para
mejorar técnica, tactica y rendimiento deportivo. Sin meternos en el
campo del entrenamiento y el rendimiento, cosa que no esta incluida en
este estudio, nos centraremos en el uso de las mismas en Educacion

Fisica.

Los recursos de los que disponen los docentes de la materia son
variados y numerosos (adaptado de Grau Garrigues, 2013):

- Aulas de informética.

- Aulas con conexion a internet y cafion proyector.
- Aulas Althia.

- Pizarras digitales.

- Plataformas educativas, tipo Moodle o EDMODO.
- Blogs educativos.

- Wikis.

- Sitios web.

- Cuadernos de bitacora.

- Foros.

- Chats.

- Correo electrénico.
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Y los usos principales que se les da a los mismos son:

- Buscar informacion.

- Realizar ejercicios y trabajos personales o grupales y colaborativos.

- Participar de manera asincrénica en la resolucion de dudas o
cuestiones importantes en cualquier momento.

- Crear los apuntes de clase de manera grupal

- Explorar de forma libre o guiada simuladores de materiales
didacticos.

- Realizar ejercicios de ampliacion y refuerzo.

- Realizar evaluaciones tedricas.

- Realizar autoevaluaciones y coevaluaciones de contenidos
registrados en video.

- Interactuar con profesores y alumnos de otros centros.

- Exponer trabajos mediante presentaciones multimedia.

- Crear una biblioteca de registro de actividad diaria personal.

- Crear una biblioteca de documentos digitales como soporte a la
materia o0 como aprendizaje personal para realizar actividades

fuera del aula y asi utilizar activamente su tiempo libre y de ocio.

Dentro de todas las herramientas disponibles, el blog es uno de los mas

usados en el aula de Educacion Fisica.

Existen numerosas definiciones de BLOG. Sin ir mas lejos, usamos la
acepcion que Sara Osuna (2007) nos ofrece por no ser cerrada ni
excluyente, sino que dice que “Un blog comenzd siendo un diario
personal en donde los y las usuarios y usuarias contaban sus vivencias.
Sin embargo, en la actualidad esta definicion se queda muy pobre, ya
gue los blogs son herramientas de uso mucho mas amplio y versatil. En
un blog es posible realizar un diario personal, como en sus inicios, pero
también se puede desarrollar una novela por capitulos, comentarios de

viajes, un diario escolar, etc.”

En resumen, aportaremos que un blog es una herramienta virtual

derivada de las paginas webs, mucho mas intuitiva y facil de usar, y al
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alcance de todo el mundo. Su objetivo sera el de comunicarse con los

usuarios del mismo a través de la red.

Mas concretamente, nosotros nos referiremos a los blogs de aula o
conocidos actualmente por EDUBLOGS. Segun Mesa (2011) en Ros y

Castillo (2012), existen diferentes tipos de bitacoras educativas:

Las institucionales: solo son educativas en cuanto que muestran
informacion sobre un centro educativo en concreto pero carecen de
funciones educadoras.

- Las pertenecientes a docentes: son enteramente educativas y en
ellas se muestran la experiencia, los conocimientos y la informacion
profesionales de un educador.

- Las de los estudiantes: Incluyen tareas y actividades aconsejadas
por los propios docentes, pero a su vez implican la busqueda y la
creacion de conocimiento por parte del estudiante segun sus
propios intereses.

- Blogs de aula. Suelen ser colectivos, ya que el docente participa en

ellas con los estudiantes, ya sea publicando tareas y actividades

educativas, o publicando junto a sus alumnos articulos similares.

Nosotros estaremos interesados en los ultimos, los blogs de aula, ya que
mediremos esas relaciones que se establecen entre el profesor y en este
caso gestor, y los alumnos y en este caso usuarios de los blogs

educativos estudiados.

Los blogs educativos cumplen principalmente los siguientes objetivos
(Almeda, 2009):

Utilizar internet con fines educativos y culturales, y como

complemento de otros medios de informacién y conocimiento.

- Fomentar la escritura de blogs como herramientas para la
publicacion de contenidos.

- Fomentar el trabajo en colaboracion.

- Proponer otra forma de evaluacion de los conocimientos.
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- Concienciar sobre el buen uso del lenguaje y capacitar para la
escritura de articulos con los que poder expresar conocimientos,
ideas y experiencias, y fomentar con ello la creatividad.

- Propiciar el debate intelectual como forma de intercambio de
conocimiento y de adquisicion del habito de la critica constructiva.

- Conocer a fondo la sociedad de la informacién, comunicacion y el

conocimiento.

En la actualidad, hay una aparicién progresiva y bastante creciente de
blogs que ofrecen una cantidad enorme de contenidos e informacion
disponible y, como apunta Osuna (2006), incluso han surgido algunas
variantes de tendencia muy interesante como son los fotoblogs o los
audioblogs. La causa de esta creciente creacion de blogs es que se
puede hacer a través de gestores de contenidos de facil uso y que no
requieren conocimiento de programacién ni dominio de técnicas

informéticas muy avanzadas.

Villard (2007), tras aflos de usar un blog como recurso educativo en
Educacion Fisica, concluyd que el blog es un gran “...recurso que nos
permite tratar contenidos tel6ricos necesarios para posteriores
aplicaciones”. A pesar de que ya apunta al blog como transmisor de
apuntes, también aporta que “no se puede obviar el caracter interactivo

de los blogs y su poder comunicativo”.

A raiz de lo observado, no ponemos en tela de juicio el hecho de que el
blog sea un magnifico instrumento transmisor de documentos
educativos, pero es constatable la realidad de que en numerosas
ocasiones no se pretende nada mas que eso, ser un medio de
transmision de datos sin que se produzca en el intercambio ninguna

interaccion con el alumno.

De igual manera, es extrapolable la importancia del tema en la
actualidad, ya que repetimos que el curriculo exige su tratamiento en el
aula de Educacién Fisica y para los alumnos son considerados de gran

valor pedagogico tal y como arrojaron los resultados obtenidos por
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Rodriguez y Fernandez — Rio (2012). En su articulo “Uso pedagdgico del

blog: Un proyecto de investigacion — accion en la materia de Educacion

Fisica en Educacion Secundaria”, muestran los siguientes resultados:

- Mas de un 97% de los alumnos entrevistados tiene conexion a
internet, le parece adecuado el uso del blog en el sistema educativo,
creen que el uso del blog ayuda a mejorar el conocimiento de las
TIC, les parece adecuado cdmo se realizar examenes a través del
blog, ven correctos, interesantes y didacticos los apuntes
compartidos a partir del blog.

- Un 85% considera que es sencillo su uso.

- Un 67% opina que los articulos publicados son interesantes.

Acercandonos aun mas a los estudios realizados sobre los blogs dentro
de Educacion Fisica, atenderemos a lo que reza Rementeria Lopez, C.
J. (2010), como gestora de un blog de Educacion Fisica que califica al
blog como: “una herramienta extraordinaria para hacer accesibles a los
alumnos Contenidos de Educacion Fisica”, “un excelente canal para
distribuir los contenidos tradicionales (apuntes) en formato electrénico” o
“‘publicar videos educativos, las reglas, explicaciones técnicas de
entrenadores, testimonios de deportistas, partidos o competiciones,
webquest, etc.”. Podemos constatar que la percepcion de los blogs como

via unidireccional por parte de muchos gestores es clara y concisa.

A pesar de que el tema de estudio es un tanto novedoso, y, como hemos
apuntado antes, no existe mucha bibliografia sobre el mismo, se pueden
extrapolar conclusiones iniciales sobre el uso y las pretensiones que se
tienen con el uso de los blogs educativos en educacién fisica desde

diferentes puntos de vista.
Estableceremos tres:
- Profesor y gestor.

En cuanto a los estudios que se refieren al profesor/gestor del
blog educativo como objeto de la investigacion, apuntaremos que

son los mas reducidos, ya que analisis mas o menos objetivos de
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los blogs hay bastantes, encuestas al alumnado también es facil
de encontrar, pero el punto de vista del docente ha sido tarea casi
imposible de realizar, ya que la bibliografia y los estudios sobre

ello son escasos.

Vicente Gonzéalez (2010) llevé a cabo una investigacion para su
Trabajo de Fin de Master sobre la utilizacion de blogs educativos
por parte de los docentes; “VISION DEL DOCENTE SOBRE LA
UTILIZACION DEL BLOG EN EL AULA” del cual extrajo las

siguientes conclusiones y resultados:

o La motivacion en los alumnos al utilizar los blogs en clase es
la principal causa para que sus profesores lo utilicen.

o La segunda variable es “El Respeto por los comparieros y su
trabajo”.

o Latercera causa por los que los profesores usan blogs en sus
clases es porque les sirve para que sus alumnos “aprendan a
aprender”.

o La cuarta variable que mas impacto tiene del uso de los blogs
sobre los alumnos, segun sus profesores, es la “exposicion de
su trabajo hacia el exterior’, es decir, que cualquiera,
conocido o0 no, sepa qué es lo que hace y como lo hace, y

esto cambia su conducta.

- Alumnado y usuarios.

Santos y Fernandez — Rio (2012), en el estudio que realizaron
con el objetivo de conocer los efectos del uso del blog como
recurso de apoyo a la materia de Educacion Fisica desde el punto
de vista de los alumnos de 4° de ESO. Los resultados que arrojan,

a parte de los citados anteriormente, son:

o Elalumnado de estudio considera de manera abrumadora que
el blog es una herramienta facil de utilizar, practica y rapida.
o Ayuda a consolidar y ampliar los conocimientos

previos, que ahorra tiempo, espacio y papel.
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o Proporciona una gran accesibilidad a los materiales de la

materia.

- Estudio de la herramienta en si misma:

Tras revisar investigaciones como la de Ros y Castillo (2012) en la
gue se seleccionaron hasta 205 blogs educativos de la materia de

Educacion Fisica, “El Blog como herramienta didactica en el area de

la Educacion Fisica”, se extrajeron conclusiones como:

o Los blogs en el area de EF se encuentran en una situacion de
continuo crecimiento.

o Maés de la mitad de los blogs van dirigidos a Ensefianza
Primaria y Secundaria

o La herramienta mas usada para la creacion de blogs es
Blogger.

o La mitad de los casos se actualiza semanalmente.

Una vez revisadas las lineas de investigacion de diversos estudios,
aunque aqui solo estén plasmados algunos representativos, nos
decantamos por conocer las motivaciones de los profesores a la hora de
elaborar su blog. No es lo que ellos esperan recibir de los alumnos, si no
gue lo que vamos a pretender estudiar es lo que pretenden ellos, qué
buscan a la hora de gestionar y crear un blog educativo para usarlo

como herramienta docente.

Principalmente se trata de ver qué tipo de relaciones virtuales son
establecidas en el blog por parte del profesorado gestor de esas
plataformas y comprobar si son capaces de crear una comunicacion
bidireccional y de inmiscuir al alumno en la creacién de conocimiento
necesario para superar la materia. Para ello, existen unas caracteristicas
basicas que han de cumplir no solo los blogs, si no todo tipo de
plataformas virtuales (Clarenc, 2012):

- Interactividad.
- Flexibilidad.

Pagina 24 de 207



- Escalabilidad.

- Estandarizacion.
- Usabilidad.

- Funcionalidad.

- Ubicuidad.

- Persuabilidad.

- Accesibilidad.

Principalmente serd objeto de estudio la INTERACTIVIDAD, la cual,
segun Sara Osuna (2007), “no tiene que ver con el mayor 0 menor
intercambio que se produce entre los individuos intervinientes, sino que
se refiere a la mediacién por un intercambio de opiniones y puntos de
vista, por la reflexion mutua, el andlisis en comdn de temas especificos,
etc.” Afade “La interactividad es la posibilidad de que emisores y

receptores permuten sus respectivos roles e intercambien mensajes.”

Osuna y Busén (2006) en Osuna (2007), establecen cuatro niveles de

interactividad:

1. Primer nivel de interactividad. El usuario o usuaria tiene que
elegir entre las opciones que se le ofrece sin tener otra alternativa
nada mas que clicar en sus vinculos.

2. Segundo nivel de interactividad. Se presenta informacion, se
plantean interrogantes y se evalda cuantitativamente las
respuestas de los usuarios. Estos solo responden al medio, pero al
menos pueden interactuar con él.

3. Tercer nivel de interactividad. Los usuarios reciben informacion
aunque no sea solicitada. La herramienta detecta carencias,
errores y temas no consultados por los usuarios.

4. Cuarto nivel de interactividad. Permite a los usuarios tomar la
iniciativa y consultar al medio a través del teclado u otro dispositivo
de entrada. Tienen bastante poder de maniobrabilidad, pero
siempre dentro de las opciones que tiene el propio programa y que
sean establecidas por parte del gestor de la herramienta o en

nuestro caso, el blog.

Pagina 25 de 207



Participacion de los docentes de Educacion Fisica y su gestion de los

blogs educativos en el logro de la “competencia motriz”.

En el caso de que se cumplan las caracteristicas basicas de este tipo de
herramientas, el blog puede y podra ser usado como soporte basico y
fundamental para la materia de Educacion Fisica, ya que toda la carga
eminentemente préctica de la misma podra verse sustentada por la
teoria que estara incluida en el blog, ya que la motivacion que este
propicia en el alumnado, la facilidad para contrastar texto con
documentos multimedia y el facil acceso que proporciona, son
condiciones que favorecen un aprendizaje significativo de los
conocimientos a adquirir. Reforzaran lo adquirido en clase a través de un
excelente medio y de manera colaborativa con toda su comunidad de
aprendizaje. Y no menos importante, contribuiran al logro de las

competencias basicas, tal y como apuntan las leyes educativas.

La Union Europea fija en ocho las competencias “clave” al concluir la
ensefianza obligatoria y el Ministerio de Educacién y Ciencia en el Anexo
| del Real Decreto 1631/2006, de 29 de diciembre, por el que se
establecen las ensefianzas minimas de la Educacion secundaria
obligatoria, recoge ocho competencias como bésicas al término de la
educacion obligatoria. El curriculo actual para nuestra comunidad, esta
desarrollado en el Decreto 69/2007, de 29-05-2007, por el que se
establece y ordena el curriculo de la Educacion Secundaria

Obligatoria en la Comunidad Autbnoma de Castilla-La Mancha.

La Comunidad Autébnoma de Castilla-La Mancha amplia a nueve las
competencias basicas, afade la “competencia emocional’ y las incorpora
como referente curricular en todas las etapas, adaptando su contenido al

desarrollo evolutivo del alumnado. Estas son:

a. Competencia en comunicacion linguistica.
b. Competencia matemaética.

c. Competencia en el conocimiento y la interaccién con el mundo fisico.
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d. Tratamiento de la informacidén y competencia digital.

e. Competencia social y ciudadana.

f. Competencia cultural y artistica.
g. Competencia para aprender a aprender.
h. Autonomia e iniciativa personal.

Competencia emocional.

Concretamente, el uso de TICs en educacién estd intimamente
relacionado con la competencia digital, ya que la amplia variedad de
contenidos de la Educacion Fisica generara en el alumnado la necesidad
de desarrollar estrategias adecuadas de utilizacion de las TIC con el fin
de buscar y procesar informaciéon, ampliando de esta manera su
conocimiento sobre algin tema relacionado con la motricidad. Estos
recursos también se utilizaran para elaborar trabajos de distinto tipo
(texto, presentacion, Imagen, video, sonido,...), exponerlos a sus
compafieros y compartir informacion en los entornos adecuados. Por
otro lado, la existencia de gran cantidad de aplicaciones informaticas
relacionadas con la préactica fisica posibilitara la utilizacion de las mismas
en la elaboracion y puesta en practica de actividades para el desarrollo
de la condicion fisica, las actividades fisico-deportivas en el medio

natural, etc.

Teniendo en cuenta que la materia de Educacion Fisica tiene como
finalidad principal desarrollar en las personas su competencia motriz,
entendida como la integracion de los conocimientos, los procedimientos,
las actitudes y los sentimientos relacionados con el cuerpo y la
motricidad. La implicacién de las TIC en el aula de Educacion Fisica
permitird al alumnado disponer de un repertorio suficiente de recursos
para elaborar las respuestas adecuadas a las distintas situaciones que
se puedan presentar, ya sean relacionadas con lo fisico o vinculadas a la
actividad humana en su conjunto. Se pretende de esta manera
proporcionar a los alumnos y alumnas los recursos necesarios que les
permitan llegar a un adecuado nivel de competencia motriz y ser

autbnomos en su practica de actividad fisica y una practica regular,
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habiendo adquirido, ademas, habitos de vida saludables y mantenidos

en el tiempo.

Se trata pues de usar las TIC, y en nuestro caso los blogs, como medio y
no como fin en si mismo. De utilizar las TIC en el proceso de
aprendizaje, para buscar, analizar y seleccionar informacion relevante,
elaborando documentos propios, Yy haciendo exposiciones Yy

argumentaciones de los mismos.

Se trata de proporcionar al alumnado de los recursos necesarios para
gue el pueda ser autbnomo a la hora de planificar sus tareas para
mejorar su calidad de vida mediante la actividad fisica.

No sélo seguir las pautas que el profesor le vaya marcando mediante el
blog, si no registrando en el blog propio sus avances y compartiendo con
los demas, para poder obtener del resto de usuarios un feedback que le

aporte mas conocimiento a incluir en sus rutinas diarias.

El blog puede significar una ventana a recursos digitales que el alumno a
lo mejor no es capaz de encontrar por sus propios medios por no estar
muy familiarizado con los canales de busqueda y sitios tipicos en los que

se encuentra.

Para ello, el profesor tiene que ir adaptando su rol como guia y dejando
atras su rol como transmisor de contenidos (Gisbert Cervera, 2001). Los
roles y funciones que estos profesores y gestores deberan asumir en los

entornos tecnoldgicos son:

- Consultores de la informacion.

- Colaboradores en grupo.

- Trabajadores solitarios.

- Facilitadores.

- Desarrolladores de cursos y de materiales.

- Supervisores académicos.

Lara (2007) en Aznar y Soto (2010), apunta algunas claves para

conseguir el logro de la competencia digital a través de los blogs, claves
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gue han de ser conseguidas para lograr transmitir el conocimiento al
alumno y asi, proporcionarle las mejores opciones para crear Sus
aprendizajes y ayudarle a ser autbnomo en su consecucion de la

competencia motriz. Estas son:

- Acceso y seleccion de la informacion.

- Dominio de varios lenguajes.

- Tratamiento y elaboracion de la informacion.
- Comunicacion del conocimiento.

- Analisis critico

- Trabajo en colaboracion.

- Responsabilidad y respeto a las normas de conducta.

Finalmente y siguiendo el estudio que llevaron a cabo Prat, Camerino y
Coiduras (2013), “Introduccién de las TIC en educacién fisica.
Estudio descriptivo sobre la situacién actual”, para que los
profesores logren conducir a los alumnos a la consecucion de las
competencias sefialadas anteriormente, es necesario que reflexionen y
respondan a preguntas como ¢ Por qué utilizar esta herramienta aqui y

ahora? ¢ Cudl es mi objetivo? ¢Qué quiero transmitir al alumnado?

El uso de Internety de las TIC debe ser un recurso importantisimo como
fuente de informacion para que los alumnos trabajen sobre los
contenidos conceptuales, ya sean sobre deportes, juegos, expresion,
capacidades fisicas, estructura del organismo. Este hecho viene mas
reforzado cuando recordamos la posibilidad de realizar contactos
asincronicos entre profesor — alumno y de compartir experiencias y

mejoras a tiempo real, sin tener que esperar a llegar a clase.

Las funciones de alumnos y profesores cambian cuando deben
desarrollar sus actividades en un entorno virtual de enseflanza -
aprendizaje, ya que todos pasaran a ser participes de ese proceso y de
la creacion de conocimiento a adquirir para llegar a alcanzar el logro de
las competencias basicas establecidas para la ensefianza secundaria, y
mas concretamente la competencia motriz hacia la que se dirige la

Educacion Fisica.
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4. Disefio metodoldgico de lainvestigacion.
Enfoque metodoldgico de la investigacion.

La finalidad de nuestra investigacion es conocer qué pretenden los
profesores gestores de blogs en la materia de Educacion Fisica de
Ensefianza Secundaria con el uso de esta herramienta en su proceso de
ensefianza y qué respuestas pretenden conseguir en el alumno. Se trata
de realizar una evaluacion, por un lado de las pretensiones reales de los
profesores que gestionan blogs educativos en Educacion fisica, el
conocimiento que los profesores tienen sobre gestion de blogs
educativos y la interactividad que son capaces de promover en su
herramienta. Al respecto, también se trata de observar la herramienta en
si, para comprobar las caracteristicas de las mismas y la interaccion y
participacion del alumnado en su propio proceso de ensefianza —

aprendizaje.

De esta manera, nos centraremos en analizar y descubrir los puntos
fuertes y débiles de los blogs de estudio para poder establecer unas
pautas de actuacion aptas para todos los docentes que estén
interesados en ellas, para hacer uso de las mismas como guias para
futuras actuaciones. Para ello, nuestros apartados anteriores referidos a
“Justificacion de la investigacion” y “Marco tedrico” nos han sentado las
bases tedricas sobre las que establecer nuestra investigacion y nos han
marcado las lineas directrices de las cuales luego podremos obtener las
preguntas de investigacion, en funcion de lo que pretendemos conocer o

investigar.

Por lo tanto, lo que buscamos es indagar sobre las actuaciones de los
profesores gestores de blogs y comprobar qué caracteristicas de las que
serian las que deben cumplir las herramientas virtuales para ser
educomunicativas, y que hemos visto en nuestra revision teorica,

cumplen dichos gestores y sus herramientas.

Dado que nuestra investigacion esta promovida por la indagacion sobre
comportamientos de los docentes, sobre sus actitudes y pretensiones

sobre un tema, la mejor metodologia que podemos utilizar es la
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cualitativa. Al respecto, algunos autores abogan por el uso de la
perspectiva cualitativa en temas educativos, incluso De la Orden (1995)
citado en Sevillano (2004), apunta que “la corriente cuantitativa no puede

dar una respuesta adecuada a los problemas educativos”.

La eleccion del disefio metodologico, la elaboracion de hipotesis y
establecimiento de objetivos van siendo creados a la vez como bien
describe Corbetta (2007) que sefiala que una de las grandes diferencias
entre la investigacion cuantitativa y cualitativa es que el disefio se va
forjando segun va transcurriendo la investigacion. Asimismo realza otras

caracteristicas de la investigacion cualitativa, basada en el paradigma

interpretativo como:

- Relacién de la investigacion con la teoria abierta e interactiva.

Basada en el método inductivo.
- Lafuncién de la literatura es auxiliar.
- Los conceptos son abiertos, orientativos y estan en construccion.
- Larelacién con el entorno es naturalista.

- Se suele crear empatia con el investigado debido a la proximidad del
investigador.

- El papel del sujeto estudiado es activo.

- El disefio de la investigacion es abierto y se construye en el curso de

la misma.

- La muestra, los instrumentos y los datos obtenidos no suelen estar

estandarizados ni ser objetivos.
- El objetivo es comprender a los sujetos.

- En cuanto a los resultados suelen ser mas especificos y estar

clasificados.

El modelo de investigacién en el que nos basamos para nuestro trabajo

es innovador y distinto de lo habitual. Para guiar nuestro estudio nos
hemos basado en parte en la etnografia y en parte en el estudio de

casos.
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La etnografia es un método clasico de la investigacion cualitativa que
permite al investigador estudiar de manera directa el comportamiento de
un grupo de personas durante un periodo de tiempo gracias al trabajo de
campo realizado a través de diversas técnicas. Se define como “una
descripcién o reconstruccién analitica de los escenarios y grupos
culturales intactos” (Spradley yMcCurdy, 1972). Por lo tanto es idoneo
para nuestro estudio ya que nos va a procurar un acercamiento a la
realidad y las actuaciones docentes en los blogs educativos gestionados

por ellos mismos.

Segun Ferrada (2006), “La etnografia de Internet se plantea como un
método idoneo para dar respuesta a la pregunta sobre como analizar las
Comunidades Virtuales o Comunidades mediadas por Ordenador, en
este caso las que constituyen la blogésfera, y lograr conocer que
consecuencias tienen para las personas este nuevo tipo de comunidad
de interaccion, a través de las multiples formas que adquiere la internet”.
Hine (2004) aporta que los estudios etnograficos deben seguir una serie

de caracteristicas tales como:

* La presencia sostenida del etnégrafo en su campo de estudio.

* Los medios interactivos, es decir el “sitio” de interaccion.

* Enfoque de la interaccion mediada, fluido, dinAmico y mdvil.

» Centrado en los flujos y las conexiones en vez de en las localidades
y los limites

* Principios organizadores.

* Los limites no son asunciones a priori, se exploran en el transcurso
de la etnografia.

* Convive en medio de varias actividades.

+ La etnografia virtual es parcial, las descripciones se basan en ideas
de relevancia estratégica para el analisis.

+ Implica una intensa inmersion personal en la interaccion mediada.

* Todas las formas de interaccion son etnograficamente validas.

* La etnografia se adapta al propdsito, practico y real, de explorar las

relaciones en las interacciones mediadas.
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Por otro lado, el estudio de casos es un método de investigacion que
implica un proceso de indagacion caracterizado por el examen
sistematico y en profundidad de casos de entidades sociales o entidades

educativas Unicas.

Area (2005) clasifica en cuatro grandes grupos el conjunto de trabajos,
estudios, investigaciones, informes evaluativos desarrollados en esta

Ultima década con los que se relaciona nuestra investigacion:

o Estudios sobre indicadores cuantitativos que describen y miden la
situacién de la penetracion y uso de ordenadores en los sistemas
escolares a través de ratios 0 puntuaciones concretas de una serie
de dimensiones.

o Estudios sobre los efectos de los ordenadores en el rendimiento y
aprendizaje del alumnado.

o Estudios sobre las perspectivas, opiniones y actitudes de los
agentes educativos externos (administradores, supervisores,
equipos de apoyo) y del profesorado hacia el uso e integracion de
las tecnologias en las aulas y centros escolares.

o Estudios sobre las practicas de uso de los ordenadores en los

centros y aulas desarrollados en contextos reales.

Nuestra investigacion se relaciona directamente con la linea de
investigacion que hace referencia a los “Estudios sobre las perspectivas,
opiniones 'y actitudes de los agentes educativos externos
(administradores, supervisores, equipos de apoyo) y del profesorado
hacia el uso e integracién de las tecnologias en las aulas y centros

escolares”.

Por lo tanto, la idoneidad de ambos métodos, etnografia y estudio de
casos, hace que el modelo que nosotros presentamos contenga una
pizca de cada uno y aporte una forma innovadora y novedosa, ya que
las limitaciones claras de nuestro estudio y las posibilidades que
tenemos como investigadora de Trabajo de Fin de Master han derivado
en una metodologia propia y personal, sin seguir una tendencia pura

de investigacion de las descritas tedricamente.
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Por lo tanto es ideal para nuestro propdésito, ya que nos brinda una
excelente posibilidad de estudiar el comportamiento de los profesores
con respecto al uso del blog y algo mas personal que no se puede ver a
simple vista, lo que de verdad pretende con ese blog, ya que aunque
todos lo califiquen como blog educativo, no siempre se busca educar y

so6lo nos sirve de escaparate de actividades.

En cuanto a la temporalizacién y la forma de llevar a cabo nuestra

investigacion, seguimos tres grandes fases:

- Primera etapa: en la cual seleccionamos las técnicas o
procedimientos con los que obtener la informacion. En nuestro caso
Se escoge un cuestionario con respuestas abiertas y la observacion
directa de los blogs, recogiendo la informaciéon observada en un
instrumento de creacion propia. Después se aplican las técnicas o
procedimientos y por ultimo se elabora la descripcion obtenida.

- Segunda etapa: el trabajo central es la aplicacion de las
herramientas seleccionadas y analizar los supuestos seleccionados.

- Tercera etapa: En esta etapa se intenta relacionar los resultados
obtenidos de la investigacion con las conclusiones o hallazgos de
otros investigadores para compararlos, contraponerlos 0
complementarlos, y entender mejor las posibles diferencias o

similitudes.

En resumen, la metodologia que proponemos es la cualitativa, con un
modelo innovador basado en la etnografia y el estudio de casos, y
usando técnicas como el cuestionario abierto y la observacion
directa. Con el uso de ambas técnicas podremos obtener informacion
complementaria desde dos puntos de vista diferentes y asi podremos
establecer propuestas de mejora y elaborar nuestro modelo ideal para el

uso que se le pretenda dar a la herramienta.
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Objetivo general, objetivos especificos y preguntas de investigacion.

Los objetivos y preguntas de investigacion que nos haran resolver y nos
darén la respuesta a la cuestion de ¢ para qué? de nuestra investigacion

son.

Objetivo general de investigacion:

Conocer qué pretenden los profesores gestores de blogs en la
materia de Educacion Fisica de Ensefianza Secundaria con el uso
de esta herramienta en su proceso de ensefianza y qué respuestas

pretenden conseguir en el alumno.

Objetivos especificos v preguntas de investigacion

o Descubrir las pretensiones de los docentes al crear un blog
educativo.
= ¢ Qué pretenden los docentes al crear un blog educativo?
o Indagar las expectativas que tienen los docentes gestores de sus
alumnos usuarios del blog.
= ¢Qué esperan de los alumnos?
= ;Cbmo pretenden que interactien en el blog?
o Conocer qué cursos de formacion han hecho para poder
gestionar su blog.
* ¢ Qué cursos de formacion han hecho para poder gestionar
su blog?
o Descubrir si los docentes gestores de blogs se preocupan de usar
metodologias educomunicativas.
= ¢;Conocen las caracteristicas de las herramientas propias
de la sociedad del conocimiento?
= ¢ Se preocupan de usar metodologias educomunicativas?
o Conocer las limitaciones que encuentran los docentes a su labor
como gestores de blogs.
= ¢ Qué limitaciones encuentran a su labor como gestores?
o Comprobar la interactividad que se produce en los blogs

educativos de Educacion Fisica en Secundaria en Ciudad Real.
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= (En qué nivel de interactividad se encuentran las

actividades propuestas?
o Indagar sobre las relaciones genéricas que se producen en los
blogs seleccionados.

= ¢Los alumnos participan?

= ¢;Se requiere la contestacion de los mismos en el propio
blog o, al menos, mediante otra herramienta?

= ¢Se relaciona el blog con otros escenarios 0 herramientas

virtuales?

Muestra de la investigacion

La provincia de Ciudad Real suma un total de 87 centros en los que se
imparte la ensefianza secundaria. En un primer momento, se categorizé
dicha relacion de centros con el animo de reducir el nimero de docentes
con los que habria que contactar en funcion del caracter del centro;

publico, privado o concertado.

Se envid un primer correo electrénico de contacto del cual aportamos un
ejemplo en el Anexo 1, a las direcciones detalladas de cada uno de los
centros de toda la provincia de Ciudad Real, podemos verlos en el
Anexo 2. La mayoria de centros no contestaron y de los que lo hicieron,

sé6lo dos o tres nos hablaban sobre su blog.

Tras una larga espera, decidimos realizar una busqueda por internet de
los blogs de todos y cada uno de los centros, anotando si tenia algun
tipo de herramienta virtual para Educacién Fisica, si era blog, qué

plataforma usaba y si estaba actualizado o no. (Anexo 3)

Una vez realizada la basqueda exhaustiva en el buscador de Google de
todos y cada uno de los centros y si tenian blog o no de Educacion
Fisica, los resultados fueron que todos los centros que disponian de
blog de Educacion Fisica actualizado sumaban un total de 11 blogs, que
son los que hemos analizado. Nos pusimos en contacto por teléfono con

cada uno de los gestores y finalmente conformamos la muestra con 5 de
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los profesores gestores de blogs de Educacién Fisica de Secundaria
de Ciudad Real.

Como vemos, las limitaciones de las que hablabamos se esclarecen aun

mas en este apartado, ya que la colaboracién del profesorado fue
insuficiente y escasa.

Fases de la investigacion

Las fases han sido escogidas basandonos en las fases propuestas y

plasmadas por Callejo, J y Viedma, A. (2006:121) y graficamente
guedarian de la siguiente manera:
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blogs
Aplicacién X
Cuestionarios
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Analisis X

cuestionarios

Analisis X

blogs

Informe y X X

difusion

Tal y como se muestra en la tabla anterior, nuestra investigacion ha
tenido dos grandes momentos. Esto se debe a que en un principio el
trabajo iba a ser presentado en la convocatoria de septiembre del curso
2013 — 2014, pero no pudo ser defendido entonces, con lo que toda la
investigacion fue revisada y rehecha, ademas de afiadir cuestiones
significativas como el analisis de blogs y cambio de modelo de
investigacion. Finalmente se realizd para la presente convocatoria de
febrero del curso 2014 — 2015 siguiendo las instrucciones y mejoras

propuestas por la tutora.

Técnicas de intervencion y de recogida de la informacion

Las técnicas usadas para recopilar la informacién necesaria y pertinente
fueron el cuestionario de respuestas abiertas y la observacion

directa.

Uno de los instrumentos elaborados para recoger la informacion y dar
respuesta a los objetivos de investigacion fue un cuestionario de
respuestas abiertas. Fue elaborado teniendo en cuenta ciertas
caracteristicas propias como bien cita Trejo (2012), que “debe ser
parcialmente estructurado, abierto y flexible, de tal manera que se

adapte a la singularidad de cada sujeto en particular”.
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El cuestionario fue creado a través de la aplicacion de Google, Google

Drive y esta compuesto de 23 preguntas a las que los profesores tenian

gue contestar abierta y flexiblemente.

Para que esto fuese posible, se envié el link del cuestionario via correo

electronico, recogido en el anexo 4, y que consta de las siguientes

cuestiones:

1.

2.

8.

9.

Nombre y apellidos

Centro

URL del Blog

Edad

Sexo

Afos de docencia

Nivel educativo al que va dirigido el blog
Otro publico usuario del blog

¢ Qué plataforma utiliza para gestionar su blog?

10. ¢ El blog es gestionado por usted de motivo propio o a través del

departamento de Educacion Fisica?

11.El principal uso que usted da al blog educativo en su materia es...

12. ¢ Cada cuanto actualiza el blog?

13.¢Qué tipo de contenidos (texto, multimedia...) suele subir al blog?

14. ¢ Qué soporte informatico usa habitualmente para ello?

15.En términos genéricos, ¢qué pueden hacer los alumnos con esos

contenidos? ¢ En qué manera pueden participar?

16. ¢ Tiene control de los alumnos que visitan e interactian en el blog?

¢, Como?
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17.¢Los alumnos suelen participar activamente en el blog? ¢Se

proponen actividades para ello?

18.¢ Influye en la nota final el hecho de que los alumnos interactien en

mayor o menor medida en el blog?
19. ¢ De qué manera busca la participacion de los alumnos en el blog?
20. ¢ Usted ha recibido formacién en Nuevas Tecnologias? ¢ Cual?

21.¢:Considera que los cursos de formacion para el profesorado son
suficientes para gestionar los blogs? ¢ Por qué?

22.En esa formacion, ¢ha aprendido como crear vias bidireccionales

de formaciéon?

23.Exponga brevemente que limitaciones tiene el blog como

herramienta educativa en su materia de Educacion Fisica.

En cuanto al analisis de los blogs, se utilizé la observacion y se recopild
la informacion observada en una tabla de creacién propia. En ella se
establecieron 5 apartados, con unas 37 preguntas seleccionadas en
funcion de la deduccion de necesidades tras realizar el marco teérico y
basandonos en las caracteristicas basicas que tiene que cumplir cada
herramienta educomunicativa que proponen Osuna (2012), Ruiz Andrés
(2014) y Clarenc (2012).

1. Ficha técnica

Nombre

URL

Correo contacto

Descripcion
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Ultima

actualizacion

Idioma

Tecnologia usada

P&gina de inicio

2. Caracteristicas del blog (interfaz, navegabilidad, accesibilidad y

usabilidad. Interactividad. Modelo educativo que promueve)

NTERFAZ,
NAVEGAVILIDAD,
ACCESIBILIDAD Y
USABILIDAD

: BASTANTE

POCO

NO

OBSERVACIONES

¢Precisa instalacion de

plugins para utilizarlo?

Precisa formacion

especifica para su uso.

Tiene la misma apariencia

en diferentes navegadores.

Favorece, facilmente, la
navegacion de manera

amigable.

Responde con rapidez a las
acciones del usuario

(refresca la vista).

Facilita un esquema (mapa
del sitio) de los

elementos/herramientas
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gue contiene.

Informa de su “breadcrumb”

al usuario.

Ofrece algun sistema de

ayuda.

Utiliza iconos que

representen su contenido.

¢El tipo de fuente, tamafo
de letra, alineacion y ancho

de linea  facilitan la
consulta?
Aporta la misma

informacion en  diversos
formatos  (texto, audio,
video, imagen,

descargable,...).

Los recursos multimedia
(audio, video, imagen,..)
aportan un valor afiadido al

texto.

Los vinculos Webs estan

bien identificados.

INTERACTIVIDAD 1BASTANTE POCO | NO | OBSERVACIONES
¢, Ofrece al usuario

interaccion/autonomia  de

trabajo?

MODELO COMUNICATIVO :BASTANTE POCO | NO | OBSERVACIONES

QUE PROMUEVE
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¢, Todos los usuarios se
encuentran en el mismo

nivel comunicativo?

¢ Establece la comunicacion

en varias direcciones?

3. Contenidos del blog:

¢El enfoque del blog es el
adecuado para los
contenidos que presenta la

pagina?

25250585
L

BASTANTE

POCO

NO

OBSERVACIONES

¢El enfoque es adecuado
para el publico al que va

destinado?

¢ Los titulos de los post son

titulos llamativos?

¢, Estos son adecuados con
la informacion tratada

posteriormente?

Los post, ¢ Son extensos?

¢ Utiliza negrita,
mayusculas,

subrayados...?

. P
¢El lenguaje es adecuado

para el publico al cual va
dirigido?

¢ Posee imagenes?
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De ser asi, éson
adecuadas al texto que

acompafnan?

¢Aparecen videos?

De ser asi, ¢tienen relacion
con el texto que

acompafnan?

¢ Es el autor constante a la
hora de publicar post en su
blog?

¢Existe algun tipo de

. s
referencia sobre el autor o

autores del blog?

4. Vinculacién con otros escenarios virtuales

W,
S 55
ety
Fatatety!

BASTANTE

POCO

NO

OBSERVACIONES

;Tiene relaciébn con otras

herramientas virtuales?

¢Son plataformas

virtuales?

¢Son redes sociales?

Wikis?

¢, Foros?

¢ Correo electrénico?

¢,Chats?

Otros

LML ML
L
S5

letatels

En el caso de que exista alguna de las anteriores, ¢ Cudl es la relacion, qué tipo de
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escenario es Yy qué caracteristicas posee (interactividad, accesibilidad,

comunicacién sincronica o asincronica,...)?

5. Valoracion global y propuestas de mejora

VALORACION GLOBAL

PROPUESTAS DE MEJORA

Como resumen de todo lo expuesto en el presente apartado, mostramos
este cuadro resumen en el que se muestran los objetivos, preguntas,
técnicas y objeto de estudio. Asi, quedara expuesta la relacién que tiene
cada propadsito con el instrumento de medicion seleccionado y a quién o

a qué pretende investigar o medir.
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OBJETIVOS ESPECIFICOS.

Descubrir las pretensiones
de los docentes al crear un
blog educativo.

Indagar las expectativas que
tienen los docentes gestores
de sus alumnos usuarios del
blog.

Conocer qué cursos de
formacion han hecho para
poder gestionar su blog.

Descubrir si los docentes
gestores de blogs se
preocupan de usar

metodologias
educomunicativas

Conaocer las limitaciones que
encuentran los docentes a
su labor como gestores de
blogs

Comprobar la interactividad
que se produce en los blogs
educativos de Educacion
Fisica en Secundaria en
Ciudad Real.

Indagar sobre las relaciones
genéricas que se producen
en los blogs seleccionados.

PREGUNTAS
INVESTIGACION.

¢, Qué pretenden los docentes

al crear un blog educativo?
¢,Qué esperan de los
alumnos?

¢,Cémo pretenden que

interactten en el blog?

¢, Qué cursos de formacion han
hecho para poder gestionar su
blog?

¢.Conocen las caracteristicas
de las herramientas propias de
la sociedad del conocimiento?

,Se  preocupan de
metodologias

educomunicativas?

usar

¢ Qué limitaciones encuentran
a su labor como gestores?

¢En qué nivel de interactividad
se encuentran las actividades
propuestas?

¢ Los alumnos patrticipan?

¢, Se requiere la contestacion
de los mismos en el propio blog
0, al menos, mediante otra
herramienta?

¢ Se relaciona el blog con otros
escenarios 0 herramientas
virtuales?

TECNICAS
RECOGIDA
DATOS.

Cuestionari
0] de
preguntas
abiertas.

Cuestionari
0 de
preguntas
abiertas.

Cuestionari
0] de
preguntas
abiertas.

Cuestionari
0 de
preguntas
abiertas.

Cuestionari
0] de
preguntas
abiertas.

Observacio
n Directa de
los blogs.

Observacio
n Directa de
los blogs.

COLECTIVO O
HERRAMIENTAS
IMPLICADAS.

Profesores
gestores de Blogs
de EF activos en
los cursos 2013-14
y 2014-15

Profesores
gestores de Blogs
de EF activos en
los cursos 2013-14
y 2014-15

Profesores
gestores de Blogs
de EF activos en
los cursos 2013-14
y 2014-15

Profesores
gestores de Blogs
de EF activos en
los cursos 2013-14
y 2014-15

Profesores
gestores de Blogs
de EF activos en
los cursos 2013-14
y 2014-15

Blogs educativos
de EF activos en
los cursos 2013-14
y 2014-15

Blogs educativos
de EF activos en
los cursos 2013-14
y 2014-15
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5. Resultados de la investigacion.

Resultados del cuestionario de preguntas abiertas.

El cuestionario que se elabord, pretendia servir de herramienta para
conocer las razones y pretensiones de los profesores, las limitaciones de
los mismos y algunas cuestiones basicas sobre metodologia usada y

formacion recibida.

El cuestionario fue editado a través de la herramienta colaborativa y de
software libre “Google Drive”, y se accedia a él a través del siguiente

enlace:

https://docs.google.com/forms/d/1U3jwD3gFRiYo pGeimvCcCltzINvoY X

nmhgfmfPazG4/closedform

Se trata de un cuestionario de preguntas abiertas, ya que el caracter de
nuestra investigacion y nuestras intenciones para obtener informacién de
las pretensiones de los profesores nos dirigian directamente a este tipo
de cuestionario. De esta manera, los usuarios que respondan a las
preguntas no estaran limitados. Ademas, de esta manera, vamos

guiando al entrevistado para que no se desvie del tema en cuestion.

Finalmente, el cuestionario fue contestado por tan sélo 5 profesores a
pesar de que encontramos y seleccionamos 11 blogs. Esta falta de
participacion es una de las limitaciones mas notable en nuestra

investigacion.

Los resultados del cuestionario que nos permitira obtener las razones y
motivaciones de los docentes de nuestra investigacion son

(cuestionarios con respuestas en anexo 5):

v Las prequntas 1, 2 y 3 se corresponden con la toma de datos

personales de los docentes entrevistados.
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1. Nombrey apellidos

Juan Nieto Guerrero

Amelia Diaz

Eduardo

José Molina Doctor

Miguel Fernandez Vifias

2. Centro

IES Clara Campoamor

IES Sotomayor

IES MONICO SANCHEZ

IES Mbnico Sanchez

|.E.S Francisco Nieva

3. URL del Blog

http://efiesclaracampoamorlasolana.blogspot.com.es/

amediazpe.blogspot.com

http://pemonicosanchez.blogspot.com.es
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http://educacionfisicamonicosanchez.wordpress.com

efnieva.blogspot.com

v' La pregunta 4 alude a la edad de los entrevistados. Como podemos

observar, todos los docentes se encuentran en el tramo de edad de 36 —

40 afios.
40
44
38
38
36

v La pregunta 5 es sobre el sexo del entrevistado. Tan sélo hay una

mujer entre los docentes participantes en la investigacion, pero este
hecho consideramos que es debido a que en el gremio de profesores de
Educaciéon Fisica predomina enormemente el sexo masculino. Con lo

gue no es determinante para nuestra investigacion.

Hombre

Mujer
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Vv

Hombre

Hombre

v' La pregunta 6 versa sobre los afios de docencia de los sujetos. Oscila

entre 11 — 20 afos de experiencia como docentes de Educacion Fisica.
Este hecho nos sorprendié porque se esperaba que los profesores con
mas experiencia fueran menos participes del uso de las nuevas

tecnologias en el aula.

6. Afos de docencia

17

20

11

13

13

v' La pregunta 7 aborda el nivel educativo al que se dirige el blog. Tres de

los cinco blogs estudiados también incluyen los niveles de bachillerato.

7. Nivel educativo al que va dirigido el blog

ESO Bachillerato

secundaria
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ESO

ESO y Bachillerato

Eso y bachillerato

v' Lapregunta 8 versa sobre el publico al que se dirige el blog, ademas de

los alumnos de secundaria. Tan s6lo uno especifica que también pueda
ser dirigido para otros “colegas” de profesiéon. Dos no abogan por otro

publico y los dos restantes al publico en general.

8. Otro publico usuario del blog

Profesores

en general

NO

Cualquiera

ninguno

v' La pregunta 9 muestra las plataformas usadas por los gestores para la

creacion de sus blogs. La mas utilizada es blogger, perteneciente a

Google.

9. ¢Qué plataforma utiliza para gestionar su blog?

Blogger

Blogspot
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GOOGLE

Wordpress

Bloger

v En_cuanto a la pregunta 10, va sobre la autoria del blog. Todos los

blogs estudiados han sido creados personalmente por los docentes y de
su propio motivo. Ninguno de ellos pertenece al departamento de

Educacion Fisica del centro.

10.¢El blog es gestionado por usted de motivo propio o a través del

departamento de Educacion Fisica?

Por mi mismo

por mi

MOTIVO PROPIO

Personal

motivo propio

v' La pregunta 11 trata sobre el principal uso que el docente concede al

blog educativo de su materia.

Apuntes es la palabra mas mencionada por los docentes en este caso,
y es que coinciden en que el principal uso del blog es el tratamiento de

informacion de caracter tedrico.

11.El principal uso que usted da al blog educativo en su materia es...
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Informacién, consulta, teoria, fotos, etc...

facilitar apuntes y videos a los alumnos

PROFUNDIZAR EN CONTENIDOS DE CARACTER TEORICO-PRACTICO

Informativo y evaluativo

pasar informacién, apuntes, trabajos, enlaces y fotos a los alumnos

v’ La pregunta 12 nos muestra las actualizaciones que realizan los

docentes en sus blogs. Tan sélo dos actualizan los contenidos cada
unidad didactica. Los demas lo hacen de manera irregular o cada

trimestre, obviamente para dar los apuntes del examen tedrico.

Cada trimestre

Cada trimestre lo intento.

CADA UD

Irregularmente. Como media cada dos semanas

con cada UD

v' La pregunta 13 nos muestra qué tipo de contenidos suben con mas

frecuencia los docentes para sus alumnos. Como era de esperar, €s
texto, ya que como hemos visto anteriormente, el principal uso que se le
da al blog es el de transmisor de apuntes. También es notable que

hablan de contenido multimedia, como videos e imagenes.
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Texto, videos, imagenes, prezi, ppt, pdf,...

apuntes y videos

UN POCO DE TODO, ENLACES, TEORIA...

Texto y multimedia

texto principalmente

v' La pregunta 14 es esclarecedora de muchas cosas, ya que tan sélo

UNO de los usuarios sabe lo que significa soporte informatico.

14.:Qué soporte informatico usa habitualmente para ello?

Slideshare, youtube, picasa.

basico

PC

Mévil, tablet y ordenador

ordenador

v La pregunta 15 es una de las preguntas clave de la investigacion.

Cuando se les pregunta a los docentes sobre como pueden participar los
alumnos en los blogs educativos, algunos no saben ni qué responder, ya
que contestan “informativo y evaluativo”. Directamente imprimir apuntes

y descargar y consultar son las respuestas mas acertadas con la
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realidad. Directamente relacionado con la respuesta mas clara que es la

Gltima; nada.

15.En términos genéricos, ¢qué pueden hacer los alumnos con esos

contenidos? ¢En qué manera pueden participar?

Descargar, consultar, y publicar en sus blog o cuentas de redes

sociales

imprimir apuntes

RELACIONAR TEORIA CON PRACTICA Y DESARROLLLAR A LA VEZ
COMPETENCIA DIGITAL. HACEN ENTRADAS EN ALGUNOS
CONTENIDOS DEL BLOG

Informativo y evaluativo

Para estudiar y trabajar en casa. ellos no participan

v La pregunta 16, sobre si el docente controla si los alumnos acceden e

interactdan en el blog no fue totalmente entendida a nuestro parecer. O
realmente no se tiene control ninguno de si, por ejemplo, un alumno
accede a descargarse los apuntes de clase y se los pasa a los demas
para que los fotocopien... Tan solo un docente responde que controla
las actividades y tareas a través de las entradas al blog. Con lo que ahi
ya tenemos una muestra de interactividad y bidireccionalidad en uno de

los blogs.

16.¢Tiene control de los alumnos que visitan e interactuan en el

blog? ¢Como?

A nivel genérico, estadisticas del blog
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No

SI VISITANDOLO

Si. Determinadas actividades y tareas se entregan a través de entradas

al blog

No

v' Lapregunta 17 nos corrobora lo deducido de la anterior.

17.¢Los alumnos suelen participar activamente en el blog? ¢Se

proponen actividades para ello?

4° de la ESO, y los alumnos con sus blog personales

No

MAS SI ES OBLIGATORI HACERLO

Si

No

v Lapregunta 18, en la linea de las dos anteriores nos hace ver como tan

s6lo uno de los docentes tiene en cuenta realmente el uso de los blogs

en la nota final de la asignatura.

18.¢Influye en la nota final el hecho de que los alumnos interactien

en mayor o menor medida en el blog?

Si, deben ellos colgar en su twitter los apuntes, ppt y demas
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No

ALGO

Si

No

v

19.

Publicaciones en sus redes sociales

La prequnta 19, rizando el rizo sobre la participacién del alumnado

alude a la manera que tiene el docente de procurar la participacion del
alumnado en el blog. Seguimos encontrando referencias a apuntes y

resolver dudas, entre otras respuestas sin sentido.

¢De qué manera busca la participacion de los alumnos en el

blog?

para que consigan los apuntes y fichas

PREGUNTANDO COSAS

Motivandolos a participar en el mismo y evaluando su participacion

ninguna

v

Las preguntas 20, 21 y 22 tratan sobre la formacién del profesorado en

materia de nuevas tecnologias y en concreto de blogs. Tan so6lo uno de
ellos ha recibido formaciéon en nuevas tecnologias y, curiosamente, no
es el que se podria decir que crea lazos comunicativos bidireccionales

con sus alumnos.
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Todos coinciden en que no es necesaria la formacién del profesorado
para gestionar sus blogs y no tienen idea alguna de cémo crear vias
bidireccionales de formacion a través de los contenidos propuestos en
sus blogs educativos de aula.

20.¢Usted ha recibido formacion en Nuevas Tecnologias? ¢Cual?

No

NO

No.

Si. algun seminario

21.¢;Considera que los cursos de formacién para el profesorado son

suficientes para gestionar los blogs? ¢Por qué?

Creo que se puede aprender sin cursos, se debe estar convencido de
su utilidad antes de hacer los cursos

me imagino

NO, NO HE ENCONTRADO NINGUNO QUE SATISFAGA ESTA
NECESIDAD

Lo desconozco.

No
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22.En esa formacion, ¢ha aprendido como crear vias bidireccionales

de formacion?

No

no he ido a ningln curso

NO

Lo desconozco.

No

v' La pregunta 23, sobre las limitaciones del blog bajo el punto de vista de

los docentes basicamente nos reporta que el acceso a internet de
muchos de los alumnos de secundaria es limitado y no todos disponen
de conexion en casa o0 en el movil.

23.Exponga brevemente que limitaciones tiene el blog como

herramienta educativa en su materia de Educacién Fisica.

Supongo que cuanta mas imaginacion, mas utilidad, este afio
comenzaremos a utilizar las aplicaciones de moviles: endomondo,

Strava, etc.

Hay nifilos g no tienen internet en casa y no pueden acceder a él.

NO LAS HE ENCONTRADO AUN

No todo el alumnado tiene acceso a internet.

De momento ninguna g yo sepa. Tampoco soy un experto en la materia.
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Resultados de la observacion directa de los blogs.

En cuanto a la observacién de blogs, se llevé a cabo un andlisis de

blogs, como ya mencionamos en anteriores apartados. La herramienta

de analisis, de creacion propia como ya apuntamos anteriormente,

consta de apartados:

Ficha técnica

Caracteristicas del blog (interfaz, navegabilidad, accesibilidad y
usabilidad. Interactividad. Modelo educativo que promueve.)
Contenidos del blog.

Vinculacion con otros escenarios virtuales.

Valoracion global y propuestas de mejora.

Contiene una serie de preguntas a las que se les da una respuesta a

través de una escala de valoracion (SI — Bastante — Poco — No),

conjugadas con preguntas de respuestas abiertas.

Revisando en funcién de cada apartado:

v

Respecto al apartado “i. Ficha técnica”, en el subapartado nombre,
el 100% de los blogs estudiados contiene el término Educacion
Fisica. En cuanto a la descripcién del blog, siete de los once blogs

muestra alguna, aunque sea breve.

En lo que respecta a la fecha de actualizacion 1 no ha sido

actualizado desde el curso pasado, 4 fueron actualizados en
noviembre por Ultima vez, coincidiendo con la época fuerte de

examenes y 6 han sido actualizados por ultima vez en enero.

El idioma utilizado para escribir el blog ha sido mayoritariamente el
castellano. (De los 11 blogs estan escritos completamente en
castellano y 3 estan en inglés o contienen partes importantes de los
mismos en inglés porque estan dirigidos a los alumnos de la seccion

bilingue.

En cuanto a la tecnologia usada para el desarrollo del blog, 9 usan

Blogger y 2 usan Wordpress.
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Las péaginas de inicio de todos ellos son bastante llamativas y faciles
de ver. Muestran rapidamente pistas sobre lo que contienen los
blogs estudiados.

Respecto al apartado “ii. Caracteristicas del blog (interfaz,

navegabilidad, accesibilidad y usabilidad. Interactividad. Modelo

educativo_que promueve”, que incluye las primeras 16 preguntas

nos ofrece los siguientes resultados:

- En lo que respecta a la interfaz, navegabilidad, accesibilidad y

usabilidad, que son caracteristicas basicas que todo escenario o

herramienta virtual debe contener (Osuna, 2012):

o Observamos que el 100% de los blogs analizados no necesita

instalar plugins ni ningan otro programa para ser usado.

Si

BASTANTE |POCO |NO

4.

1. éPrecisa instalacion de plugins para utilizarlo?

m Sl

W BASTANTE
POCO

mNO

Sl

BASTANTE |POCO [NO

o Tan solo el 9% (1 blog), requiere de alguna formacion especifica
para su uso, aunque en este caso se tratase solo de conseguir
las claves necesarias para poder acceder a algunos contenidos
del blog en cuestién, pero muchos alumnos requerian de la

ensefianza de los pasos para poder acceder a los contenidos.
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|2

o

2. Precisa formacion especifica para su uso.

m Sl

B BASTANTE
m POCO
mNO

Sl

o Todos y cada uno de los blogs tienen la misma apariencia en

diferentes navegadores, habiendo sido comprobado en Google

Chrome, Internet Explorer y Mozilla Firefox. Esta es una de las

ventajas de los blogs sobre otro tipo de herramientas virtuales,

ya que hay algunas plataformas que no pueden ser manejadas

con segun qué navegadores.

BASTANTE

POCO

NO

11

3. Tiene la misma apariencia en diferentes navegadores.

m Sl

m BASTANTE
m POCO
ENO

o El 100% de los blogs favorece la navegacibn de manera

amigable sin tener dificultades de manejo y navegacién a través

de los mismos. Es facil de tratar y de manejar.
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SI'|BASTANTE |POCO [NO
11
4. Favorece, facilmente, la navegacion de manera
amigable.
ms|
m BASTANTE
u POCO
ENO
o ElI 100% de los blogs responde con rapidez a las acciones del
usuario y no te hace entrar en una espiral sinsentido y laberintica
de carpetas, enlaces y subcarpetas.
S| |BASTANTE |POCO [NO
11

5. Responde con rapidez a las acciones del usuario (refresca la
vista).

LN

W BASTANTE
@ POCO
mNO

o En cuanto al esquema o mapa del sitio que puede o no puede
ser mostrado para indicarnos los elementos o contenidos que
contiene cada uno de los blogs resulta que tan so6lo 3 (27%),
muestran uno claro y conciso. Otros 3 (27%) lo hacen bastante y
otros 4 poco (37%). Esto es que ofrecen los contenidos por
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Sl

meses pero no por bloques tematicos o de contenidos o sélo uno

de los anteriores. En un solo caso (9%) no se muestra ningun

tipo de esquema o guia del sitio.

BASTANTE |POCO [NO

3 4 1

6. Facilita un esquema (mapa del sitio) de los
elementos/herramientas que contiene.

m Sl

B BASTANTE
m POCO
mNO

Si

o En cuanto a si informa de su “Breadcrumb”, el 18% (2) lo hace

bastante, aportando una guia de gran ayuda para saber por

donde ha ido entrando el usuario, el 36% (4) poco ya que indica

nada mas que la categoria en la que se encuentra y el 46% no lo

hace.

BASTANTE |POCO |NO

2 4 5

7. Informa de su “breadcrumb” al usuario.

m Sl

m BASTANTE
m POCO
ENO
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o Un total de 8 (73%) de los 11 blogs ofrecen un sistema de ayuda

al usuario que esté utilizando el blog. Por lo general, suele ser

un buscador de contenidos del blog para encontrar lo que se

busca de manera rapida.

S1*.{BASTANTE [POCO [NO
3 8
8. Ofrece algun sistema de ayuda.
usl
m BASTANTE
® POCO
ENO
o En relacion a si usan iconos que representen su contenido, un
9% (1 blog) lo hace, un 27% (3) lo hace pero poco y s6lo en
ocasiones y un 64% (7) no lo hace.
SI.*|BASTANTE [POCO [NO
1 3 7

9. Utiliza iconos que representen su contenido.

LN

B BASTANTE
m POCO
mNO

o En cuanto a si se intenta facilitar la consulta del blog usando un

tipo de fuente, tamafio de letra, alineacion y ancho de linea, el
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73% (8) si lo hace, y el 27% (3), lo hace pero sélo en ocasiones

y no se es muy cuidadoso de mantenerlo.

Sl {BASTANTE |POCO [NO
843
10. ¢El tipo de fuente, tamaiio de letra, alineacién y ancho de linea
facilitan la consulta?
m Sl
m BASTANTE
m POCO
B NO
o En cuanto a si se aporta la misma informacién en diversos
formatos como texto, audio, video, imagen, descargable... un
46% (5) Si que lo hace, el 18% (2) lo hace bastante, el 27% (3)
lo hace poco y el 9% (1) NO lo hace de ninguna manera.
S |BASTANTE|POCO [NO
B2 3 1

11. Aporta la misma informacidn en diversos formatos (texto,
audio, video, imagen, descargable,...).

LN

H BASTANTE
m POCO
ENO

o Respecto a si los recursos multimedia (audio, video, imagen...)
aportan un valor afiadido al texto, la realidad es que un 46% (5)
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Si lo hace, el 18% (2) lo hace bastante, el 18% (2) lo hace poco

y el otro 18% (2) no lo hace.

SI.|BASTANTE [POCO |NO
5.2 2 2
12. Los recursos multimedia (audio, video, imagen,..) aportan un
valor aiadido al texto.
msl
B BASTANTE
m POCO
mNO
o La cuestidn sobre si los vinculos webs estan bien identificados
en el blog arroja lo siguiente; un 64% (7) Si lo hace e indica
donde se ha de pinchar ademas, y un 36% (4) lo hace bastante,
aunque no indica tan claramente el vinculo, si no que solo lo
marca en otro color y formato.
SI.*|BASTANTE |POCO [NO
Sl

13. Los vinculos Webs estan bien identificados.

mSl

B BASTANTE
m POCO
mNO
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- En relaciéon a la interactividad de la herramienta, se analiza si se ofrece
al usuario interaccion y autonomia de trabajo, siendo que un 18% (2) si
lo hace, un 55% (6) lo hace bastante y un 27% (3) no lo hace.

Si

BASTANTE |POCO [NO

6 3

14. ¢ Ofrece al usuario interaccion/autonomia de trabajo?

mSl

W BASTANTE
POCO

mNO

- Dentro de lo que evaluamos sobre el modelo comunicativo que
promueve:

o En cuanto a si todos los usuarios se encuentran en el mismo
nivel, el 100% de los blogs muestra que no. El 100% de los
gestores son los Unicos que pueden editar y los alumnos pueden
interactuar en alguno de los casos pero nunca estar al mismo

nivel.

Sl

BASTANTE |POCO |NO

11
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15. ¢Todos los usuarios se encuentran en el mismo nivel
comunicativo?

m S|

B BASTANTE
m POCO
ENO

o Respecto al establecimiento de comunicacion en varias
direcciones, el 18% (2) si lo hace, el 46% (5) lo hace bastante, el
9% (1) lo hace poco y el 27% (3) no lo hace. Es notable que hay
bastantes que no buscan comunicacion bidireccional y que las
gue lo hace bastante, tan sélo lo hace a través de comentarios.
En el resto si que se puede relacionarse de otras maneras y a

través de otras vias de manera bidireccional.

Sl

BASTANTE |POCO [NO

& 1 3

16. é¢Establece la comunicacion en varias direcciones?

mSl

B BASTANTE
m POCO
mNO

v Respecto al apartado “iii. Contenidos del blog.” los resultados son:
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o En cuanto al enfoque que el gestor le da al blog educativo para

la materia de Educacién Fisica, el 82% (9) es bastante

adecuado, aunque en ocasiones el uso de esos contenidos no

sea el adecuado para educomunicar. El 18% (2) restante si que

le da un enfoque adecuado para con los contenidos que

presenta.

Sl

BASTANTE

POCO

NO

9

17. ¢El enfoque del blog es el adecuado para los contenidos que

presenta la pagina?

m Sl

W BASTANTE
POCO

ENO

o En relacién al enfoque respecto al publico al que va destinado, el

45% (5) S| es adecuado, promoviendo conocimientos aptos

tanto para alumnos como para otros “colegas de profesion”. Esto

nos hace recordar que en los cuestionarios a los profesores

gestores de blogs, algunos aludian a que el blog iba dirigido

principalmente a estos dos colectivos, alumnos de Educacion

Fisica y otros profesores de Educacion Fisica. El resto, el 55%

(6) es bastante adecuado para el publico al que va destinado.

Sl

BASTANTE

POCO

NO

6
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18. ¢El enfoque es adecuado para el publico al que va
destinado?

m Sl

W BASTANTE
m POCO
mNO

o En la cuestion referente a si los titulos de los post son llamativos,
la mayoria de los blogs, un 73% (8) siendo muy agradable para
el lector conocer de un simple vistazo de qué va cada
publicacién. Un 18% (2) tiene unos titulos bastante llamativos y

tan solo en uno, un 9% son poco llamativos.

Sl {BASTANTE [POCO [NO
8412 1
19. ¢éLos titulos de los post son titulos llamativos?
ms|
m BASTANTE
u POCO
ENO
o En lo que respecta a si los titulos son adecuados con la
informacién que se aporta posteriormente, la mayoria 91% (10)
Si lo son y solo un 9% (1) lo son bastante.
SI.*|BASTANTE |POCO [NO
1011
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20. éEstos son adecuados con la informacion tratada
posteriormente?

m Sl

W BASTANTE
m POCO
mNO

v Siguiendo con los post, en cuanto a su extensién a la hora de publicar

contenidos, el 55% (6) son bastante extensos, el 27% (3) son poco

extensos y el 18% (2) No son nada extensos. Esto va directamente en

relacion con el tipo de gestor del blog. Aquellos que se dedican sélo a

usar el blog como medio de transmision de apuntes, no publican post

extensos y solo cuelgan en enlace y alguna instruccion basica para su

uso. Los mas cuidadosos, aportan material extra de estudio y enlaces o

recursos de apoyo para desarrollar mas los contenidos que estan

tratando de compartir.

Sl

BASTANTE

POCO [NO

6

3 2

21. Los post, éSon extensos?

m Sl

m BASTANTE
m POCO
ENO

o Referente a la cuestion del uso de negrita, mayudsculas o

subrayados como medio para llamar mas la atencion sobre los
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contenidos publicados, la mayoria, 82% (9) Si lo usa, el 9% (1)

lo usa poco y el otro 9% (1) NO lo usa nada.

Sl {BASTANTE |POCO [NO
9 1 1
22. ¢ Utiliza negrita, mayusculas, subrayados...?
9%
us
m BASTANTE
m POCO
®NO
o En lo que respecta al lenguaje usado con referencia al publico al
que va dirigido, en el 100% de los blogs (11) Si es adecuado.
SI.+|BASTANTE |POCO [NO
11

23. ¢El lenguaje es adecuado para el publico al cual va
dirigido?

mSl

W BASTANTE
m POCO
mNO

o En cuanto a si posee imagenes en sus publicaciones, el 73% (8)
Si posee, el 9% (1) posee bastante y el 18% (2) no posee
imagenes en ninguno de sus post, estos son los blogs que

ponen enlaces a apuntes y demas...
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SI.+|BASTANTE [POCO [NO
811 2
24. {Posee imagenes?
us
m BASTANTE
= POCO
= NO
o Relacionado con la pregunta anterior, el 73% (8) Si contiene
imagenes adecuadas al texto que acompafan, el 9% (1)
bastante, otro 9% (1) poco y otro 9% (1) no son adecuadas.
Sl+{BASTANTE [POCO [NO
8411 1 1
25. De ser asi, éson adecuadas al texto que acompaian?
us
m BASTANTE
= POCO
ENO
o En cuanto a si posee videos entre los post publicados en el blog,
el 18% (2) de los blogs Si los hace, el 28% (3) lo hace bastante,
el 27% (3) lo hace poco y el otro 27% restante no lo hace.
S+ {BASTANTE [POCO [NO
Forali3 3 3
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26. ¢ Aparecen videos?

m Sl

W BASTANTE
mPOCO
mNO

o Y con relacion a lo anterior, un 73% (8) de los blogs poseen
videos con relacion al texto que acompafian y no como

contenido suelto. En el 27% (3) no tienen relacion.

Sl |BASTANTE|POCO [NO
8 3
27. De ser asi, étienen relacion con el texto que acompainan?
us
W BASTANTE
m POCO
®NO
o Referente a la constancia del gestor, en nuestro caso profesor, a
la hora de publicar en el blog, extraemos resultados como que
solo en el 18% (2) de los blogs se es constante a la hora de
postear contenidos, el 37% (4) lo es bastante, el 18% (2) lo es
poco y el 18% (2) restante NO lo es nada.
SI.*|BASTANTE |POCO [NO
2..14 3 2
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28. ¢Es el autor constante a la hora de publicar post en su blog?

LN

W BASTANTE
m POCO
mNO

o Con respecto a si el profesor publica algun tipo de referencia
sobre si mismo en el blog, en el 64% (7) Si aparece, en el 9%

(1) aparece poco y en el 27% (3) restante NO lo hace.

Si

BASTANTE |POCO |NO

() 3

29. ¢Existe algun tipo de referencia sobre el autor o autores del
blog?

mSl

W BASTANTE
m POCO
mNO

o Por ultimo y referente a si tiene relacion con otras herramientas
0 escenarios virtuales, ya sean redes sociales, foros, wikis,
plataformas, correo electrénico, chat o cualquier otro, el 27% (3)
de los blogs si tiene relacion con otras herramientas y el 73% (8)

no.

De los que si tienen relacién, uno de ellos la tiene con una
plataforma virtual de ensefianza de la Junta de Comunidades de
Castilla la Mancha, “Delphos papas 2.0”, otro mantiene relacién

directa con la herramienta de Google “Google Drive”, y otro
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mantiene relaciones con Twitter, Pinterest, correo electrénico

Gmall, y otros como Slideshare y Strava.

De los que no tienen relacion, la mitad de ellos ofrecen la
posibilidad de compartir cada uno de los post en redes y otros a
través de una barra en la que hay iconos de Google +,

Facebook, Twitter, Pinterest, y otros.

Si

BASTANTE |POCO [NO

8

30. ¢Tiene relacidon con otras herramientas virtuales?

mSl

W BASTANTE
m POCO
mNO
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6. Conclusiones de la investigacion.

Conclusiones de investigacion

Las conclusiones que obtenemos tras aplicar y analizar los resultados

obtenidos por los instrumentos utilizados en la obtencion de informacion,

las plantearemos a continuacion estableciendo una pequefia reflexion en

funcion de las preguntas de investigacion:

¢ Qué pretenden los docentes al crear un blog educativo?

Segun los propios profesores gestores de los blogs estudiados, el
principal uso que le dan a sus blogs es el de informativo, de
transmisor de apuntes, trabajos, enlaces, fotos y videos a los

alumnos.

Tan sélo uno menciona el caracter evaluativo del mismo y sélo otro
alude a la profundizacion en los contenidos de caracter teérico —

practico.

También es relevante que todos han contestado que la elaboracién,
puesta en marcha y mantenimiento del blog surgi6 de manera
personal y de motivo propio, sin formar parte de las herramientas
propias del Departamento de Educacion Fisica y sin ser gestionado
por otros profesores del mismo departamento de manera conjunta,
esto es, que si hay dos profesores en un mismo departamento, hay
dos blogs de la misma materia pero con diferente publico, como
vemos por ejemplo en nuestros blogs evaluados, entre los cuales
hay dos casos en los que en el mismo departamento hay dos blogs

educativos.
¢, Qué esperan de los alumnos?

En primer lugar, los profesores apuntan que lo que pretenden que
hagan los alumnos es relacionar teoria con practica, desarrollando a
la vez la competencia digital... hacer entradas en algunos

contenidos del blog... imprimir apuntes... descargar, consultar y
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publicar en sus blogs o cuentas de redes sociales... estudiar y
trabajar en CASA. ELLOS NO PARTICIPAN o informativo y

evaluativo.
¢, Como pretenden que interactien en el blog?

La manera en la que los profesores buscan la participacion de los
alumnos en el blog es preguntando cosas, motivandolos a participar
en el mismo y evaluando su participacion, consiguiendo que
publiquen las entradas del blog en sus redes sociales, para que
consigan los apuntes y fichas o directamente ninguna. De hecho,
tres de los cinco, no contemplan en su programacién que la nota
final de cada unidad didactica se vea influida por el hecho de que los
alumnos interactien en mayor o menor medida en el blog. Asimismo
hay otros que si que lo hacen, incluso apuntan que los alumnos
tienen que subir trabajos o ppt a twitter y enlazarlo con el blog.
Respecto a esto, no hemos podido constatar nada mas que algunos

casos.

Sdlo en algunos casos se tiene control del acceso de los alumnos al
blog. En el caso del blog que muestra relaciones directas con otras
herramientas, también hay ocasiones en que se solicita entrega de
trabajos mediante comentarios. Ademas, ese es el blog mas visitado
e interactivo, y ademas los alumnos han de crear sus propios blogs y

enlazarlos.

Pero volviendo al tema del punto de vista del profesor, finalizamos
diciendo que solo la mitad hacen por inmiscuir a los alumnos en los

comentarios y tareas del blog y cuantifican quienes lo hacen.
¢, Qué cursos de formacion han hecho para poder gestionar su blog?

De todos los usuarios del cuestionario, tan solo uno ha recibido
algun tipo de formacién sobre el tema. Se trata de un seminario de
los que se ofrece como formacion del profesorado. La mayoria
coinciden en que se puede aprender sin cursos y que se deberia de

estar convencido de la utilidad de los blogs antes de hacer los
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cursos de formacion. Se considera que los cursos de formacion del
profesorado ofertados por las instituciones educativas no son
suficientes e incluso alguno apunta que no ha encontrado ningun
curso que satisfaga esa necesidad de conocimiento para gestionar

dichos espacios.

Apuntan que no han aprendido en ningln momento a crear vias
bidireccionales de comunicacion y se entrevé que no tienen ni idea

de lo que es.

¢Conocen las caracteristicas de las herramientas propias de la

sociedad del conocimiento?

No, no lo hacen. Sus blogs son canales en los que en ocasiones se
produce interaccion entre alumno y profesor, pero distan mucho de
ser blogs propios de una Educacion 2.0 en la que se inmiscuya al
alumno en su propio proceso de Enseflanza — Aprendizaje en este
tipo de escenarios de ensefianza. No dudamos que en las sesiones
practicas se lleve a cabo este hecho, pero en el blog no lo hacen y
seria una oportunidad genial que el alumno participe en la creacion

de conocimiento.
¢, Se preocupan de usar metodologias educomunicativas?

No. Como hemos visto en las preguntas anteriores, los profesores

desconocen este tipo de metodologias.
¢ Qué limitaciones encuentran a su labor como gestores?

En este aspecto hay divergencia de opiniones. Dos de los profesores
encuentran muy limitador el hecho de que algunos alumnos no
dispongan de internet en casa. Este hecho es el que ha ido
marcando en los ultimos tiempos el uso de las TIC en el aula, ya que
los menos pudientes se encontrarian en desventaja con respecto a
los alumnos que pertenezcan a otras familias y clases sociales con

mayor poder adquisitivo.

Pagina 80 de 207



Otros dos de ellos no encuentran limitacibn ninguna y se
corresponden con los que méas dinamismo dan en la gestion del blog
y los que mas lo actualizan.

También apuntan que cuanta mas imaginacion, mas utilidad y nos
cuentan sus propositos para el nuevo curso: comenzar a utilizar

otras aplicaciones como endomondo, strava, etc....

¢En qué nivel de interactividad se encuentran las actividades

propuestas?

En cuanto al nivel de interactividad que proponen los profesores,
segun Osuna y Busén (2006) en Osuna (2007), todos se
encontrarian en un nivel dos, ya que se presenta informacion, se
plantean interrogantes y se evalGa cuantitativamente las respuestas
de los usuarios. Estos solo responden al medio, pero al menos

pueden interactuar con él.
¢Los alumnos participan?

En términos generales podemos decir que si, pero muy brevemente.
En tres casos (27%) no existe ninguna interaccion por parte de los
alumnos en el blog. También es notable y facilmente observable que
no estan en el mismo nivel comunicativo que el profesor, la jerarquia
es vertical y los alumnos no tienen posibilidad de gestionar.
Podriamos decir en ese caso que la comunicacién soélo es
bidireccional en la mitad de los casos, ya que en el resto, no se

requiere respuesta.

¢, Se requiere la contestacién de los mismos en el propio blog o, al

menos, mediante otra herramienta?

En aquellos en los que se promulga la interaccion del alumnado en
el blog y sus contenidos, en la mayoria se requiere la contestacion
de los alumnos a los comentarios de los post publicados por el
gestor con la informacion solicitada. Esta manera de crear
conocimiento es valida siempre y cuando los contenidos que el

alumnado aporte sean significativos para el aprendizaje del resto de
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comparferos y no solamente trabajos de refuerzo que carezcan de
interés por parte de los otros. Asimismo, otros usan Drive para
anidar cuestionarios y realizar las pruebas sobre conocimientos
tedricos de la materia a través de la herramienta, siendo este el

mejor y mas excelente uso que se le da.
¢, Se relaciona el blog con otros escenarios o herramientas virtuales?

Al hilo de lo anterior, hemos de apuntar que alguno de los blogs si
gue manifiesta relaciones con otros escenarios o0 herramientas
virtuales. Twitter, facebook, correo electronico, actian como
escaparate y publicidad gratuita para el blog educativo del docente y
hace que todos los wusuarios tengan conocimiento de su
funcionamiento o bien, recuerden en su caso, que tienen que estar al
dia con lo que en ellos se publica para interactuar y aprender a la

vez que “cacharrean” en ellos.

Sugerencias dimanadas de la investigacion

A partir de las conclusiones se pueden considerar diversas sugerencias

para la mejora de la inclusion de las TICs en los sistemas educativos:

Mejorar la formacién del profesorado, ya que ésta es una de las
variables que mas afectan al uso de las TIC y, mas concretamente,
los blogs educativos. Para ello, se deberian realizar todos los afios
cursos de caracter obligatorio para que los docentes estuvieran
actualizados con las nuevas practicas en materia de tecnologias
educativas. Ademas, tal como apunta la Ley Organica 2/2006 de
Educacion, la formacion permanente constituye un derecho y una
obligacion de todo el profesorado y una responsabilidad de las
Administraciones educativas y de los propios centros.

Mejorar la contemplacién de la metodologia en los recursos legales.
Con ello se conseguiria motivar, incentivar e informar de las ventajas
del uso de las nuevas tecnologias en los modelos didacticos a través

de las Leyes Educativas y los decretos curriculares, conformando un
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punto de partida para los docentes a la hora de decidir ampliar sus
conocimientos.

Contemplar en el horario de los docentes, algunos tramos horarios
disponibles para que, a través de grupos de discusion y mediante
una investigacion acciéon participativa (IAP), valoren la realidad en
cuanto a metodologia y uso de su centro de los blogs y establezcan
estrategias de intervencion entre toda la comunidad educativa para
mejorar este aspecto. Este aspecto es necesario ya que uno de los
principales motivos que exponen la mayoria para no hacer un mayor

uso de las metodologias 2.0 es su desconocimiento.

Ademas, se pueden considerar diversas lineas de investigacion en un

futuro:

Conocer el uso de los blogs en Educacion Fisica en toda la etapa de
primaria y secundaria, afiadiendo otros instrumentos de recogida de
datos la grabacion como entrevistas al alumnado.

Extrapolar esta investigacion a toda Castilla La Mancha.

Evaluar la renovacién de las metodologias de los docentes de toda
Castilla la Mancha con la finalidad de conocer las carencias que
poseen los mismos y asi, poner en marcha un plan o proyecto de

mejora educativa.
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8. Anexos.

Anexo 1. Primer correo electréonico de toma de contacto.

Enviado el: jueves, 13 de febrero de 2014 13:27

Para: undisclosed-recipients:

Asunto: A/A del Departamento de Educacion Fisica

Buenos dias,

Estoy llevando a cabo un proyecto de investigacién para mi Trabajo de Fin de
Master y va enfocado al uso de blogs educativos en Educacion Fisica.

Me dirijo a su departamento con el fin de consultar con ustedes si utilizan

algun blog para impartir la materia de Educacion Fisica en Secundaria.

En caso de que ustedes usen algun tipo de blog en sus clases, les agradeceria
enormemente gque accedieran a colaborar conmigo. Simplemente tendrian que
reenviarme la direccion del mismo a este mismo correo y, en el caso de que
sigamos hacia adelante, me pondria en contacto con ustedes para comentarles

los pasos que hemos de seguir si estan de acuerdo en participar.

Un saludo y muchas gracias de antemano.

Sara Navarro Gutiérrez
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Anexo 2. Relacién de centros con Educacion Secundaria.

Agudo (Ciudad Real)
Publico

Virgen de la Estrella

[13000025]

Colegio de Educacion Infantil y Primaria
Cl. Manuel de Falla, 1

Agudo

(Ciudad Real)

CP :13410

926730334

926730334

13000025.cp@edu.jccm.es

http://edu.jccm.es/cp/vestrella

Alcazar de San Juan (Ciudad Real)
Publico

Juan Bosco

[13000220]

Instituto de Educacion Secundaria
Av. de los Institutos, S/N

Alcazar de San Juan

(Ciudad Real)

CP :13600

926540346
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926540369

13000220.ies@edu.jccm.es

http://edu.jccm.es/ies/juanbosco

Publico

Maria Zambrano

[13004687]

Instituto de Educacion Secundaria
Av. de los Institutos,S/N

Alcazar de San Juan

(Ciudad Real)

CP :13600

926547523

926547454

13004687.ies@edu.jccm.es

http://edu.jccm.es/ies.mariazambrano

Alcazar de San Juan (Ciudad Real)
Publico

Miguel de Cervantes Saavedra

[13000219]

Instituto de Educacion Secundaria
Cl. Jesus de Haro, S/N

Alcazar de San Juan

(Ciudad Real)

CP :13600

926540990

926540956
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13000219.ies@edu.jccm.es

http://edu.jccm.es/ies/cervantes

Priv.Concert.

Nuestra Sefora de la Trinidad

[13000190]

Centro Privado de Educacion Infantil Primaria y Secundaria
Pz. del Horno, 16

Alcazar de San Juan

(Ciudad Real)

CP :13600

926542466

926541166

nstrinidadepasj@yahoo.es

Priv.Concert.

Sagrada Familia

[13000189]

Centro Privado de Educacién Infantil Primaria y Secundaria
Pz. de Santa Quiteria, 13

Alcazar de San Juan

(Ciudad Real)

CP :13600

926588092

926540167

rodatal@planalfa.es

Alcazar de San Juan (Ciudad Real)

Priv.Concert.
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Santisima Trinidad

[13000165]

Centro Privado de Educacion Infantil Primaria y Secundaria

Cl. Trinidad, 31
Alcazar de San Juan
(Ciudad Real)

CP :13600
926540779
926540779

strinidadasj@planalfa.es

Almadén (Ciudad Real)
Pulblico
Mercurio

[13000384]

Instituto de Educacién Secundaria

Cl. Europa, S/N
Almaden
(Ciudad Real)
CP :13400
926713028

926710559

13000384.ies@edu.jccm.es

http://edu.jccm.es/ies/mercurio

Publico

Pablo Ruiz Picasso

Pagina 93 de 207


http://www.educa.jccm.es/educa-jccm/cm/educa_jccm/BBDD_ACCESS.1.1.tkContent.27265/tkShowDetailView?idQuery=961&CENT_ID=13000165&CLOC=130050002&CPROV=13&pgseed=1389723435256
mailto:strinidadasj@planalfa.es
http://www.educa.jccm.es/educa-jccm/cm/educa_jccm/BBDD_ACCESS.1.1.tkContent.27265/tkShowDetailView?idQuery=961&CENT_ID=13000384&CLOC=130110001&CPROV=13&pgseed=1389723435257
mailto:13000384.ies@edu.jccm.es
http://edu.jccm.es/ies/mercurio
http://www.educa.jccm.es/educa-jccm/cm/educa_jccm/BBDD_ACCESS.1.1.tkContent.27265/tkShowDetailView?idQuery=961&CENT_ID=13000372&CLOC=130110001&CPROV=13&pgseed=1389723435258

[13000372]

Instituto de Educacion Secundaria
Av. de Espafia, 68

Almaden

(Ciudad Real)

CP :13400

926711068

926710256

13000372.ies@edu.jccm.es

http://edu.jccm.es/ies/prpicasso

Almagro (Ciudad Real)
Publico

Antonio Calvin

[13000451]

Instituto de Educacion Secundaria
Cl. Ejido de Calatrava, 3

Almagro

(Ciudad Real)

CP :13270

926882586

926860351

13000451.ies@edu.jccm.es

http://edu.jccm.es/ies/antoniocalvin

Publico

Clavero Fernandez de Cérdoba
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[13000475]

Instituto de Educacion Secundaria
Ps. Viejo de la Florida,1

Almagro

(Ciudad Real)

CP :13270

926861249

926860170

13000475.ies@edu.jccm.es

http://edu.jccm.es/ies/claverofernandezdecordoba

Almodovar del Campo (Ciudad Real)
Priv.Concert.

Maestro Avila y Santa Teresa

[13000529]

Centro Privado de Educacién Infantil Primaria y Secundaria
Ps. Padres Carmelitas, 5

Almodovar del Campo

(Ciudad Real)

CP :13580

926464197

926464197

13000529.con@edu.jccm.es

Almodadvar del Campo (Ciudad Real)
Publico

San Juan Bautista de la Concepcion
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[13000566]

Instituto de Educacion Secundaria
Cl. Doctor Fleming, 8

Almodovar del Campo

(Ciudad Real)

CP :13580

926483572

926483343

13000566.ies@edu.jccm.es

http://edu.jccm.es/ies/almodovar

Argamasilla de Alba (Ciudad Real)
Publico

Vicente Cano

[13005278]

Instituto de Educacion Secundaria
Cl. Prolongacion Encuentros, S/N
Argamasilla de Alba

(Ciudad Real)

CP :13710

926539530

926539520

13005278.ies@edu.jccm.es

http://edu.jccm.es/ies/vicentecano

Argamasilla de Calatrava (Ciudad Real)
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Publico

Alonso Quijano

[13005281]

Instituto de Educacion Secundaria
Cl. Rivera, S/IN

Argamasilla de Calatrava

(Ciudad Real)

CP :13440

926477676

926477450

13005281.seces@edu.jccm.es

http://edu.jccm.es/ies/argamasilla

Bolafios de Calatrava (Ciudad Real)
Publico

Berenquela de Castilla

[13004778]

Instituto de Educacion Secundaria
Cl. Teofila Sanchez, 14

Bolafios de Calatrava

(Ciudad Real)

CP :13260

926872830

926872909

13004778.ies@edu.jccm.es

http://edu.jccm.es/ies/berenguela
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Priv.Concert.

Efa la Serna

[13003865]

Centro Privado de Educacion Secundaria
Cr. de Almagro, 150

Bolafios de Calatrava

(Ciudad Real)

CP :13260

926870335

926870335

efa-laserna@efa-centro.org

http://www.efa-centro.orqg/

Calzada de Calatrava (Ciudad Real)
Publico

Eduardo Valencia

[13000906]

Instituto de Educacion Secundaria
Cl. Cervantes, 168

Calzada de Calatrava

(Ciudad Real)

CP :13370

926875346

926875346

13000906.ies@edu.jccm.es

http://edu.jccm.es/ies/eduardovalencia
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Campo de Criptana (Ciudad Real)
Priv.Concert.

Efa Molino de Viento

[13000992]

Centro Privado de Educacién Secundaria

Cl. Cristo de Villajos, S/N
Campo de Criptana
(Ciudad Real)

CP :13610

926563461

926560832

secretariamviento@efa-centro.org

http://www.efa-centro.org

Publico

Isabel Perillan y Quirés

[13001005]

Instituto de Educacion Secundaria
Av. de la Hispanidad 20

Campo de Criptana

(Ciudad Real)

CP :13610

926589653

926560437

13001005.ies@edu.jccm.es

http://edu.jccm.es/ies/isabelperillan
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Priv.Concert.

Nuestra Sefiora del Rosario

[13000980]

Centro Privado de Educacion Infantil Primaria y Secundaria

Cl. Cervantes, 25
Campo de Criptana
(Ciudad Real)

CP :13610
926589138
926589660

nsrosariocc@planalfa.es

Ciudad Real (Ciudad Real)
Publico

Atenea

[13004675]

Instituto de Educacion Secundaria
Av. Puente de Retama, 1
Ciudad Real

(Ciudad Real)

CP :13071

926216524

926254150

13004675.ies@edu.jccm.es

http://edu.jccm.es/ies/atenea

Priv.Concert.
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Hermano Garate

[13001133]

Centro Privado de Educacion Infantil Primaria y Secundaria
Cl. Ramirez de Arellano, 1

Ciudad Real

(Ciudad Real)

CP :13001

926222108

926222100

garatesecretaria@telefonica.net

Publico

Hernan Pérez del Pulgar

[13003920]

Instituto de Educacion Secundaria
Cl. Gregorio Marafion, 2

Ciudad Real

(Ciudad Real)

CP :13002

926230430

926225300

13003920.ies@edu.jccm.es

http://edu.jccm.es/ies/hernan

Ciudad Real (Ciudad Real)
Publico

Maestre de Calatrava

[13001327]
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Instituto de Educacion Secundaria
Ps. de la Universidad, 1

Ciudad Real

(Ciudad Real)

CP :13005

926224632

926232530

13001327.ies@edu.jccm.es

http://edu.jccm.es/ies/maestre

Publico

Maestro Juan de Avila

[13001339]

Instituto de Educacion Secundaria
Rda. de Calatrava, S/N

Ciudad Real

(Ciudad Real)

CP :13003

926256490

926221207

13001339.ies@edu.jccm.es

http://edu.jccm.es/ies/maestrojuandeavila

Priv.Concert.

Nuestra Sefiora del Prado

[13001273]
Centro Privado de Educacién Infantil Primaria y Secundaria

Ps. Carlos Erafa, 19
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Ciudad Real
(Ciudad Real)
CP :13004
926253567
926221426

colegio@marianistas-cr.org

Ciudad Real (Ciudad Real)
Priv.Concert.

San Francisco de Asis

[13001248]

Centro Privado de Educacion Infantil Primaria y Secundaria
Rda. del Carmen, 56

Ciudad Real

(Ciudad Real)

CP :13003

926221932

926221932

sanfranciscodeasis.direccion@agmail.com

Priv.Concert.

San Francisco Javier

[13001285]

Centro Privado de Educacion Infantil Primaria y Secundaria
Cl. Zarza, 10

Ciudad Real

(Ciudad Real)

CP :13003
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926274573
926228032

smal0000@almez.pntic.mec.es

Priv.Concert.
San José

[13001297]

Centro Privado de Educacion Infantil Primaria y Secundaria

Cl. Calatrava, 15
Ciudad Real
(Ciudad Real)
CP :13003
926231681
926221433

csanjose@csanjose.org

http://www.csanjose.org

Ciudad Real (Ciudad Real)
Publico

Santa Maria de Alarcos

[13001340]

Instituto de Educacion Secundaria
Rda. Granada, 2

Ciudad Real

(Ciudad Real)

CP :13004

926230520

926230627
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13001340.ies@edu.jccm.es

http:// http://edu.jccm.es/ies/santamariadealarcos/

Priv.Concert.

Santo Tomas

[13003804]

Centro Privado de Educacion Infantil Primaria y Secundaria
Cr. de Piedrabuena, S/N

Ciudad Real

(Ciudad Real)

CP :13002

926213005

926213005

colegiosantotomas@yahoo.es

Privado

Seminario Menor Diocesano Santo Tomas de Villanueva y San Juan de Avila

[13001376]

Centro Privado de Educacion Secundaria
Cr. de Porzuna, 5

Ciudad Real

(Ciudad Real)

CP :13080

926228058

926230328

smenor@seminariociudadreal.com

http://www.seminariociudadreal.com

Ciudad Real (Ciudad Real)
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Publico

Torredn del Alcazar

[13004456]

Instituto de Educacién Secundaria

Av. Torredn, 6
Ciudad Real
(Ciudad Real)
CP :13004
926224147
926252155

13004456.ies@edu.jccm.es

http://edu.jccm.es/ies/torreon

Daimiel (Ciudad Real)
Priv.Concert.

Divina Pastora

[13001561]

Centro Privado de Educacion Infantil Primaria y Secundaria

Cl. Estacion, 15
Daimiel
(Ciudad Real)
CP :13250
926855455
926852389

cdpsecre@infonegocio.com

Publico
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Juan D'Opazo

[13003737]

Instituto de Educacion Secundaria
Cl. Calatrava, 7

Daimiel

(Ciudad Real)

CP :13250

926850356

926852166

13003737.ies@edu.jccm.es

http://edu.jccm.es/ies/opazo

Daimiel (Ciudad Real)
Publico

Ojos del Guadiana

[13001595]

Instituto de Educacion Secundaria
Cl. Francisco Pérez, 3

Daimiel

(Ciudad Real)

CP :13250

926853845

926852415

13001595.ies@edu.jccm.es

http://edu.jccm.es/ies.ojosdelguadiana

Fuencaliente (Ciudad Real)
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Publico

Pefia Escrita

[13005424]

Instituto de Educacion Secundaria Obligatoria
Cl. Azuel, 13

Fuencaliente

(Ciudad Real)

CP :13130

926470150

926470150

13005424.ieso@edu.jccm.es

http://edu.jccm.es/ies/penaescrita

Herencia (Ciudad Real)
Publico

Hermdgenes Rodriguez

[13004729]

Instituto de Educacion Secundaria
Av. Alcazar, 51 (Apdo. Correos N° 56)
Herencia

(Ciudad Real)

CP :13640

926571696

926573380

13004729.ies@edu.jccm.es

http://edu.jccm.es/ies/hermogenesrodriguez

Pagina 108 de 207


http://www.educa.jccm.es/educa-jccm/cm/educa_jccm/BBDD_ACCESS.1.1.tkContent.27265/tkShowDetailView?idQuery=961&CENT_ID=13005424&CLOC=130420001&CPROV=13&pgseed=1389723722793
mailto:13005424.ieso@edu.jccm.es
http://edu.jccm.es/ies/penaescrita
http://www.educa.jccm.es/educa-jccm/cm/educa_jccm/BBDD_ACCESS.1.1.tkContent.27265/tkShowDetailView?idQuery=961&CENT_ID=13004729&CLOC=130470001&CPROV=13&pgseed=1389723722794
mailto:13004729.ies@edu.jccm.es
http://edu.jccm.es/ies/hermogenesrodriguez

Herencia (Ciudad Real)
Priv.Concert.

Nuestra Sefora de las Mercedes

[13001716]

Centro Privado de Educacion Infantil Primaria y Secundaria

Cl. Cristo de Urda, 26
Herencia

(Ciudad Real)

CP :13640
926573689
926573689

nsmherencia@planalfa.es

Privado

Seminario Menor Mercedario

[13001728]

Centro Privado de Educacion Secundaria
Cl. Colon, 29

Herencia

(Ciudad Real)

CP :13640

926573709

926571087

smmercedarioh@planalfa.es

Horcajo de los Montes (Ciudad Real)

Publico
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Montes de Cabarieros

[13005217]

Instituto de Educacion Secundaria
Cl. Ciudad Universitaria, 3
Horcajo de los Montes

(Ciudad Real)

CP :13110

926775283

926775213

13005217.ies@edu.jccm.es

http://edu.jccm.es/ies.montesdecabaneros

Malagén (Ciudad Real)
Publico

Estados del Duque

[13004730]

Instituto de Educacion Secundaria
Cl. Torralba, S/N

Malagon

(Ciudad Real)

CP :13420

926802597

926800500

iesestados@telefonica.net

http://edu.jccm.es/ies/estadosdeldugue
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Manzanares (Ciudad Real)
Publico
Azuer

[13003798]

Instituto de Educacién Secundaria

Cr. de la Solana, 77
Manzanares
(Ciudad Real)

CP :13200
926647037
926610524

13003798.ies@edu.jccm.es

http://edu.jccm.es/ies/azuer

Priv.Concert.

Efa Moratalaz

[13003877]

Centro Privado de Educacion Secundaria

Av. Andalucia, S/N
Manzanares
(Ciudad Real)

CP :13200
926647140
926647017

info@efamoratalaz.com

http://www.efa-centro.orqg/

Manzanares (Ciudad Real)
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Publico

Pedro Alvarez Sotomayor

[13001984]

Instituto de Educacion Secundaria
Cr. de la Solana, 75

Manzanares

(Ciudad Real)

CP :13200

926620265

926611363

13001984.ies@edu.jccm.es

http://edu.jccm.es/ies/sotomayor

Priv.Concert.

San José

[13001972]

Centro Privado de Educacién Infantil Primaria y Secundaria
Cl. Virgen del Carmen, 22

Manzanares

(Ciudad Real)

CP :13200

926620896

926611340

manzanaresdir@concepcionistas.es

Membrilla (Ciudad Real)

Publico

Péagina 112 de 207


http://www.educa.jccm.es/educa-jccm/cm/educa_jccm/BBDD_ACCESS.1.1.tkContent.27265/tkShowDetailView?idQuery=961&CENT_ID=13001984&CLOC=130530003&CPROV=13&pgseed=1389723805949
mailto:13001984.ies@edu.jccm.es
http://edu.jccm.es/ies/sotomayor
http://www.educa.jccm.es/educa-jccm/cm/educa_jccm/BBDD_ACCESS.1.1.tkContent.27265/tkShowDetailView?idQuery=961&CENT_ID=13001972&CLOC=130530003&CPROV=13&pgseed=1389723805950
mailto:manzanaresdir@concepcionistas.es

Marmaria

[13005291]

Instituto de Educacién Secundaria

Av. Olimpica, 9
Membrilla
(Ciudad Real)
CP :13230
926637768
926637480

13005291.ies@edu.jccm.es

http://edu.jccm.es/ies/marmaria

Miguelturra (Ciudad Real)
Publico

Campo de Calatrava

[13004808]

Instituto de Educacién Secundaria

Cl. Tomillo, S/N
Miguelturra
(Ciudad Real)
CP :13170
926241692
926241691

13004808.ies@edu.jccm.es

http://edu.jccm.es/ies/miguelturra

Priv.Concert.
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Nuestra Sefora de la Merced

[13002083]

Centro Privado de Educacion Infantil Primaria y Secundaria

Pz. de la Virgen, 25
Miguelturra
(Ciudad Real)

CP :13170
926240290
926240405

colegiomercedmiguelturra@agmail.com

Moral de Calatrava (Ciudad Real)
Publico

Pefialba

[13005311]

Instituto de Educacion Secundaria
Cl. los Molinos, S/N

Moral de Calatrava

(Ciudad Real)

CP :13350

926319476

926330625

13005311.seces@edu.jccm.es

http://edu.jccm.es/ies/moraldecalatrava

Pedro Mufioz (Ciudad Real)

Péagina 114 de 207


http://www.educa.jccm.es/educa-jccm/cm/educa_jccm/BBDD_ACCESS.1.1.tkContent.27265/tkShowDetailView?idQuery=961&CENT_ID=13002083&CLOC=130560001&CPROV=13&pgseed=1389723862553
mailto:colegiomercedmiguelturra@gmail.com
http://www.educa.jccm.es/educa-jccm/cm/educa_jccm/BBDD_ACCESS.1.1.tkContent.27265/tkShowDetailView?idQuery=961&CENT_ID=13005311&CLOC=130580001&CPROV=13&pgseed=1389723862554
mailto:13005311.seces@edu.jccm.es
http://edu.jccm.es/ies/moraldecalatrava

Publico

Isabel Martinez Buendia

[13004781]

Instituto de Educacion Secundaria
Cl. Montecillo, S/N

Pedro Mufioz

(Ciudad Real)

CP :13620

926587148

926568239

13004781.ies@edu.jccm.es

http://edu.jccm.es/ies/pedromunoz

Piedrabuena (Ciudad Real)
Publico

Modnico Sanchez

[13005308]

Instituto de Educacion Secundaria
Ps. de Castilla-La Mancha, S/N
Piedrabuena

(Ciudad Real)

CP :13100

926760145

926760386

13005308.seces@edu.jccm.es

http://edu.jccm.es/ies/monicosanchez
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Porzuna (Ciudad Real)
Publico

Ribera del Bullague

[13005199]

Instituto de Educacion Secundaria
Av. Dr. Garrido, S/N

Porzuna

(Ciudad Real)

CP :13120

926781216

926781216

13005199.ies@edu.jccm.es

http://edu.jccm.es/ies.riberadelbullaque

Puebla de Don Rodrigo (Ciudad Real)
Publico

San Fermin

[13002401]

Colegio de Educacion Infantil y Primaria
Cl. Diseminada, S/N

Puebla de Don Rodrigo

(Ciudad Real)

CP :13109

926777046

13002401 .cp@edu.jccm.es
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Puertollano (Ciudad Real)
Puablico

Comendador Juan de Tavora

[13004699]

Instituto de Educacién Secundaria

Cl. Asdrubal, 51
Puertollano
(Ciudad Real)
CP :13500
926440223
926411205

13004699.ies@edu.jccm.es

http://edu.jccm.es/ies/tavora

Publico

Damaso Alonso

[13002708]

Instituto de Educacién Secundaria

Av. de Almaden, S/N
Puertollano

(Ciudad Real)

CP :13500
926413496
926420036

13002708.ies@edu.jccm.es
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Puertollano (Ciudad Real)
Publico

Fray Andrés

[13002681]

Instituto de Educacion Secundaria
Cl. Copa, 1

Puertollano

(Ciudad Real)

CP :13500

926425472

926424934

13002681.ies@edu.jccm.es

http://edu.jccm.es/ies/frayandres

Publico

Galileo Galilei

[13004811]

Instituto de Educacion Secundaria
Cl. Jaén, 1

Puertollano

(Ciudad Real)

CP :13500

926440068

926430933

13004811.ies@edu.jccm.es

http://edu.jccm.es/ies/galileogalilei
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Priv.Concert.

Inmaculada Enpetrol

[13002496]

Centro Privado de Educacion Infantil Primaria y Secundaria

Cl. valencia, 18
Puertollano
(Ciudad Real)
CP :13500
926424922
926424922

inmaculada.enp@agmail.com

http://edu.jccm.es/con/inmaculadaenpetrol

Puertollano (Ciudad Real)
Publico

Leonardo Da Vinci

[13004468]

Instituto de Educacion Secundaria
Cl. Fernando el Santo, 86
Puertollano

(Ciudad Real)

CP :13500

926431969

926431900

13004468.ies@edu.jccm.es

http://edu.jccm.esl/ies.leonardodavinci

Priv.Concert.
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Maria Inmaculada

[13002678]

Centro Privado de Educacion Infantil Primaria y Secundaria
Pz. de la Asuncion, 1

Puertollano

(Ciudad Real)

CP :13500

926426912

926426908

drp.mi.puertollano@hcsantaluisa.es

Priv.Concert.

San José

[13002460]

Centro Privado de Educacion Infantil Primaria y Secundaria
Cl. la Plaza, 50

Puertollano

(Ciudad Real)

CP :13500

926425121

926425121

direccion@sanjosepuertollano.org

Puertollano (Ciudad Real)
Priv.Concert.

San Juan Bosco

[13002630]

Centro Privado de Educacion Infantil Primaria y Secundaria
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Cl. Portugal,1
Puertollano
(Ciudad Real)
CP :13500
926428396
926425453

siboscop@planalfa.es

http://edu.jccm.es/pvips.sanjuanbosco

Priv.Concert.

Santa Barbara

[13002514]

Centro Privado de Educacion Infantil Primaria y Secundaria

Cl. Fulgencio Arias, 21
Puertollano

(Ciudad Real)

CP :13500
926431713
926431713

colsabar@ono.com

Santa Cruz de Mudela (Ciudad Real)
Publico

Maximo Laguna

[13005205]
Instituto de Educacién Secundaria

Pl. Gloria, S/N
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Santa Cruz de Mudela
(Ciudad Real)

CP :13730
926331409
926331409

13005205.ies@edu.jccm.es

http://edu.jccm.es/ies/mlaguna

Socuéllamos (Ciudad Real)
Publico

Fernando de Mena

[13002903]

Instituto de Educacion Secundaria
Av. de Juan Xxiii, 18

Socuéllamos

(Ciudad Real)

CP :13630

926532030

926530482

13002903.ies@edu.jccm.es

http://edu.jccm.es/ies/fmena

Priv.Concert.

Virgen de Loreto

[13009600]
Centro Privado de Educacion Infantil Primaria y Secundaria

Ps. de los Martires, S/N
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Socuéllamos
(Ciudad Real)
CP :13630
926539136
926539135

colegiovirgendeloreto@yahoo.es

http://edu.jccm.es/con/virgendeloreto

Solana (La) (Ciudad Real)
Publico

Clara Campoamor

[13010924]

Instituto de Educacion Secundaria
Ps. de los Estudiantes, 2

Solana (La)

(Ciudad Real)

CP :13240

926648553

926648553

13010924.ies@edu.jccm.es

http://edu.jccm.es/ies/ies2lasolana

Solana (La) (Ciudad Real)
Publico

Modesto Navarro

[13002976]

Instituto de Educacién Secundaria
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Av. Alcalde Lopez Posadas, S/N
Solana (La)

(Ciudad Real)

CP :13240

926631206

926631206

13002976.ies@edu.jccm.es

http://edu.jccm.es/ies.modestonavarro

Tomelloso (Ciudad Real)
Publico

Airén

[13004821]

Instituto de Educacion Secundaria
Av. Juan Carlos I, S/N
Tomelloso

(Ciudad Real)

CP :13700

926506263

926506171

13004821.ies@edu.jccm.es

http://edu.jccm.es/ies/airen

Publico

Alto Guadiana

[13005345]

Instituto de Educacién Secundaria
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Cl. Lugo, 3
Tomelloso
(Ciudad Real)
CP :13700
926515820
926515065

13005345.ies@edu.jccm.es

http://edu.jccm.es/ies/alto gquadiana/

Tomelloso (Ciudad Real)
Publico

Eladio Cabariero

[13003129]

Instituto de Educacion Secundaria
Cl. Lugo, 7

Tomelloso

(Ciudad Real)

CP :13700

926505358

926510033

13003129.ies@edu.jccm.es

http://edu.jccm.es/ies/eladioca

Publico

Francisco Garcia Pavon

[13003130]
Instituto de Educacién Secundaria

Av. de Antonio Huertas, 34
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Tomelloso
(Ciudad Real)
CP :13700
926501841
926501840

13003130.ies@edu.jccm.es

http://edu.jccm.es/ies/francisco garcia pavon

Priv.Concert.

Santo Tomas de Agquino-La Milagrosa

[13003105]

Centro Privado de Educacion Infantil Primaria y Secundaria
Cl. Socuéllamos, 16 (Apdo. 36)

Tomelloso

(Ciudad Real)

CP :13700

926510213

926510213

jjose.pagan@colegiosfec.com

Valdepefas (Ciudad Real)
Publico

Bernardo de Balbuena

[13003324]
Instituto de Educacién Secundaria
Av. Estudiantes, 103

Valdepefas
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(Ciudad Real)
CP :13300
926348041
926321831

13003324.ies@edu.jccm.es

http://edu.jccm.es/ies/bbalbuena

Publico

Francisco Nieva

[13004766]

Instituto de Educacion Secundaria
Av. de los Estudiantes, 99
Valdepefas

(Ciudad Real)

CP :13300

926320130

926310521

13004766.ies@edu.jccm.es

http://edu.jccm.es/ies/francisconieva

Publico

Greqorio Prieto

[13003336]

Instituto de Educacion Secundaria
Av. de los Estudiantes, S/N
Valdepefias

(Ciudad Real)

CP :13300
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926320234
926321903

13003336.ies@edu.jccm.es

http://edu.jccm.es/ies/gprieto

Valdepefias (Ciudad Real)
Priv.Concert.

Nuestra Sefiora de los Dolores

[13003294]

Centro Privado de Educacion Infantil Primaria y Secundaria
Cl. Real, 28

Valdepefas

(Ciudad Real)

CP :13300

926310646

926321650

dtitular.valdepenas@stfma.com

Priv.Concert.

San Aqgustin

[13003270]

Centro Privado de Educacién Infantil Primaria y Secundaria
Pz. del Convento, 1

Valdepefas

(Ciudad Real)

CP :13300

926320831

926322105
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agustinasval@yahoo.es

Priv.Concert.

Santisima Trinidad

[13003300]

Centro Privado de Educacion Infantil Primaria y Secundaria
Cl. Virgen, 35

Valdepefas

(Ciudad Real)

CP :13300

926322374

926320017

strinidadval@planalfa.es

Valdepefias (Ciudad Real)
Priv.Concert.

Virgen de la Cabeza

[13003661]

Centro Privado de Educacion Infantil Primaria y Secundaria
Cl. la Virgen, 155

Valdepefas

(Ciudad Real)

CP :13300

926323385

926323385

13003661.con@edu.jccm.es

http://edu.jccm.es/con/virgencabeza
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Villanueva de la Fuente (Ciudad Real)
Publico

Mentesa Oretana

[13005412]

Instituto de Educacion Secundaria Obligatoria

Cl. Cafada Real, 7
Villanueva de la Fuente
(Ciudad Real)

CP :13330

967396063

967396063

13005412.ieso@edu.jccm.es

http://edu.jccm.es/ieso.mentesaoretana

Villanueva de los Infantes (Ciudad Real)
Pulblico

Francisco de Quevedo

[13003464]

Instituto de Educacion Secundaria
Cr. de Almedina, S/N

Villanueva de los Infantes

(Ciudad Real)

CP :13320

926350177

926350203

13003464.ies@edu.jccm.es

Pagina 130 de 207


http://www.educa.jccm.es/educa-jccm/cm/educa_jccm/BBDD_ACCESS.1.1.tkContent.27265/tkShowDetailView?idQuery=961&CENT_ID=13005412&CLOC=130920001&CPROV=13&pgseed=1389724195798
mailto:13005412.ieso@edu.jccm.es
http://edu.jccm.es/ieso.mentesaoretana
http://www.educa.jccm.es/educa-jccm/cm/educa_jccm/BBDD_ACCESS.1.1.tkContent.27265/tkShowDetailView?idQuery=961&CENT_ID=13003464&CLOC=130930001&CPROV=13&pgseed=1389724195799
mailto:13003464.ies@edu.jccm.es

http://edu.jccm.es/ies/franciscoguevedo

Villanueva de los Infantes (Ciudad Real)

Publico

Ramodn Giraldo

[13004018]

Instituto de Educacion Secundaria
Cl. Feria, S/N

Villanueva de los Infantes

(Ciudad Real)

CP :13320

926350318

926360276

13004018.ies@edu.jccm.es

http://edu.jccm.es/ies/giraldo

Villarrubia de los Ojos (Ciudad Real)
Publico

Guadiana

[13004900]

Instituto de Educacion Secundaria

Cl. Instituto, 2

Villarrubia de los Ojos

(Ciudad Real)

CP :13670

926898381
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926898381

13004900.ies@edu.jccm.es

http://edu.jccm.es/ies/qguadiana

Priv.Concert.

Santa Rosa

[13003543]

Centro Privado de Educacion Infantil Primaria y Secundaria
Cl. Iglesia,12 (Ei Ep), y Av. De la Virgen, S/N (Eso)
Villarrubia de los Ojos

(Ciudad Real)

CP :13670

926898205

926896053

santarosa@planalfa.es

http://edu.jccm.es/con/santarosa

Viso del Marqués (Ciudad Real)
Publico

Los Batanes

[13004791]

Instituto de Educacion Secundaria
Cl. Antonia Ruiz, 2

Viso del Marques

(Ciudad Real)

CP :13770

926337106
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926337210

13004791.ies@edu.jccm.es

http://edu.jccm.es/ies/losbatanes

Pagina 133 de 207


mailto:13004791.ies@edu.jccm.es
http://edu.jccm.es/ies/losbatanes

Anexo 3. Categorizacion de los blogs encontrados.

POBLACIO PLATAFO
N CARACT |RMA ACT
CENTRO ER BLOG OTRA UAL
Alcazar de S
San Juan jmefjuanbosco.b
IES Juan Bosco |Publico |BLOGGER |logspot.com/ NO
IES Maria
Zambrano Publico - edmodo
IES Miguel
Cervantes
Saavedra Publico |-
CP Nuestra | Privado
Sefiora de la|Concerta
Trinidad do -
Privado
CP Sagrada | Concerta
Familia do -
Privado
CP Santisima | Concerta
Trinidad do -
Almadén http://efmercurio.
wordpress.com/a
WORDPRE | uthor/jesusgil201
IES Mercurio Publico |SS 3/ NO
IES Pablo Ruiz
Picasso Publico -
Almagro IES Antonio
Calvin Publico -
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IES Clavero
Fernandez de
Coérdoba Publico |-
Almodovar |CP Maestro | Privado
del Campo |Avila y Santa|Concerta
Teresa do -
IES San Juan
Bautista de Ila http://tuprofedeef. | TAL
Concepcion Publico |BLOGGER |blogspot.com.es/ |VEZ
Argamasilla | IES Vicente
de Alba Cano Publico -
Argamasilla http://www.educa
de C-
Calatrava |IES Alonso fisica.blogspot.co
Quijano Publico |BLOGGER |m.es/ NO
Bolafios de|IES Berenguela
Calatrava de Castilla Publico -
Privado
CP EFA La|Concerta
Serna do -
Calzada de|lES Eduardo
Calatrava |Valencia Publico |-
Campo de Privado
Criptana CP EFA Molino |Concerta
de Viento do -
IES Isabel
Perillan y Quirés |Publico |-
CP Nuestra | Privado
Sefiora del| Concerta
Rosario do -

Pagina 135 de 207



http://tuprofedeef.blogspot.com.es/
http://tuprofedeef.blogspot.com.es/

Ciudad

Real

IES Atenea

Publico

CP

Garate

Hermano

Privado
Concerta
do

GOOGLE

SI

IES Hernan

Pérez del Pulgar

Publico

IES Maestre de

Calatrava

Publico

IES

Juan de Avila

Maestro

Publico

CP
Sefiora
Prado

Nuestra
del

Privado
Concerta
do

BLOGGER

http://ef-
marianistas.blogs

pot.com.es/

Si

CP San
Francisco de

Asis

Privado
Concerta
do

CP San

Francisco Javier

Privado
Concerta
do

CP San José

Privado
Concerta
do

BLOGGER

http://www.educa

cionfisicasanjose

cr.blogspot.com.e

s/

Si

IES Santa Maria
de Alarcos

Publico

WIKI

SI

CP Santo Tomas

Privado
Concerta
do

P Seminario

Privado
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Menor
Diocesano Santo
de

Villanueva y San

Tomaéas

Juan de Avila

IES Torre6n del

Alcéazar Pdblico |-

Daimiel Privado http://educacionfi
CP Divina | Concerta sicadivinapastora.
Pastora do BLOGGER |blogspot.com.es/ |no
IES Juan WORDPRE | http://efdopazo.w
D'opazo Pdblico |SS ordpress.com/ SI
IES Ojos del
Guadiana Pdblico |-

Fuencalient

e IES Pefa Escrita | Publico |-

Herencia IES Hermdgenes http://efherencia.b
Rodriguez Publico |BLOGGER |logspot.com.es/ |SI
CP Nuestra | Privado
Sefiora de las|Concerta
Mercedes do -
P Seminario
Menor
Mercedario Privado |-

Horcajo de|IES Montes de

los Montes | Cabairieros Pdblico |-

Malagon IES Estados del
Duque Pdblico |-

Manzanare |IES Azuer Publico correo
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Privado
CP EFA | Concerta
Moratalaz do -
IES Pedro
Alvarez de http://amediazpe.
Sotomayor Publico |BLOGGER |blogspot.com.es/ |si
Privado
Concerta
CP San José do -
Membrilla IES Marmaria Publico BLOGGER |acena82 no
Miguelturra |IES Campo de
Calatrava Publico |-
CP Nuestra | Privado
Sefiora de la|Concerta
Merced do -
Moral de
Calatrava IES Penalba Publico -
Pedro IES Isabel http://efmartinezb
Mufioz Martinez uendia.blogspot.c
Buendia Publico BLOGGER |om.es/ no
Piedrabuen http://educacionfi
a sicamonicosanch
IES Monico WORDPRE | ez.wordpress.co
Sanchez Publico |[SS m/ Si
Porzuna IES Ribera del http://eferibera.bl
Bullaque Puablico |BLOGGER |ogspot.com.es/ no
Puebla de
Don
Rodrigo IES San Fermin |Publico |-
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Puertollano

IES Comendador
Juan de Tavora

Publico

BLOGGER

http://eftavorajoaq
uin.blogspot.com.
es/

no

IES

Alonso

Damaso

Publico

IES Fray Andrés

Publico

WIKI

IES Galileo

Galilei

Publico

CP Inmaculada

Enpetrol

Privado
Concerta
do

IES Leonardo Da

Vinci

Publico

CP Maria

Inmaculada

Privado
Concerta
do

CP San José

Privado
Concerta
do

web

Si

CP San
Bosco

Juan

Privado
Concerta
do

CP
Barbara

Santa

Privado
Concerta
do

Santa Cruz
de Mudela

ES

Laguna

Maximo

Publico

Socuéllamo

S

IES Fernando de

Mena

Publico
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Privado

CP Virgen de|Concerta
Loreto do -

Solana, La efiesclaracampoa
IES Clara morlasolana.blog
Campoamor Publico |BLOGGER |spot.com/ Si
IES Modesto
Navarro Publico -

Tomelloso |IES Airén Publico |-

IESO Alto

Guadiana Publico |-
IES Eladio

Cabaiero Publico -
IES Francisco

Garcia Pavon Publico |-
CP Santo Tomas | Privado

de Aquino - La|Concerta
Milagrosa do -

Valdepefas | IES Bernardo de
Balbuena Publico -

IES Francisco http://efnieva.blog
Nieva Publico BLOGGER |spot.com.es Si
IES Gregorio
Prieto Publico
CP Nuestra | Privado
Sefiora de los|Concerta
Dolores do -
Privado
CP San Agustin |Concerta |-
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do

Privado
CP Santisima | Concerta
Trinidad do
Privado
CP Virgen de la|Concerta
Cabeza do
Villanueva
de la|IES Mentesa
Fuente Oretana Publico
Villanueva |IES Francisco de
de los | Quevedo Publico
Infantes IES Ramén
Giraldo Publico
Villarrubia |IES Guadiana Publico
de los Ojos Privado
Concerta
CP Santa Rosa |do
Viso del
Marqués IES Los Batanes |Publico
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Anexo 4. Correo electronico de envio del link del cuestionario.

Hola,

Mi nombre es Sara Navarro y soy estudiante del Master en Comunicacion y
Educacion en la Red de la UNED.
He de llevar a cabo una investigaciéon sobre el uso de blogs educativos en

Educacion Fisica y estaria muy agradecida si por favor puede rellenar las

cuestiones que encontrara en el enlace el responsable de la gestion del blog de

Educacion Fisica.

Se trata de una serie de cuestiones de respuestas abiertas breves, con lo que
se agradecera que las respuestas sean justificadas, claras y sinceras.
Muchisimas gracias de antemano y espero su respuesta lo mas brevemente

posible.
Un saludo

Si tienes problemas para visualizar o enviar este formulario, puedes rellenarlo
online:
https://docs.google.com/forms/d/1U3jwD3gFRiYo pGeimvCcClizINvoYXnmhgf

mfPazG4/viewform?c=0&w=1&usp=mail form link

Cuestionario Profesores Gestores Blogs

Antes de nada muchas gracias por su ayuda.
Conteste a las siguientes cuestiones lo mas clara y sinceramente posible.
Razone sus respuestas con una breve explicacion.

Tenga en cuenta que trata de una investigacion educativa y no tiene otro fin y

destino que formar parte de mi Trabajo de Fin de Master.

Gracias de nuevo por su colaboracién.

*Obligatorio

INombreyapeIIidos * I
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*

S | g
- S
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o (@]
— *
@
(@]
(@)

W

W

—

Nivel educativo al que va dirigido el blog *

W

Otro publico usuario del blog *

W

¢, Qué plataforma utiliza para gestionar su blog? *

W

¢El blog es gestionado por usted de motivo propio o a través del

departamento de Educacién Fisica? *

W

El principal uso que usted da al blog educativo en su materia es... *
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¢Cada cuanto actualiza el blog? *

Semanalmente, con cada UD...

W

¢, Qué tipo de contenidos (texto, multimedia...) suele subir al blog? *

W

¢, Qué soporte informético usa habitualmente para ello? *

W

En términos genéricos, ¢qué pueden hacer los alumnos con esos

contenidos? ¢En qué manera pueden participar? *

—

¢ Tiene control de los alumnos que visitan e interactuan en el blog?

,Como? *

W

¢Los alumnos suelen participar activamente en el blog? ¢Se

proponen actividades paraello? *

W

¢Influye en la nota final el hecho de que los alumnos interactien en

mayor o menor medida en el blog? *

W

¢,De qué manera busca la participacion de los alumnos en el blog? *

W
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¢Usted harecibido formacion en Nuevas Tecnologias? ¢Cual? *

¢Considera que los cursos de formacién para el profesorado son

suficientes para gestionar los blogs? ¢Por qué? *

En esa formacién, ¢ha aprendido como crear vias bidireccionales

de formacion? *

Exponga brevemente que limitaciones tiene el blog como

herramienta educativa en su materia de Educacion Fisica. *

Enviar

i

Nunca envies contrasefias a través de Formularios de Google.

Con la tecnologia de

B Google Forms
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Anexo 5. Respuestas de los profesores a los cuestionarios.

Preguntas

=

Nombre y apellidos

Centro

URL del Blog

Edad

Sexo

Afos de docencia

Nivel educativo al que va dirigido el blog

Otro publico usuario del blog

© 0 N o g bk W N

¢ Qué plataforma utiliza para gestionar su blog?

10.¢El blog es gestionado por usted de motivo propio o a través del
departamento de Educacion Fisica?

11.El principal uso que usted da al blog educativo en su materia es...

12.¢Cada cuanto actualiza el blog?

13.¢Qué tipo de contenidos (texto, multimedia...) suele subir al blog?

14. ¢ Qué soporte informatico usa habitualmente para ello?

15.En términos genéricos, ¢qué pueden hacer los alumnos con esos
contenidos? ¢ En qué manera pueden participar?

16.¢Tiene control de los alumnos que visitan e interactuan en el blog?
., Como?

17.¢Los alumnos suelen participar activamente en el blog? ¢Se proponen
actividades para ello?

18.¢Influye en la nota final el hecho de que los alumnos interactuen en
mayor o menor medida en el blog?

19.¢De qué manera busca la participacion de los alumnos en el blog?

20. ¢ Usted ha recibido formacion en Nuevas Tecnologias? ¢ Cual?

21.¢;Considera que los cursos de formacion para el profesorado son
suficientes para gestionar los blogs? ¢ Por qué?

22.En esa formacion, ¢ha aprendido como crear vias bidireccionales de
formacion?

23.Exponga brevemente que limitaciones tiene el blog como herramienta

educativa en su materia de Educacioén Fisica.

Pagina 146 de 207



Respuestas profesor 1

Fecha: 23/09/2014 11:53:48

Juan Nieto Guerrero

IES Clara Campoamor
http://efiesclaracampoamorlasolana.blogspot.com.es/
40

Hombre

17

ESO Bachillerato

Profesores

© 00 N o g b~ 0w DdhPRE

Blogger

10.Por mi mismo

11.Informacion, consulta, teoria, fotos, etc...

12.Cada trimestre

13.Texto, videos, imagenes, prezi, ppt, pdf,...

14.Slideshare, youtube, picasa.

15.Descargar, consultar, y publicar en sus blog o cuentas de redes sociales

16. A nivel genérico, estadisticas del blog

17.4° de la ESO, y los alumnos con sus blog personales

18.Si, deben ellos colgar en su twitter los apuntes, ppt y demas

19.Publicaciones en sus redes sociales

20.No.

21.Creo que se puede aprender sin cursos, se debe estar convencido de su
utilidad antes de hacer los cursos

22.No

23.Supongo que cuanta mas imaginacion, mas utilidad, este afo

comenzaremos a utilizar las aplicaciones de mdviles: endomondo,

strava, etc.
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Respuestas profesor 2

Fecha: 28/09/2014 0:33:03

Amelia Diaz

IES Sotomayor
amediazpe.blogspot.com
44

mujer

20

secundaria

en general

© 00 N o g b~ 0w DdhPRE

blogspot

10.por mi

11.facilitar apuntes y videos a los alumnos
12.cada trimestre lo intento.

13.apuntes y videos

14.basico

15.imprimir apuntes

16.n0

17.no

18.no

19.para que consigan los apuntes y fichas
20.no

21.me imagino

22.no he ido a ningun curso

23.hay nifios g no tienen internet en casa y no pueden acceder a él.
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Respuestas profesor 3

Fecha: 28/09/2014 17:29:42

eduardo

IES MONICO SANCHEZ

http://pemonicosanchez.blogspot.com.es

38

\

11

ESO

NO

GOOGLE

10.MOTIVO PROPIO

11.PROFUNDIZAR EN CONTENIDOS DE CARACTER TEORICO-
PRACTICO

12.CADA UD

13.UN POCO DE TODO, ENLACES, TEORIA...

14.PC

15.RELACIONAR TEORIA CON PRACTICA Y DESARROLLLAR A LA VEZ
COMPETENCIA DIGITAL. HACEN ENTRADAS EN ALGUNOS
CONTENIDOS DEL BLOG

16.SI VISITANDOLO

17.MAS SI ES OBLIGATORI HACERLO

18.ALGO

19.PREGUNTANDO COSAS

20.NO

21.NO, NO HE ENCONTRADO NINGUNO QUE SATISFAGA ESTA
NECESIDAD

22.NO

23.NO LAS HE ENCONTRADO AUN

© 00 N o g b~ 0w DdhPRE
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Respuestas profesor 4

Fecha: 28/09/2014 18:05:26

José Molina Dotor

IES Mobnico Sanchez
http://educacionfisicamonicosanchez.wordpress.com
38

Hombre

13

ESO y Bachillerato

Cualquiera

© 00 N o g b~ 0w DdhPRE

wordpress

10.Personal

11.Informativo y evaluativo

12.Irregularmente. Como media cada dos semanas

13. Texto y multimedia

14.Mdvil, tablet y ordenador

15.Informativo y evaluativo

16.Si. Determinadas actividades y tareas se entregan a través de entradas
al blog

17.Si

18.Si

19. Motivandolos a participar en el mismo y evaluando su participacion

20.No.

21.Lo desconozco.

22.Lo desconozco.

23.No todo el alumnado tiene acceso a internet.
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Respuestas profesor 5

Fecha: 29/09/2014 16:24:48

Miguel Fernandez Vifas
I.E.S Francisco Nieva
efnieva.blogspot.com
36

Hombre

13

Eso y bachillerato

ninguno

© 00 N o g b~ 0w DdhPRE

bloger

10.motivo propio

11.pasar informacion, apuntes, trabajos, enlaces y fotos a los alumnos
12.con cada UD

13.texto principalmente

14.ordenador

15.para estudiar y trabajar en casa. ellos no participan

16.n0

17.no

18.no

19.ninguna

20.si. algan seminario

21.no

22.no

23.de momento ninguna g yo sepa. tampoco soy un experto en la materia.
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Anexo 6. Analisis blogs.

Andalisis del blog numero 1
1. Ficha técnica

Nombre EDUCACION FISICA

URL http://ef-marianistas.blogspot.com.es/

Correo contacto colegio@marianistas-cr.org

Descripcion -

Ultima 3-11-2014
actualizacion

Idioma Castellano

Tecnologia usada [Blogger

Pagina de inicio

Educacion Fisica

lunes, 3 de noviembre de 2014 Archivo del blog

(16)

Nutricién y actividad fisica.
¢ Funciones gue cumple la nutricién.

El ser humano no puede subsistir si no ingiere alimentos. Ademas,
una nutricién incorrecta pone en peligro su salud. Por ello es
importante conocer que habitos hacen que la alimentacion sea
adecuada.

Los alimentos cumplen una doble funcién, plastica y energética:

Euncidn pléstica. Los alimentos aportan nutrientes esenciales para
la formacién y regeneracion de los tejidos corporales.

Funcidn energética. Los alimentos proporcionan la energia
necesaria para €l funcionamiento de drganos y sistemas. Son el
combustible para realizar cualquier actividad

2. Caracteristicas del blog (interfaz, navegabilidad, accesibilidad y
usabilidad. Interactividad. Modelo educativo que promueve)

NTERFAZ, BASTANTE | POCO | NO | OBSERVACIONES
NAVEGAVILIDAD,
ACCESIBILIDAD Y

USABILIDAD

¢ Precisa instalacion de

plugins para utilizarlo?
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Precisa formacién

especifica para su uso.

Tiene la misma apariencia

en diferentes navegadores.

Favorece, facilmente, Ia
navegacion de manera

amigable.

Responde con rapidez a las
acciones del usuario

(refresca la vista).

Facilita un esquema (mapa '
del sitio) de los
elementos/herramientas

que contiene.

Informa de su “breadcrumb” X
al usuario.

Ofrece algun sistema de X
ayuda.

Utiliza iconos que X
representen su contenido.

¢El tipo de fuente, tamafo

de letra, alineacion y ancho

de linea facilitan Ia

consulta?

Aporta la misma X
informacion en  diversos

formatos  (texto, audio,

video, imagen,

descargable,...).

Los recursos multimedia X

(audio, video, imagen,..)

aportan un valor afiadido al [###
i‘i‘i"
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texto.

Los vinculos Webs estan |
bien identificados.

INTERACTIVIDAD 2 BASTANTE | POCO | NO | OBSERVACIONES
¢, Ofrece al usuario X
interaccién/autonomia  de
trabajo?
MODELO COMUNICATIVO BASTANTE: | POCO | NO | OBSERVACIONES
QUE PROMUEVE
¢, Todos los usuarios se X
encuentran en el mismo
nivel comunicativo?
¢ Establece la comunicacion X A pesar de tener
en varias direcciones? abiertos los
comentarios no hay
ninguno.
3. Contenidos del blog:
BASTANTE: | POCO | NO | OBSERVACIONES
¢El enfoque del blog es el X

adecuado para los
contenidos que presenta la

pagina?

¢El enfoque es adecuado
para el publico al que va

destinado?

¢ Los titulos de los post son

titulos llamativos?

¢, Estos son adecuados con
la  informacion tratada

posteriormente?

Pagina 154 de 207




Los post, ¢ Son extensos?

¢ Utiliza negrita,
mayusculas,

subrayados...?

¢El lenguaje es adecuado
para el publico al cual va
dirigido?

¢ Posee imagenes?

De ser asi, éson

adecuadas al texto que

acompafnan?
¢Aparecen videos? X
De ser asi, ¢tienen relacion X

con el texto que

acompafnan?

¢Es el autor constante a la *
hora de publicar post en su
blog?

¢Existe algun tipo de
referencia sobre el autor o

o
autores del blog? el
05¢5¢0¢

4. Vinculacién con otros escenarios virtuales

¥ BASTANTE | POCO | NO | OBSERVACIONES

;Tiene relacién con otras :E:::::ﬁ

herramientas virtuales? 55058

2 Son plataformas [#%%:*

virtuales? 2406055

¢, Son redes sociales? KAHH

AN L WM
SWikis? e
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6250500
atetet,
L5

¢, Foros?

¢, Correo electrénico? tetetele)
L
2525054

L,
¢,Chats? etate
Paletedd
L W )
ML K,

RO,
Otros *:*:*:“':.‘
B
O

En el caso de que exista alguna de las anteriores, ¢ Cual es la relacion, qué tipo de
escenario es Yy qué caracteristicas posee (interactividad, accesibilidad,

comunicacion sincrénica o asincronica,...)?

Lo que si aporta es la posibilidad de publicar cada post a través de algunas de las

redes sociales més conocidas, pero ninguna relacion por parte del gestor:

5. Valoracion global y propuestas de mejora

VALORACION GLOBAL

En principio es un blog bien estructurado pero que solo es usado para subir a la
nube las tareas a descargar y realizar en casa. No existe interaccion, ni es
proporcionada ni promovida por el gestor.

PROPUESTAS DE MEJORA

Proponer las mismas tareas pero exigiendo una respuesta online, ya sea mediante
comentarios o formularios de google drive insertados en cada post.
Busqueda de opiniones de los alumnos de cada contenido digital que cuelga.
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Andlisis del blog numero 2
1. Ficha técnica

Nombre EDUCACION FISICA

URL HTTP://tuprofedeef.blogspot.com.es

Correo contacto

Descripcidbn | . La verdadera educacion consiste en obtener lo mejor de
UNo MISMO ............

Ultima 16-11-2014

actualizacion

Idioma Castellano

Tecnologia usada | Blogger

Pagina de inicio

EDUCACION FSICA

PRINCIPAL Te ESO 2°ESO 3°ESO 4° ESO

Gracias por su

visita

AULA VIRTUAL Hoy [}
Ak on el AULA VIRTUAL Total

stra i
orma asignatura sobre actividades, n linea
apuntes, trabajos, etc.
Manual para acceder al AULA VIRTUAL

ENLACES DE
INTERES

- Calcular NOTA
de Condicién

domingo, 16 de noviembre de 2014

Fisica
+ Manual AULA
VIRTUAL

Ya tel

=2 Spain

en 17:24
lunes, 27 de octubre de 2014

En las pestafas superiores, y para cada uno de los
cursos, podréis encontrar informacion sobre los

diferentes trabajos y apuntes.

2. Caracteristicas del blog (interfaz, navegabilidad, accesibilidad y
usabilidad. Interactividad. Modelo educativo que promueve)

NTERFAZ, BASTANTE POCO | NO | OBSERVACIONES

NAVEGAVILIDAD,
NCCESIBILIDAD Y
USABILIDAD

¢Precisa  instalacion  de

plugins para utilizarlo?

Precisa formacién especifica

para su uso.
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Tiene la misma apariencia en

diferentes navegadores.

Favorece, facilmente, la
navegacion de  manera

amigable.

Responde con rapidez a las
acciones del usuario

(refresca la vista).

Facilita un esquema (mapa
del sitio) de los
elementos/herramientas que

contiene.

Informa de su “breadcrumb”

al usuario.

Ofrece algun sistema de

ayuda.

Utiliza iconos que

representen su contenido.

¢ El tipo de fuente, tamafio de
letra, alineacién y ancho de

linea facilitan la consulta?

Aporta la misma informacion |

en diversos formatos (texto,
audio, video, imagen,

descargable,...).

Los recursos multimedia
(audio, video, imagen,..)
aportan un valor afadido al

texto.

Los vinculos Webs estan

bien identificados.

INTERACTIVIDAD

I BASTANTE

POCO

NO | OBSERVACIONES
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¢, Ofrece al usuario
interaccion/autonomia de

trabajo?

MODELO COMUNICATIVO BASTANTE

QUE PROMUEVE

POCO

NO

OBSERVACIONES

¢ Todos los usuarios se
encuentran en el mismo nivel

comunicativo?

¢ Establece la comunicacion

en varias direcciones?

So6lo  descargas

enlaces.

y

3. Contenidos del blog:

BASTANTE

POCO

NO

OBSERVACIONES

¢ El enfoque del blog es el ol X
adecuado para los
contenidos que presenta la

pagina?

¢El enfoque es adecuado
para el publico al que va

destinado?

¢Los titulos de los post

son titulos llamativos?

¢Estos  son adecuados
con la informacion tratada

posteriormente?

Los post, ¢, son extensos?

¢Utiliza negrita,
mayusculas,

subrayados...?

¢El lenguaje es adecuado
para el publico al cual va
dirigido?
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¢ Posee imagenes?

De ser asi, éson

adecuadas al texto que

acompafnan?

¢Aparecen videos? X
De ser asi, ¢tienen X
relacion con el texto que

acompafnan?

¢ Es el autor constante a la X
hora de publicar post en

su blog?

¢Existe algun tipo de X

referencia sobre el autor o

autores del blog?

4. Vinculacién con otros escenarios virtuales

b, )
St BASTANTE
bt
N

POCO

NO | OBSERVACIONES

¢Tiene relacion con otras:v;:;:

herramientas virtuales? A

¢Son plataformas virtuales? & 050%

¢ Son redes sociales? o

¢ Wikis? Fatatels

¢ Foros? K

¢Correo electronico? [y

¢,Chats? Py

Otros SIS

En el caso de que exista alguna de las anteriores, ¢Cual es la relacion, qué tipo de

escenario es y qué caracteristicas posee (interactividad, accesibilidad, comunicacion
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sincronica o asincronica,...)?

Aula virtual de Delphos Papés 2.0.

B osioe | e R
n Papas Inicio  Contacto
Castilla-La Mancha
IES San Juan Bautista de la Concepcion (Almodoévar del Campo)
AULA VIRTUAL
INICIO
¥ Martes, 28 de Octubre de 2014 22:17 ) Jesus Lopez Pacheco

ORGANIZACION
DOCUMENTOS DEL CENTRO
DEPARTAMENTOS

- Artes Plasticas. A través de este enlace podra seguir las indicacion para acceder al

- Ciencias Naturales AULA VIRTUAL

- Economia

- Educacion Fisica

- Filosofia

- Fisica y Quimica

- Frances.

- Geografia e Historia

-Inglés.

- Latin y Griego

- Lengua Castellana

- Matematicas

- Misica

- Orientacion

- Religion Catolica

- Tecnologia
FORMACION
LIBROS DE TEXTO
OFERTA EDUCATIVA
PROYFATNS

En esta herramienta se podria establecer una comunicacion asincrénica entre
profesores y alumnos. Cumple la caracteristica de interactividad estando en un Nivel
2. Es bastante intuitiva y facil de usar. Pertenece a la Junta de Comunidades de

Castilla La Mancha.

5. Valoracion global y propuestas de mejora

VALORACION GLOBAL

Un mero instrument transmisor de apuntes. No se saca partido a la herramienta ni
se pretende comunicarse a través de ella. Solo facilitar apuntes y el enlace a otra
herramienta.

PROPUESTAS DE MEJORA

Inmiscuir al alumno en su proceso de EA, creando, por ejemplo, los apuntes entre
todos.

Abriendo los comentarios para que los alumnos puedan preguntar dudas sobre los
apuntes y asi establecer una relacién asincronica pero bidireccional...
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Analisis del blog niimero 3
1. Ficha técnica

Nombre EDUCACION FISICA

URL http://educacionfisicasanjosecr.blogspot.com.es

Correo contacto csanjose@csanjose.org

Descripcion

Ultima 12-1-2015
actualizacion

Idioma Castellano

Tecnologia usada | Blogger

Pagina de inicio

Suscribirse [ lunes, 12 de enero de 2015

[ suomit | CARRERA DEL PAVO

Archivo del blog

Archivo del blog

Lo mas leido Webs recomendadas

Fiestas Colegio San José . Colegio San José
2014 &

Visitas
Baremos de las pruebas de

rsu cién y c
condicion fisica -
%« LA

Prueba de Burpee

Bienvenidos

2. Caracteristicas del blog (interfaz, navegabilidad, accesibilidad y
usabilidad. Interactividad. Modelo educativo que promueve)

NTERFAZ, BASTANTE | POCO | NO | OBSERVACIONES
NAVEGAVILIDAD,

NCCESIBILIDAD Y

JSABILIDAD

¢ Precisa instalacion de X

plugins para utilizarlo?

Precisa formacion X

especifica para su uso.
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Tiene la misma apariencia

en diferentes navegadores.

Favorece, facilmente, la
navegacion de manera

amigable.

Responde con rapidez a las
acciones del usuario

(refresca la vista).

Facilita un esquema (mapa
del sitio) de los
elementos/herramientas

gue contiene.

Informa de su “breadcrumb”

al usuario.

Ofrece algun sistema de

ayuda.

Utiliza iconos que

representen su contenido.

Buscador de
entradas
Busqueda por
meses

¢El tipo de fuente, tamafio

de letra, alineacion y ancho

de linea facilitan la
consulta?
Aporta la misma

informacion en diversos
formatos  (texto, audio,
video, imagen,

descargable,...).

Los recursos multimedia
(audio, video, imagen,..)
aportan un valor afadido al

texto.
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Los vinculos Webs estan
bien identificados.

INTERACTIVIDAD

BASTANTE

POCO

NO

OBSERVACIONES

¢, Ofrece al usuario
interaccion/autonomia  de

trabajo?

MODELO COMUNICATIVO
QUE PROMUEVE

1 BASTANTE

POCO

NO

OBSERVACIONES

. Todos los usuarios se
encuentran en el mismo

nivel comunicativo?

¢ Establece la comunicacion

en varias direcciones?

3. Contenidos del blog:

1 BASTANTE

POCO

NO

OBSERVACIONES

¢El enfoque del blog es el [¥#%*

adecuado para los
contenidos que presenta la

pagina?

X

¢El enfoque es adecuado
para el publico al que va

destinado?

¢ Los titulos de los post son flslelsd

titulos llamativos?

¢, Estos son adecuados con
la informacion tratada

posteriormente?

Los post, ¢,son extensos?

¢ Utiliza negrita,

mayusculas,

Solo en titulos
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subrayados...?

¢El lenguaje es adecuado
para el publico al cual va
dirigido?

¢ Posee imagenes?

De ser asi, éson

adecuadas al texto que

acompafnan?

¢Aparecen videos? X
De ser asi, ¢tienen relacion

con el texto que

acompafnan?

¢Es el autor constante a la

hora de publicar post en su

blog?

¢(Existe algun tipo de * X

referencia sobre el autor o

autores del blog?

4. Vinculacién con otros escenarios virtuales

RSr*: BASTANTE | POCO [ NO [ OBSERVACIONES

;Tiene relacion con otras ¥

herramientas virtuales? 26250504

sSon plataformas :,*,*..
virtuales? lofelele]

¢ Son redes sociales? 2505054

\Wiki S
¢Wikis? KKK

. I
¢ Foros? 00005
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; Corr lectrénico?
¢, Correo electronico pateled

LA, ]
¢ Chats? 25050504

W
Otros ettt
Paletedd
L W)
LM

En el caso de que exista alguna de las anteriores, ¢ Cual es la relacion, qué tipo de
escenario es Yy qué caracteristicas posee (interactividad, accesibilidad,

comunicacién sincronica o asincronica,...)?

Lo que si aporta es la posibilidad de publicar cada post a través de algunas de las

redes sociales mas conocidas, pero ninguna relacion por parte del gestor:

5. Valoracion global y propuestas de mejora

VALORACION GLOBAL

No considero que es un blog educativo porque no tiene intenciones educativas, tan
solo muestra fotos y videos de actividades extraescolares y otros como refuerzo de
pruebas a realizar en clase, pero no se crea interactividad, ni comunicacion
bidireccional ni se proporciona conocimiento a adquirir.

PROPUESTAS DE MEJORA

Ya que es blog esta bien gestionado, se es constante en las publicaciones y esta
bien estructurado, se deberia usar para tareas propiamente educativas, creando
tareas a realizar por los alumnos online, proporcionando videos de todas y cada
una de las UD del curso y no solo de uno de los bloques de contenido. Estaria bien
gue los alumnos participaran en los comentarios de los post por ejemplo, de
manera activa y que realizaran trabajos y exposiciones y pudieran servir como
conocimiento a otros, o incluso coevaluar el trabajo de los demas.
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Andlisis del blog niimero 4
1. Ficha técnica

Nombre EDUCACION FISICA “IES JUAN D’'OPAZO’

URL http://efdopazo.wordpress.com

Correo contacto Emicor58@yahoo.es

Descripcion EDUCACION FISICA “IES JUAN D’OPAZOQ” Daimiel. Ciudad Real
Ultima 17-1-2015

actualizacion

Idioma Castellano

Tecnologia usada | Wordpress

Pagina de inicio

hitps://efdopazo.wordpress.com

Inicio Quiénes somos?  Curios

Y A X
Educacion Fisica. “I.E.S. Juan D’opazo”
gw . n B

idades IV Juegos de la Juventud

Legislacion 2009/10

Saber mas

Protegido: Apuntes 1°

Protegido: Apuntes 2°

ESO - 2%eva 14-15

ESO - 27 eva 14-15

Este contenido estd protegido. Para verlo, por faver ingresa con tu

contrasefa:

CURSD 2012-2013

Elegir categoria ¥

BUSQUEDA POR MESES

Elegir mes

COMENTARIOS REGIENTES
ENLACES EDUCATIVOS m -

2. Caracteristicas del blog (interfaz, navegabilidad, accesibilidad y
usabilidad. Interactividad. Modelo educativo que promueve)

NTERFAZ,
NAVEGAVILIDAD,
NCCESIBILIDAD Y
USABILIDAD

¢ Precisa instalacion de

plugins para utilizarlo?

Precisa formacion

especifica para su uso.

BASTANTE | POCO | NO | OBSERVACIONES
X
X Algunos
documentos
requieren clave.
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Tiene la misma apariencia

en diferentes navegadores.

Favorece, facilmente, la
navegacion de manera

amigable.

Responde con rapidez a las
acciones del usuario

(refresca la vista).

Facilita un esquema (mapa
del sitio) de los
elementos/herramientas

gue contiene.

Informa de su “breadcrumb”

al usuario.

Ofrece algun sistema de

ayuda.

Utiliza iconos que

representen su contenido.

¢El tipo de fuente, tamafo

de letra, alineacion y ancho

de linea facilitan la
consulta?
Aporta la misma

informacion en  diversos
formatos  (texto, audio,
video, imagen,

descargable,...).

Los recursos multimedia
(audio, video, imagen,..)
aportan un valor afadido al

texto.

Los vinculos Webs estan
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bien identificados.

INTERACTIVIDAD

BASTANTE

POCO

NO

OBSERVACIONES

¢, Ofrece al usuario
interaccion/autonomia  de

trabajo?

X

MODELO COMUNICATIVO
QUE PROMUEVE

% BASTANTE

POCO

NO

OBSERVACIONES

. Todos los usuarios se
encuentran en el mismo

nivel comunicativo?

¢ Establece la comunicacion

en varias direcciones?

Ultimamente no

hay comentarios

3. Contenidos del blog:

WSl
t&tﬁr‘

P55

BASTANTE

POCO

NO

OBSERVACIONES

¢ El enfoque del blog es el
adecuado para los
contenidos que presenta la

pagina?

¢El enfoque es adecuado
para el publico al que va

destinado?

¢ Los titulos de los post son X

titulos llamativos?

¢, Estos son adecuados con
la  informacion tratada

posteriormente?

Los post, ¢son extensos?

¢ Utiliza negrita, s

mayusculas,

subrayados...?
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¢El lenguaje es adecuado
para el publico al cual va
dirigido?

¢ Posee imagenes?

De ser asi, éson

adecuadas al texto que

acompafnan?
¢Aparecen videos? X
De ser asi, ¢tienen relacion
con el texto que
acompafnan?
¢Es el autor constante a la X
hora de publicar post en su
blog?
¢(Existe algun tipo de X
. L 2000che
referencia sobre el autor o :,.:;H*.
L L
L W)
autores del blog? ::::::1.:

4. Vinculacion con otros escenarios virtuales
S{+# BASTANTE | POCO | NO | OBSERVACIONES
el

¢ Tiene relacién con otras r:::;:::;
EE

: , 0060600 X
herramientas virtuales? 0550
¢son plataformas [sfefs!s]
irtuales? el
virtuales S
+:¢:¢:q
. H L
¢ Son redes sociales? 55055
I;‘#‘#‘#‘f
¢ Wikis? s
Paleteld
. Foros? 5003
¢, FOros? :‘:‘:‘:‘
L
-
¢ Correo electrénico? tetetete]
L W)
o
¢Chats? 23050588
L W)
HHHH,
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Otros 00088
atetet,
L5

En el caso de que exista alguna de las anteriores, ¢, Cual es la relacién, qué tipo de
escenario es Yy qué caracteristicas posee (interactividad, accesibilidad,

comunicacién sincrénica o asincronica,...)?

5. Valoracion global y propuestas de mejora

VALORACION GLOBAL

En términos generales no esta mal el blog, pero la anterior gestion del mismo, hace
un tiempo, promovia mas interactividad por parte de los alumnos. La actual usa el
mismo para transmitir apuntes y documentos con contrasefia y poco mas.

PROPUESTAS DE MEJORA

Realizar las mismas acciones de demanda de comentarios y propuestas hacia los
alumnos.

Apoyar los comentarios con imagenes y texto.

Elaboracion de los apuntes de clase de manera colectiva y colaborativa.
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Andlisis del blog niimero 5
1. Ficha técnica

Nombre CITIUS, ALTIUS, FORTIUS

URL http://efydeportiva.blogspot.com.es

Correo contacto

Descripcion Departamento de Educacion Fisica I.E.S. "Hermogenes Rodriguez”
(Herencia)

Ultima 27-1-2015

actualizacion

Idioma Castellano

Tecnologia usada | Blogger

Pagina de inicio CIMUS, ALTIUS, FORTIUS

Departamento de Educacion Fisica 1ES

lermog

"No basta sober. se debe también aplicar. No es suficiente
Johann Walfgang Goethe (1749-1832) Poeta y dr

r TN
| < N

PREGUNTAS SOBRE LA PELICULA

Aqui tenéis la actividad de hoy

: o
o8 L 4l -y
martes, 27 de enero de 2015

CARROS DE FUEGO

Nombre

| I

1- ;Cémo se llaman los dos personajes protagonistas de la pelicula?

SAPIENTIA

APUNTES

2. Caracteristicas del blog (interfaz, navegabilidad, accesibilidad y
usabilidad. Interactividad. Modelo educativo que promueve)

NTERFAZ, BASTANTE | POCO | NO | OBSERVACIONES
NAVEGAVILIDAD,

NCCESIBILIDAD Y

JSABILIDAD

¢ Precisa instalacion de X

plugins para utilizarlo?

Precisa formacion X

especifica para su uso.
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Tiene la misma apariencia

en diferentes navegadores.

Favorece, facilmente, la
navegacion de manera

amigable.

Responde con rapidez a las
acciones del usuario

(refresca la vista).

Facilita un esquema (mapa
del sitio) de los
elementos/herramientas

gue contiene.

Informa de su “breadcrumb”

al usuario.

Ofrece algun sistema de

ayuda.

Utiliza iconos que

representen su contenido.

¢El tipo de fuente, tamafo

de letra, alineacion y ancho

de linea facilitan la
consulta?
Aporta la misma

informacion en  diversos
formatos  (texto, audio,
video, imagen,

descargable,...).

Los recursos multimedia
(audio, video, imagen,..)
aportan un valor afadido al

texto.

Los vinculos Webs estan
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bien identificados.

INTERACTIVIDAD

BASTANTE

POCO

NO

OBSERVACIONES

¢, Ofrece al usuario
interaccion/autonomia  de

trabajo?

Comentarios
Examenes por

Drive

MODELO COMUNICATIVO
QUE PROMUEVE

% BASTANTE

POCO

NO

OBSERVACIONES

. Todos los usuarios se
encuentran en el mismo

nivel comunicativo?

¢ Establece la comunicacion

en varias direcciones?

3. Contenidos del blog:

WSl
t&tﬁr‘

P55

BASTANTE

POCO

NO

OBSERVACIONES

¢El enfoque del blog es el
adecuado para los
contenidos que presenta la

pagina?

¢El enfoque es adecuado
para el publico al que va

destinado?

¢ Los titulos de los post son X

titulos llamativos?

¢, Estos son adecuados con
la  informacion tratada

posteriormente?

Los post, ¢,son extensos?

¢ Utiliza negrita, f¢e+s
mayusculas,

subrayados...?
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¢El lenguaje es adecuado
para el publico al cual va
dirigido?

¢ Posee imagenes?

De ser asi, éson
adecuadas al texto que

acompafnan?

¢Aparecen videos?

De ser asi, ¢tienen relacion
con el texto que

acompafnan?

¢Es el autor constante a la

hora de publicar post en su

blog?
¢Existe algun tipo de
. L0
referencia sobre el autor o s
(02024
e
autores del blog? 5505
S

4. Vinculacién con otros escenarios virtuales

S{+# BASTANTE | POCO | NO | OBSERVACIONES
Peletedd
LK M)

¢Tiene relacion con otras: L5

herramientas virtuales? 505055

¢son plataformas [+%%

) et
virtuales? bty

¢ Son redes sociales? STt

¢ Wikis? bresesel

¢ Foros? e

¢ Correo electronico? tetels

¢,Chats? A0
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Otros ,:IQI::E Google Drive
(XK

En el caso de que exista alguna de las anteriores, ¢ Cual es la relacién, qué tipo de
escenario es Yy qué caracteristicas posee (interactividad, accesibilidad,

comunicacién sincronica o asincronica,...)?

Uso de Google Drive para hacer examenes y actividades tedricas. En muchos de
los casos, es el mismo profesor el que les proporciona enlaces de paginas web en
las que encontrar las respuestas o cuestiones que se les plantean. Es una especie
de webquest para realizar la evaluacion de los aspectos tedricos que fundamentan

la practica diaria.

5. Valoracion global y propuestas de mejora

VALORACION GLOBAL

En el dltimo curso, el blog ha pegado un cambio total. Antes era un mero
escaparate de videos, enlaces, apuntes... ahora propone actividades a realizar
online para el alumno ancladas en cada post y con respuesta directa para el
profesor.

PROPUESTAS DE MEJORA

Constancia en las publicaciones.
Publicaciones de actividades grabadas con algun recurso multimedia.
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Andlisis del blog niumero 6

1. Ficha técnica

Nombre

EDUCACION FISICA HERENCIA

URL

http://efherencia.blogspot.com.es

Correo contacto

Descripcion Bienvenidos al blog de apoyo a la asignatura de Educacion Fisica
del IES Hermdgenes Rodriguez. A partir de ahora, esta pagina sera
un medio de comunicacion entre alumn@s y el profesor, a la vez que
servird de medio para informar de actividades, apuntes, notas,
trabajos, etc. Un saludo a todos.

Ultima 14-1-2015

actualizacion

Idioma Castellano

Tecnologia usada | Blogger

Pagina de inicio

EDUCACION FiSICA HERENCIA

Bienvenidos al blog de apoyo a la asignatura de Educacion Fisica del IES Hermogenes Rodriguez. A partir de
ahora, esta pagina sera un medio de comunicacion entre alumn@s y el profesor, a la vez que servira de medio
para informar de actividades, apuntes, notas, trabajos, etc. Un saludo a todos.

miéreoles, 14 de enero de 2015

DEPORT JNOMO 1 BACHILLERATO D

DEPORTE AUTONOMO 1 BACHILLERATO

“p»

NOMBRES DEPORTE DIA
MIRIAM, EVA Y VOLEIBOL 22 ENERO
VASI
SARA Y ELENA KARATE 23 ENERO
CRISTINA, BALONCESTO 29 ENERO
GABRIELA Y ELENA
DIA DE LA 30 ENERO
ENSENANZA

ON ED. FISICA (2

(1)

2. Caracteristicas del blog (interfaz, navegabilidad, accesibilidad y
usabilidad. Interactividad. Modelo educativo que promueve)

NTERFAZ,
NAVEGAVILIDAD,
NCCESIBILIDAD
USABILIDAD

‘BASTANTE POCO | NO | OBSERVACIONES

¢Precisa instalac

plugins para utilizarlo?

ion
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Precisa formacién

especifica para su uso.

Tiene la misma apariencia

en diferentes navegadores.

Favorece, facilmente, Ia
navegacion de manera

amigable.

Responde con rapidez a las
acciones del usuario

(refresca la vista).

Facilita un esquema (mapa '
del sitio) de los
elementos/herramientas

que contiene.

Informa de su “breadcrumb”

al usuario.

Ofrece algun sistema de

ayuda.

Utiliza iconos que

representen su contenido.

¢El tipo de fuente, tamafo
de letra, alineacion y ancho
de linea faciltan la

consulta?

Aporta la misma
informacion en  diversos
formatos  (texto, audio,
video, imagen,

descargable,...).

Los recursos multimedia

(audio, video, imagen,..)

aportan un valor afiadido al [###
i‘i‘i"
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texto.

Los vinculos Webs estan

bien identificados.

INTERACTIVIDAD

s BASTANTE

POCO

NO

OBSERVACIONES

¢, Ofrece al usuario
interaccion/autonomia  de

trabajo?

MODELO COMUNICATIVO
QUE PROMUEVE

BASTANTE

POCO

NO

OBSERVACIONES

¢, Todos los usuarios se
encuentran en el mismo

nivel comunicativo?

¢ Establece la comunicacion

en varias direcciones?

Comentarios
cerrados. Nadie
puede aportar nada

al blog.

3. Contenidos del blog:

¢El enfoque del blog es el
adecuado para los
contenidos que presenta la

pagina?

BASTANTE

POCO

NO

OBSERVACIONES

X

¢El enfoque es adecuado
para el publico al que va

destinado?

¢ Los titulos de los post son

titulos llamativos?

¢, Estos son adecuados con
la informacion tratada
posteriormente?

Los post, ¢son extensos?
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¢ Utiliza negrita,
mayusculas,

subrayados...?

Qﬁﬁﬂ
atete®y

¢El lenguaje es adecuado
para el publico al cual va
dirigido?

¢ Posee imagenes?

De ser asi, éson
adecuadas al texto que

acompafnan?

¢Aparecen videos?

De ser asi, ¢tienen relacion
con el texto que

acompafnan?

¢Es el autor constante a la
hora de publicar post en su
blog?

%
LAY
STaTe

S
D

%
LAY
walely

¢Existe algun tipo de
referencia sobre el autor o

autores del blog?

W
s
L W)

L ML

stelele
tetey
et
ottty
atetety
o
atate

4. Vinculaciéon con otros

escenarios virtuales

: gﬁ BASTANTE
Gadadads

POCO

NO

OBSERVACIONES

¢ Tiene relaciéon con otras

herramientas virtuales?

Peteled
205058
Peteted,
wtetets
Peteted,
Peteled:
wtetets

So6lo enlaces a

otras webs

sSon plataformas ;

virtuales?

¢Son redes sociales?

SWikis?

0
S

I
Pedeled
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6250500
atetet,
L5

¢, Foros?

- LA
¢ Correo electrénico? tetetele)
32525

L,
¢,Chats? etate
Paletedd
L W )
ML K,

RO,
Otros *:*:*:“':.‘
B
O

En el caso de que exista alguna de las anteriores, ¢ Cual es la relacion, qué tipo de
escenario es Yy qué caracteristicas posee (interactividad, accesibilidad,

comunicacion sincronica o asincronica,...)?

5. Valoracion global y propuestas de mejora

VALORACION GLOBAL

Como su titulo indica, sirve para informar al alumno. no requiere respuestas o
feedbacks de ningun tipo.

PROPUESTAS DE MEJORA

Inmiscuir al alumno en su proceso de EA, creando, por ejemplo, los apuntes entre
todos.

Abriendo los comentarios para que los alumnos puedan preguntar dudas sobre los
apuntes y asi establecer una relacién asincronica pero bidireccional...
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Andlisis del blog niumero 7

1. Ficha técnica

Nombre

Physical Education. IES SOTOMAYOR (Centro bilingie)

URL

http://amediazpe.blogspot.com.es

Correo contacto

amediaz@hotmail.com

Descripcion

One more consequence of the inclusion of new technologies (TICs)
in physical education courses is the creation of this humble blog that
has the purpose of being a fast method of communication with my
students. Additionally, it offers other physical education teachers my
experiences with my students. Greetings and welcome. Academic
year 2013-14. COMPANEROS...... COMPETENCIAS BASICAS...

¢ Donde esta la COMPETENCIA MOTRIZ?

Ultima
actualizacion

29-4-2014

Idioma

Castellano/inglés

Tecnologia usada

Blogger

Pagina de inicio

Physical Education, IES SOTOMAYOR (centro
bilingiie)

s other physical educati s and
demic year 2013-14. COMPANEROS...... COMPETENCIAS esta la COMPETENCIA

WELCOME to the 2013-2014 School Year!!!

B How to make juggling balls, the easy way.

Suitcase Circus - How to make juggling balls, PE Guidelines

2. Caracteristicas del blog (interfaz, navegabilidad, accesibilidad y
usabilidad. Interactividad. Modelo educativo que promueve)

NTERFAZ,
NAVEGAVILIDAD,
ACCESIBILIDAD
USABILIDAD

Sl#l BASTANTE | POCO | NO | OBSERVACIONES
4
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¢Precisa instalacion de

plugins para utilizarlo?

Precisa formacion

especifica para su uso.

Tiene la misma apariencia

en diferentes navegadores.

Favorece, facilmente, la
navegacion de manera

amigable.

Responde con rapidez a las
acciones del usuario

(refresca la vista).

Facilita un esquema (mapa
del sitio) de los
elementos/herramientas

que contiene.

Informa de su “breadcrumb”

al usuario.

Ofrece algun sistema de

ayuda.

Utiliza iconos que

representen su contenido.

¢El tipo de fuente, tamafo

de letra, alineacion y ancho

de linea facilitan la
consulta?
Aporta la misma

informacion en diversos
formatos  (texto, audio,
video, imagen,

descargable,...).
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Los recursos multimedia
(audio, video, imagen,..)
aportan un valor afadido al

texto.

Los vinculos Webs estan
bien identificados.

INTERACTIVIDAD +] BASTANTE | POCO | NO | OBSERVACIONES
¢, Ofrece al usuario X
interaccién/autonomia  de
trabajo?
MODELO COMUNICATIVO BASTANTE | POCO | NO | OBSERVACIONES
QUE PROMUEVE
¢, Todos los usuarios se X
encuentran en el mismo
nivel comunicativo?
¢ Establece la comunicacion X Comentarios
en varias direcciones? abiertos pero no
comentan, no se
exige.
3. Contenidos del blog:
BASTANTE | POCO | NO | OBSERVACIONES
¢El enfoque del blog es el X

adecuado para los
contenidos que presenta la

pagina?

¢El enfoque es adecuado
para el publico al que va

destinado?

¢ Los titulos de los post son

titulos llamativos?
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¢ Estos son adecuados con

la informacién tratada

posteriormente?

Los post, ¢son extensos?

¢ Utiliza negrita,
mayusculas,

subrayados...?

¢El lenguaje es adecuado
para el publico al cual va
dirigido?

¢ Posee imagenes?

De ser asi, éson
adecuadas al texto que

acompafnan?

¢Aparecen videos?

De ser asi, ¢tienen relacion
con el texto que

acompafnan?

¢ Es el autor constante a la
hora de publicar post en su
blog?

¢Existe algun tipo de
referencia sobre el autor o

autores del blog?

4. Vinculaciéon con otros

¢ Tiene relacion con otras [s*s*"

herramientas virtuales?

POCO

NO

OBSERVACIONES

sSon plataformas

S5

letedsts)

Pagina 186 de 207




virtuales?

¢, Son redes sociales? 20020

¢ Wikis? 55000

h T T,
¢ Foros? tatetets]

¢ Correo electronico? K5

¢,Chats? P55

L
Otros 25050

En el caso de que exista alguna de las anteriores, ¢ Cual es la relacion, qué tipo de
escenario es Yy qué caracteristicas posee (interactividad, accesibilidad,

comunicacion sincronica o asincronica,...)?

5. Valoracion global y propuestas de mejora

VALORACION GLOBAL

Mero transmisor de informacion basica (apuntes) y complementaria a la misma
(Videos, fotos, enlaces de interés...)

PROPUESTAS DE MEJORA

Inmiscuir al alumno en su proceso de EA, creando, por ejemplo, los apuntes entre
todos.

Promoviendo los comentarios para que los alumnos puedan preguntar dudas sobre
los apuntes y asi establecer una relacion asincronica pero bidireccional...
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Analisis del blog niimero 8
1. Ficha técnica

Nombre EDUCACION FISICA

URL http://educacionfisicamonicosanchez.wordpress.com

Correo contacto edueducacionfisica@gmail.com

Descripcion IES Monico Sanchez
Ultima 29-1-2015
actualizacion

Idioma Castellano

Tecnologia usada | Wordpress

Péagina de inicio _
B

EDUCACION FiSICA

1° BACHILLERATO B

También se les echard de menos. Ultimo afio con ellos!!!

S \ \
PIEDRABUENA

2. Caracteristicas del blog (interfaz, navegabilidad, accesibilidad y
usabilidad. Interactividad. Modelo educativo que promueve)

NTERFAZ, BASTANTE | POCO | NO | OBSERVACIONES
NAVEGAVILIDAD,

ACCESIBILIDAD Y

USABILIDAD

¢Precisa instalacion de X

plugins para utilizarlo?

Precisa formacion X

especifica para su uso.
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Tiene la misma apariencia

en diferentes navegadores.

Favorece, facilmente, la
navegacion de manera

amigable.

Responde con rapidez a las
acciones del usuario

(refresca la vista).

Facilita un esquema (mapa
del sitio) de los
elementos/herramientas

gue contiene.

Informa de su “breadcrumb”

al usuario.

Ofrece algun sistema de

ayuda.

Utiliza iconos que

representen su contenido.

¢El tipo de fuente, tamafo

de letra, alineacion y ancho

de linea facilitan la
consulta?
Aporta la misma

informacion en  diversos
formatos  (texto, audio,
video, imagen,

descargable,...).

Los recursos multimedia
(audio, video, imagen,..)
aportan un valor afadido al

texto.

Los vinculos Webs estan
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bien identificados.
INTERACTIVIDAD BASTANTE | POCO | NO | OBSERVACIONES
¢, Ofrece al usuario X
interaccién/autonomia  de
trabajo?
MODELO COMUNICATIVO X BASTANTE | POCO | NO | OBSERVACIONES
QUE PROMUEVE
. Todos los usuarios se X
encuentran en el mismo
nivel comunicativo?
¢ Establece la comunicacion X No exige respuesta
en varias direcciones? en todos los post
pero muchos si.
3. Contenidos del blog:
181+ BASTANTE | POCO | NO | OBSERVACIONES
+hetete]
i’i’h*i‘
¢El enfoque del blog es el :.:,,H; X
A,
adecuado para los :*:*H"
wlelels)
. A,
contenidos que presenta la [f+fs%+¥
L wlelels)
pagina? ::::::ﬁ
¢El enfoque es adecuado :::::::,: X
D
para el publico al que va :E:E:Eﬁ
destinado? :::::::.:
EHH KD
¢ Los titulos de los post son :ﬁ:f*:
: stelele
titulos llamativos? ::::::ﬁ
¢ Estos son adecuados con FX##
Talele]
i i4 ]
la  informacion  tratada O
posteriormente?
Los post, ¢,son extensos?
¢ Utiliza negrita,
mayusculas,
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subrayados...?

¢El lenguaje es adecuado
para el publico al cual va
dirigido?

¢ Posee imagenes?

De ser asi, ason *,

adecuadas al texto que

acompafnan?

¢Aparecen videos? X
De ser asi, ¢tienen relacion
con el texto que
acompafnan?

¢Es el autor constante a la
hora de publicar post en su
blog?

¢(Existe algun tipo de
referencia sobre el autor o
autores del blog?

4. Vinculacioén con otros escenarios virtuales
:”::: BASTANTE | POCO | NO | OBSERVACIONES
adaleds

;Tiene relacion con otras ,:::I::ﬁ
: , 2505054 X

herramientas virtuales? tetetets]

E505¢5¢5

h TN T

¢son plataformas f{sisie

teletele)

H o

virtuales? 650525

¢ Son redes sociales? :::,:,::.:

SR

T LM

Wikis? ettt

el

wietele]

¢ Foros? tetetete]

L W)

toletele)

¢ Correo electrénico? :::::::ﬁ

o

aeteds
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¢ Chats? 25050528
Petelels
i

e’y
Otros tetetele)
elels
2525054

En el caso de que exista alguna de las anteriores, ¢ Cual es la relacion, qué tipo de
escenario es Yy qué caracteristicas posee (interactividad, accesibilidad,

comunicacién sincrénica o asincronica,...)?

5. Valoracion global y propuestas de mejora

VALORACION GLOBAL

Magnifica manera de acercar a los alumnos al blog teniendo que contestar a sus
tareas en los propios post del gestor del blog.

PROPUESTAS DE MEJORA

Hacer que los alumnos participen en la elaboracion de los contenidos a estudiar.
Establecer relacion con otras herramientas o programas para realizar las
actividades que sean mas dificiles de realizar en el blog.

Pagina 192 de 207




Analisis del blog niimero 9
1. Ficha técnica

Nombre

P.E. BLOG I.E.S. "MONICO SANCHEZ"

URL

http://pemonicosanchez.blogspot.com.es

Correo contacto

pemonicosanchez@agmail.com

Descripcion

Ultima
actualizacion

30-10-2014

Idioma

Inglés (Bilingiie)

Tecnologia usada

Blogger

Pagina de inicio

P.E. BLOG |.E.S. "MONICO SANCHEZ"

JUEVES, 30 DE OCTUBRE DE 2014
1°ESO: STAMINA AND SPEED

Physical fiiness is the ability to de a daily physical workout witheut feeling too tired. For
this, you need the four “S's”

Strength Stamina Speed Suppleness

These are the components of physical fitness. In Spanish, we call them “Capacidades
Fisicas Basicas’

1. Stamina:
Stamina helps yeur muscles to work for a long peried of time.

‘With it, you can do exercises for a long peried of time, no matter the intensity.

For example:

Cyecling: In the Tour of France they ride more than 200km ever a lot of days, but they also
sprint!

Marathon runners: they run for more than 2 hours at a very fast pace.

Swimmers: in the 1500m race

Footballers: they need to run for 90 minutes witheut being tired so they can dribble and
shoot

Stan so called Endurance.

Ther o types of Stamina or Endurance: Aerobic and Anaerobic

Aerobic Stamina: You can do exercise for long periods of time at a medium intensity.
(marathon, cycling..)

Anaerobic Stamina: These exercises are shorter but have a very high intensity (100m
sprint, a basketball aftack).

Danckier os L . .

ARCHIVO DEL BLOG

¥ 2014(8)
¥ octubre (1)

1°ESO: STAMINA AND SPEED

> junio (1)
> mayo (1)
» abil (1)

> marzo (1)

»> febrero (3)

» 2013 8)

DATOS PERSONALES

[ "MONICO SANCHEZ" P.E.
Vertodo mi perfil

2. Caracteristicas del blog (interfaz, navegabilidad, accesibilidad y
usabilidad. Interactividad. Modelo educativo que promueve)

NTERFAZ,
NAVEGAVILIDAD,
ACCESIBILIDAD
USABILIDAD

BASTANTE | POCO | NO

w“q
ot
ool
tety
tete
otey
et
oty
ol
tety
tete
otey
et
oty
ol
tete
otey

OBSERVACIONES

¢ Precisa

instalacion

plugins para utilizarlo?

"'"""
50505
et

et
Bl

et
el
et

de

Precisa

especifica para su uso.

formacion
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Tiene la misma apariencia

en diferentes navegadores.

Favorece, facilmente, la
navegacion de manera

amigable.

Responde con rapidez a las
acciones del usuario

(refresca la vista).

Facilita un esquema (mapa
del sitio) de los
elementos/herramientas

gue contiene.

Informa de su “breadcrumb”

al usuario.

Ofrece algun sistema de

ayuda.

Utiliza iconos que

representen su contenido.

¢El tipo de fuente, tamafo

de letra, alineacion y ancho

de linea facilitan la
consulta?
Aporta la misma

informacion en  diversos
formatos  (texto, audio,
video, imagen,

descargable,...).

Los recursos multimedia
(audio, video, imagen,..)
aportan un valor afadido al

texto.

Los vinculos Webs estan
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bien identificados.

INTERACTIVIDAD

BASTANTE

POCO

NO

OBSERVACIONES

¢, Ofrece al usuario
interaccion/autonomia  de

trabajo?

X

MODELO COMUNICATIVO
QUE PROMUEVE

% BASTANTE

POCO

NO

OBSERVACIONES

. Todos los usuarios se
encuentran en el mismo

nivel comunicativo?

¢ Establece la comunicacion

en varias direcciones?

Comentarios

obligatorios

3. Contenidos del blog:

WSl
t&tﬁr‘

P55

BASTANTE

POCO

NO

OBSERVACIONES

X
AT

5
STaTe

S
LD
]

¢El enfoque del blog es el
adecuado para los
contenidos que presenta la

pagina?

X

¢El enfoque es adecuado
para el publico al que va

destinado?

¢ Los titulos de los post son X

titulos llamativos?

¢, Estos son adecuados con
la  informacion tratada

posteriormente?

Los post, ¢son extensos?

¢ Utiliza negrita, fXees
mayusculas,

subrayados...?
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¢El lenguaje es adecuado
para el publico al cual va
dirigido?

¢ Posee imagenes?

De ser asi, éson
adecuadas al texto que

acompafnan?

¢Aparecen videos?

De ser asi, ¢tienen relacion
con el texto que

acompafnan?

¢Es el autor constante a la
hora de publicar post en su
blog?

¢Existe algun tipo de
referencia sobre el autor o

autores del blog?

I,
R

LM
L

ettty

Po20050%

4. Vinculaciéon con otros

escenarios virtuales

580
2505050

BASTANTE

POCO

NO

OBSERVACIONES

¢ Tiene relacion con otras

herramientas virtuales?

L2225
ety
L%
Patetst,
atatety

¢son plataformas [+

virtuales?

¢ Son redes sociales?

SWikis?

¢, Foros?

¢ Correo electrénico?

¢,Chats?
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L,
Otros CR0%

elelels

En el caso de que exista alguna de las anteriores, ¢ Cual es la relacién, qué tipo de
escenario es Yy qué caracteristicas posee (interactividad, accesibilidad,

comunicacién sincrénica o asincronica,...)?

Lo que si aporta es la posibilidad de publicar cada post a través de algunas de las

redes sociales mas conocidas, pero ninguna relacion por parte del gestor.

5. Valoracion global y propuestas de mejora

VALORACION GLOBAL

Comentarios obligatorios para inmiscuir al alumnado en el funcionamento del blog y
obligarle a usar las NNTT como herramienta de aprendizaje de los contenidos de
PE. También es usado como refuerzo de los contenidos estudiados. Muy buen uso
del mismo.

PROPUESTAS DE MEJORA

Aumentar la posibilidad de actuacién de los alumnos en el blog.

Relacionar con otras redes sociales o0 escenarios virtuales en los cuales se pueda
mantener una comunicaciéon bidireccional y de manera sincronica, ya que
asincronica ya existe.
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Andlisis del blog niimero 10
1. Ficha técnica

Nombre EDUCACION FISICA

URL

http://efiesclaracampoamorlasolana.blogspot.com.es

Correo contacto

Descripcion

Ultima 30-01-2015

actualizacion

Idioma Castellano/Inglés (Bilingue)

Tecnologia usada | Blogger

Pagina de inicio

Profesor: D. JUAN NIETO GUERRERO Blog personal

ERSOEERIENIEG: COMUNICADO DE LA DIRECCION DEL CENTRO &

EN TORNO A LA PROXIMA INICIACION DE LAS  FEBRE
OBRAS D N DEL PABELLON Y RO
POSTE

etiquetas: in

» Pégina principal

» 1°ESO

» 1° ESO SECCIONES EUROPEAS
» 29ESO wthor: Juan Nieto
» 2°ESO SECCIONES EUROPEAS
» 3°ESO

SO SECCIONES EUROPEAS

Opinién de Juan Nieto (profesor de educacién fisica):

Antes del 4 de marzo deben comenzar las obras que solucionen los graves daiios que

instalacion se podria pedir que cu
de Castilla La Mancha, o que nuestro centro cuente
tras it

es, ademds mplamos la ley de

e con un presupuesto

» 4° ESO SECCIONES EUROPEAS

IES CLARA CAMPOAMOR (LA SOLANA)

AGRADECIMIENTOS

>Diia. Marfa Angeles Beltrén
(Responsable SS.EE.)

Juan Nieto Guerrero

SLIDESHARE

Archivos
0 R

2. Caracteristicas del blog (interfaz, navegabilidad, accesibilidad y
usabilidad. Interactividad. Modelo educativo que promueve)

NTERFAZ, BASTANTE | POCO | NO
NAVEGAVILIDAD,
ACCESIBILIDAD

USABILIDAD

OBSERVACIONES

¢ Precisa instalacion de

plugins para utilizarlo?

Precisa formacion

especifica para su uso.
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Tiene la misma apariencia

en diferentes navegadores.

Favorece, facilmente, la
navegacion de manera

amigable.

Responde con rapidez a las
acciones del usuario

(refresca la vista).

Facilita un esquema (mapa
del sitio) de los
elementos/herramientas

gue contiene.

Informa de su “breadcrumb”

al usuario.

Ofrece algun sistema de

ayuda.

Te indica donde
estas.

Utiliza iconos que

representen su contenido.

¢El tipo de fuente, tamafo

de letra, alineacion y ancho

de linea facilitan la
consulta?
Aporta la misma

informacion en  diversos
formatos  (texto, audio,
video, imagen,

descargable,...).

Los recursos multimedia
(audio, video, imagen,..)
aportan un valor afadido al

texto.

Los vinculos Webs estan
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bien identificados.

INTERACTIVIDAD BASTANTE | POCO | NO | OBSERVACIONES
¢, Ofrece al usuario X
interaccién/autonomia  de
trabajo?
MODELO COMUNICATIVO X BASTANTE | POCO | NO | OBSERVACIONES
QUE PROMUEVE
. Todos los usuarios se X
encuentran en el mismo
nivel comunicativo?
¢, Establece la comunicacién X Comentarios
. . . Enlaces blogs de
en varias direcciones?
alumnos
3. Contenidos del blog:
+*S{+¥ BASTANTE | POCO | NO | OBSERVACIONES
L%ets
-l-¢¢-¢¢-¢-l-
¢El enfoque del blog es el [###{ X
#tetete]
adecuado para los :.:,,:,.E:

contenidos que presenta la

pagina?

¢El enfoque es adecuado
para el publico al que va

destinado?

¢ Los titulos de los post son X

titulos llamativos?

¢, Estos son adecuados con
la  informacion tratada

posteriormente?

Los post, ¢son extensos?

¢ Utiliza negrita, fXees
mayusculas,

subrayados...?
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¢El lenguaje es adecuado

para el publico al cual va

dirigido?

¢ Posee imagenes?

De ser asi, éson
adecuadas al texto que

acompafnan?

¢Aparecen videos?

De ser asi, ¢tienen relacion
con el texto que

acompafnan?

¢Es el autor constante a la

hora de publicar post en su
blog?

¢(Existe algun tipo de
referencia sobre el autor o

autores del blog?

4. Vinculaciéon con otros

escenarios virtuales

580
2505050

BASTANTE

POCO

NO

OBSERVACIONES

¢ Tiene relacion con otras

herramientas virtuales?

¢son plataformas ¥

virtuales?

¢, Son redes sociales?

Twitter

Pinterest

cWikis?

¢, Foros?

S
Petelels
Peleteds
wlelels

¢ Correo electrénico?

58
e te
tetels

MM A
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¢Chats? 0
atetet,
L5

Otros FXH ] Slideshare, Strava
2505050%
Fatatsty

En el caso de que exista alguna de las anteriores, ¢ Cual es la relacién, qué tipo de
escenario es Yy qué caracteristicas posee (interactividad, accesibilidad,

comunicacién sincrénica o asincronica,...)?

En este caso el profesor establece una relacidon de todos y cada uno de los
contenidos del blog y otras redes y escenarios virtuales para dar mas publicidad a
los mismos. Asimismo, lo que consigue es una mayor accesibilidad. La
interactividad es mucho mayor y los alumnos usan un ndmero elevado de medios
como herramienta para aprender actividad fisica, no como fin para aprender el

manejo de las mismas.

5. Valoracion global y propuestas de mejora

VALORACION GLOBAL

Muy buena inclusion de las redes sociales mas usadas por los alumnos en en blog
y en la materia.

Hace que los alumnos creen su propio blog.

Muy organizado y muy trabajado.

Constante.

PROPUESTAS DE MEJORA

Se echa de menos que los alumnos no interacttan en el blog, hacer que lo hagan a
través de los comentarios.
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Analisis del

blog nimero 11

1. Ficha técnica

Nombre

EDUCACION FISICA EN EL "NIEVA"

URL

http://efnieva.blogspot.com.es

Correo contacto

miguelonfv@yahoo.es

Descripcion En este blog podras encontrar todo tipo de informacion relacionada
con la asignatura de Educacién Fisica: apuntes, trabajos, videos,
fotos...

Ultima 21-11-2014

actualizacion

Idioma Castellano

Tecnologia usada | Blogger

Pagina de inicio

Seguidores

INICIO

viernes, 21 de noviembre de 2014

Buscar este blog

Miembros (5)

v 2014 (4)

FISICA

a

[ Participar en este sitio

Google Friend Connect
£Ya eres miembro? nciar sesién

Archivo del blog

¥ noviembre (1)

BAREMOS DE
LOS TEST DE

CONDICION

Hola chicos:

1°ESO

2°ESO

FESO

4°ESO

1° BACHILLERATO

Un saludo.

| BAREMOS DE LOS TEST DE CONDICION

Aqui os dejamos los baremos de los test de Condicién Fisica para que los utilicéis
en Ia hoja de registro de Condicion Fisica y en el trabajo de planificacion (1° BAC).

| Buscar |

2. Caracteristicas del blog (interfaz, navegabilidad, accesibilidad y
usabilidad. Interactividad. Modelo educativo que promueve)

NTERFAZ,
NAVEGAVILIDAD,
ACCESIBILIDAD
USABILIDAD

BASTANTE

POCO

NO

OBSERVACIONES

¢Precisa instalacion de

plugins para utilizarlo?
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Precisa formacién

especifica para su uso.

Tiene la misma apariencia

en diferentes navegadores.

Favorece, facilmente, Ia
navegacion de manera

amigable.

Responde con rapidez a las
acciones del usuario

(refresca la vista).

Facilita un esquema (mapa '
del sitio) de los
elementos/herramientas

que contiene.

Informa de su “breadcrumb”

al usuario.

Ofrece algun sistema de Buscador

ayuda.

Utiliza iconos que

representen su contenido.

¢El tipo de fuente, tamafo

de letra, alineacion y ancho

de linea facilitan la
consulta?
Aporta la misma X | Dentro de los

. . , apuntes si.
informacidn en diversos

formatos  (texto, audio,
video, imagen,

descargable,...).

Los recursos multimedia

(audio, video, imagen,..)

aportan un valor afiadido al [###
i‘i‘i"
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texto.

Los vinculos Webs estan

bien identificados.

INTERACTIVIDAD

s BASTANTE

POCO

NO

OBSERVACIONES

¢, Ofrece al usuario
interaccion/autonomia  de

trabajo?

MODELO COMUNICATIVO
QUE PROMUEVE

BASTANTE

POCO

NO

OBSERVACIONES

¢, Todos los usuarios se
encuentran en el mismo

nivel comunicativo?

¢ Establece la comunicacion

en varias direcciones?

Unidireccional

Solo descarga

3. Contenidos del blog:

¢El enfoque del blog es el
adecuado para los
contenidos que presenta la

pagina?

¢El enfoque es adecuado
para el publico al que va

destinado?

o

i
e hhe
ettty

BASTANTE

POCO

NO

OBSERVACIONES

X

¢ Los titulos de los post son

titulos llamativos?

¢, Estos son adecuados con
la informacion tratada

posteriormente?

Los post, ¢,son extensos?

¢ Utiliza negrita,
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mayusculas,

subrayados...?

¢El lenguaje es adecuado
para el publico al cual va
dirigido?

¢ Posee imagenes? X
De ser asi, ¢sonls X
adecuadas al texto que
acompafnan?
¢Aparecen videos? X
De ser asi, ¢tienen relacion X
con el texto que
acompafnan?
¢Es el autor constante a la
hora de publicar post en su
blog?
N - B "
¢Existe algun tipo de
referencia sobre el autor o
autores del blog?
4. Vinculacioén con otros escenarios virtuales
,% BASTANTE | POCO | NO | OBSERVACIONES
I;‘#,‘t‘ﬁ.f
¢Tiene relacion con otras [#s/+/+ X
. . el
herramientas virtuales? AKX
LM
. L
¢Son plataformas 55055
) A
virtuales? ::::::::.:
L}
¢Son redes sociales? atetet
aeleds
L
¢ Wikis? Letelels
et
; Foros? Folete?
‘ oo
MM A
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; Corr lectrénico?
¢, Correo electronico adele

LA, ]
¢ Chats? 25050504

W
Otros ettt
Paletedd
L W)
LM

En el caso de que exista alguna de las anteriores, ¢ Cual es la relacion, qué tipo de

escenario es Yy qué caracteristicas posee (interactividad, accesibilidad,

comunicacion sincronica o asincronica,...)?

No las usa para comunicar pero si para hacer que su blog sea seguido y

compartido por diferentes vias.

Seguidores

l“':.‘ 121 “‘;(:j'['; BN esie
Google Friend Connect
Miembros (5)

Aad L
2

¢ Ya eres miembro? |niciar sesion

5. Valoracion global y propuestas de mejora

VALORACION GLOBAL

Instrumento de traspaso de apuntes de Educacion Fisica. No requiere del alumno
para nada.

PROPUESTAS DE MEJORA

Inmiscuir al alumno en su proceso de EA, creando, por ejemplo, los apuntes entre

todos.
Abriendo los comentarios para que los alumnos puedan preguntar dudas sobre los

apuntes y asi establecer una relacion asincronica pero bidireccional...
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