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Extraido de mi libro (Garcia Aretio, 2014), con alguna pequefia adaptacion, les propongo hoy
referirme a los medios y recursos didacticos que pueden emplearse en la ensefianza en general
y en los formatos digitales en particular. Voy a partir de la definicion que sobre medios y recursos
didacticos propuse hace casi 20 afios (Garcia Aretio, 2001). Los entendia como los apoyos de
caracter técnico que facilitan de forma directa la transmision del saber y la
comunicacion (interaccion), encaminados a la consecucion de los objetivos de aprendizaje.

Son multitud de taxonomias las que se han elaborado para ofrecer una determinada ordenacion
de los diferentes recursos. Voy a recoger aqui aquellos que mas pueden aproximarse al sentido
de la definicién de medio o recurso didactico que he aportado.
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Voy a presentar una relacion de todos ellos en la que, de forma muy breve, resefio su utilidad
didactica, recogiendo las aportaciones de numerosos autores que ya explicité en Garcia Aretio

(2001).

Téngase en cuenta que se incluyen medios que no estan pensados para formatos a distancia.
La razon de incluirlos es que son muchas las instituciones universitarias con programas a
distancia que vienen proponiendo sesiones presenciales de tutoria. Igualmente, se presentan
recursos que hoy dia se vienen mostrando en desuso, aungque existen zonas geogréficas en

que aun los utilizan.
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MEDIOS Y RECURSOS PARA LA ENSENANZA A DISTANCIA

MATERIAL UTILIZACION/UBICACION [TIPOS
e Materiales de estudio
(libros, unidades
didacticas, guias
Compatible con las didacticas, cuadernos
situaciones colectivas, de trabajo, evaluacion
individuales y grupales de y de practicas...)
aprendizaje. (Domicilio, e Laminas y fotografias.
centro, aulas, e Periddicos, revistas...
bibliotecas...). Cada vez en o Correo postal..
IMPRESO menor uso en EaD

INSTRUMENTAL, HERRAMENTAL
Y APARATOS

Para practicas de
laboratorio y taller. (En
laboratorios y talleres
presenciales).

Instrumental de
laboratorio.
Herramientas de taller.

VISIBLE NO PROYECTABLES

Para cualquier situacion
instructiva (Aulas,
laboratorios, museos,
exteriores...).

Objetos, modelos.
Realidades fisicas
(museos, terrarios,
acuarios...)

Pizarra clasica o
plastificadas (fija o
movil).

Pizarra fotocopiadora,
rotafolios.

2ded




Murales, posters y
carteles. Mapas y
planos.

PROYECTABLES

Para situaciones colectivas
y de grupo. (Aulas y
mediatecas, tutorias
presenciales...).

Proyectores de
diapositivas.
Videos (sin audio).

AUDIO y/o VIDEO

Para cualquier situacion de
aprendizaje, (Aulas,
mediatecas, tutorias,
domicilio...)

Teléfono.
Audioconferencia
telefénica.

Radio. Video y TV.
Audio y video en CD,
DVD. Reproductores y
grabadores de sonido.
Montajes que
combinan imagenes
con otra fuente
diferenciada de audio.

HARDWARE Y SOFTWARE
INFORMATICO

Basicamente para
situaciones
individualizadas. Pueden
ser colectivas si se dispone
de proyector (cafién-video-
proyector). Uso doméstico,
en sala de ordenadores o
de informatica o aulas
dotadas de equipacion
adecuada

Presentaciones
apoyadas en
programas graficos y
proyectadas.
Sistemas multimedia
(CD-ROM, DVD)
Videoconferencia de
sala o sobre IP.
Pizarras digitales.
Videojuegos.
Lectores libros
electrénicos. E-books.
Objetos de
aprendizaje.

Moviles y tabletas.

INTERNET SINCRONO

Para el aprendizaje
independiente y
colaborativo (Uso
habitualmente doméstico).

Audio y video
interactivo, Radioy TV
digital.

Chat, mensajeria
instantanea, audio
sincrono,
videoconferencia,
webconferencia.
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INTERNET ASINCRONO

Para el aprendizaje
independiente y
colaborativo (Uso
habitualmente doméstico)

Web, e-mail, listas de
distribucion.

Foros, wikis, redes
sociales.

Plataformas o entornos
virtuales.

Blogs, podcast, videos

(Youtube), imagenes
(Flickr), presentaciones

(SlideShare).
Marcadores,
agregadores (RSS).
E-portfolios.
Recursos educativos
abiertos.

PLE

Aplicaciones moviles
Nube, MOOC,
inteligencia artificial,
realidad virtual,
aumentada y
extendida, robdtica,
gamificacion...
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