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RESUMEN: Uno de los temas fundamentales en la obra de René Girard es su
hipotesis del mecanismo del chivo expiatorio. Sin embargo, es dificil hallar en sus
escritos una sintesis de la misma o una descripcion completa de las diferentes fases de

las que se compone. El proposito de nuestro trabajo es compilar y componer ambas.
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ABSTRACT: One fundamental theme in René Girard’s work is his hypothesis
about the scapegoat mechanism. Nevertheless, it’s difficult to find in his writings one
synthesis or one complete description of the different phases. Our propose is to compile
and to compose both.
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192 AGUSTIN MORENO FERNANDEZ

1. Introduccién

Curiosamente, aun tratandose de un tema fundamental y que da titulo a una de
sus obras (EIl chivo expiatorio), Girard tampoco expone alli de un modo sistematico o
preciso, cada una de las fases del mecanismo del chivo expiatorio. Dos buenos
resimenes del mecanismo que abundan en precisiones tedricas, derivaciones y
ejemplificaciones con ritos y mitos de diferentes tradiciones culturales los tenemos en:
Le Sacrifice! y, sobre todo, en Sanglantes origines® (donde ademas podemos encontrar
una discusion con otros autores)®. Primeramente vamos a abordar los diferentes sentidos
de la expresion “chivo expiatorio”. Esta cuestibn se presenta como un ejercicio
necesario, dado que en las mismas discusiones del autor con otros intelectuales se ponen
de manifiesto profundos malentendidos sobre el contenido mismo de su teoria®.
Después propondremos una enumeracion y una descripcion de las fases del mecanismo
victimario, que finalizara con un esbozo acerca de la concepcion girardiana de los ritos

y los mitos.

2. Usos y definicion girardiana de la expresion “chivo expiatorio”

a. El sentido biblico del ritual del Levitico.

Hace referencia al ritual que se describe en el capitulo 16 del libro del Levitico,
al macho cabrio que se ofrece en oblacién para la expiacion de los pecados®. Esta
expresion, como otras posibles, permite designar en este ritual el primero de los dos
chivos y la funcién que esta llamado a cumplir®. En la tradicion inglesa scapegoat es la
palabra que designaba a la victima en este rito y que traducimos también por victima

propiciatoria 0 cabeza de turco’. Aunque el sentido moderno y girardiano de esta

! R. GIRARD, Le Sacrifice, Paris, Bibliothéque nationale de France, 2003.

2R. GIRARD (et 4l.), Sanglantes origines, Paris, Flammarion, 2011, pp. 11-113.

¥ También puede verse: R. GIRARD, EI misterio de nuestro mundo, Salamanca, Sigueme, 1982, pp. 13-
59.

* L. SCUBLA, “Avant-Propos”, en: R. GIRARD, Sanglantes origines, loc. cit., p. V.

> R. GIRARD, Veo a Satan caer como el relampago, Barcelona, Anagrama, 2002, p. 206. Sanglantes
origines, loc. cit., pp. 11-13. El chivo expiatorio, Barcelona, Anagrama, 1986, pp. 161-163.

% El término parece haber sido inventado por W. Tindale para reflejar el “caper emissarius” de la VVulgata,
siendo la férmula latina una mala traduccién del hebreo original, que precisa que el chivo esta destinado a
Azazel, demon del desierto, aunque esto no importe para la interpretacion del ritual. Sanglantes origines,
loc. cit., p. 11.

"R. GIRARD, Literatura, mimesis y antropologia, Barcelona, Gedisa, 1997, p. 195.
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expresion se inspire en esta figura biblica hay que recalcar que Girard no la emplea en el

sentido biblico®.

b. El sentido antropoldgico de rituales andlogos al biblico

En este sentido se denomina a victimas de rituales parecidos al descrito en el
Levitico y que se dan en otras sociedades’. Los antropélogos sefialan desde antes del
s.XVIII estas analogias. Girard pone el ejemplo del abad Raynal en su libro sobre la
India donde da cuenta de un caballo emisario, equivalente al chivo emisario de los
judios. Pero destaca los siglos XIX y XX y en particular a Frazer, como el caso mas
patente del libre uso de este término, para evocar gran cantidad de rituales que tendrian
en comun la creencia de que la culpabilidad y otros sufrimientos comunitarios podian
ser transferidos hacia una victima, animal o humana, designada ritualmente. Sin
embargo, desde hace décadas, para la mayoria de investigadores no seria posible hacer
del chivo expiatorio una categoria o subcategoria de rituales asi llamados y el término
habria pasado de moda®. Girard atribuye a Frazer haber ocasionado un dafio
considerable a la etnologia al limitar este término a lo ritual, ocultando el significado

més interesante, que est mas en sintonia con el de la expresion popular®.

c. El sentido psicosocial, actual, popular

Se trata del sentido més usual y coloquial del término “chivo expiatorio”, el que
mejor evocaria la reminiscencia del mecanismo espontaneo al que Girard hace
referencia. Alude a los fendmenos de transferencia de culpabilidad que podemos
observar a nuestro alrededor'?. Encontramos el término en conversaciones, novelas
populares o articulos periodisticos refiriéndose a la victima o victimas de una violencia
o discriminacion injusta como “chivos expiatorios”, sobre todo cuando se les acusa o

castiga por los “pecados” de otros. Esto lo recogen la mayoria de los diccionarios, pero

® R. GIRARD, Sanglantes origines, loc. cit., p. 266.

°R. GIRARD, Veo a Satan... loc. cit., p. 206.

9R. GIRARD, Sanglantes origines, loc. cit., p. 12.

1 R. GIRARD, El chivo expiatorio, loc. cit., pp. 161-162.

2 R. GIRARD, Veo a Satan..., loc. cit., p. 206. Este es también el sentido que figura en espafiol, recogido
por la RAE, en la segunda acepcion del término, que equivale a la expresion “cabeza de turco”. El epiteto
“emisario” (bouc émissaire) se deberia a que el chivo del ritual judio es abandonado en el desierto, del
latin emittere, que significa “enviar”. “Le Trésor de la Langue Frangaise informatisé”:

< http://atilf.atilf.fr/>.
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Girard subraya el hecho de que este fendmeno también tiene lugar al hilo de tensiones,
conflictos y dificultades de todo tipo. En inglés scapegoat ademas no es solo un
sustantivo, sino que también es un verbo to scapegoat que significa “perseguir chivos
expiatorios” y en su forma de gerundio sustantivado (scapegoating) quiere decir

“mecanismo del chivo expiatorio”, “victimizacién™2,

Se trata de un “violento desplazamiento de violencia sobre una victima™*. El
chivo expiatorio girardiano “designa la ilusion unanime de una victima culpable,
producida por un contagio mimético, por la influencia espontanea que los miembros de
una misma comunidad ejercen los unos sobre los otros”; “la resolucion de la violencia
por sustitucion” donde la victima inocente “es el precio del apaciguamiento general”®.
Frente a una concepcion optimista antropoldgica que ve el conflicto como lo no habitual
y lo sobrevenido, sobre un suelo de armonia cotidiana, Girard parte de la asuncién del
conflicto y la rivalidad mimética (asociados a la naturaleza imitativa del deseo) como
fendbmenos humanos normales. Habida cuenta de todo esto, “;como puede el orden
social mantener a raya esta fuerza de desorden o, si se ve vencido por ella, como puede
renacer un nuevo orden de semejante desorden? La existencia misma de la sociedad
humana se hace problemética. [...] Si las crisis de rivalidad mimética son mas 0 menos
normales en ciertos tipos de sociedad humana, tiene que haber algun mecanismo

igualmente “normal” para interrumpir y revertir los efectos disociadores de aquélla™®.

Se trataria de un proceso que se desencadena espontaneamente, a partir de una
crisis intragrupal que, provocada por distintas posibles causas, sume a una comunidad
en el caos y la violencia, poniendo en riesgo su propia supervivencia. EI mecanismo del
chivo expiatorio (también llamado mecanismo victimario, emisario o crimen o asesinato
fundador, aunque esta sea una de sus fases) seria un producto bioldgico y cultural que
vendria a suplir la carencia instintual, la falta de los dominance patterns o patrones de
dominancia estudiados por los et6logos, que hasta entonces habrian frenado la violencia

y los conflictos intestinos de las comunidades de hominidos. Seria fruto también de la

3 No es extrafio el uso en francés de la expresién “bouc-émissairisation”, como sinénimo de
victimizacion, en el sentido de transferencia de una culpa colectiva sobre un individuo o minoria. El
propio Girard utiliza, aunque entrecomillado, el verbo “bouc-émissariser” (CH. RAMOND, Le
Vocabulaire de Girard, Paris, Ellipses, 2005, p. 5): “ils se “bouc-émissarisent” les uns les autres”,
traducido en espafiol como “se “chivo-expian” unos a otros”. R. GIRARD, Aquel por el que llega el
escandalo, Madrid, Caparros, 2006, p. 74.

¥ R. GIRARD, Sanglantes origines, loc. cit., p. 266.

> R. GIRARD, La voix méconnue du réel, Paris, Grasset, 2002, pp. 12 y 190.

* R. GIRARD, Literatura..., loc. cit., p. 14.
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especial aptitud humana para la imitacion y el mimetismo seria la grasa fundamental de
su engranaje. Es importante hacer hincapié en ello ya que aqui no nos centramos en el
deseo mimético. Este “mecanismo autorregulador” de la “persecucion unanime” no
podria explicarse sin el deseo mimético’’, que sirve de base a la concepcién girardiana
de los conflictos humanos y del crimen unénime®: “no es la violencia la que juega el rol
primordial en mi perspectiva; solo la mimesis tiene este rol. [...] Porque ella es de

naturaleza mimética, la violencia es una interaccion simétrica y reciproca”®.

3. Fases del proceso 0 mecanismo del chivo expiatorio®

a. Crisis mimética, indiferenciacién y paroxismo de la violencia

Como iremos viendo todo el proceso estaria protagonizado de principio a fin por
la mimesis, aunque los resultados difieran en funcién de cada fase del ciclo. En el
origen tenemos la interferencia mimética o el deseo mimético, como fuente de
divisiones y conflictos y que da lugar a la rivalidad mimética®. Pero las crisis que
preceden a la irrupcion del caos y al posterior crimen victimario, irian mas alla de los
conflictos miméticos rivalitarios, aunque consisten principalmente en “la propagacién
de la rivalidad mimética”?. Tienen que ver con el nacimiento y la muerte; los cambios y
fendmenos estacionales y meteoroldgicos; la vida sexual, la escasez de bienes y
hambrunas y otras muchas calamidades y factores que, con razén o no, inquietan a los

pueblos arcaicos, en los que se confunden la causalidad externa con la causalidad

17 “E| sacrificio no s6lo desempefié un papel esencial en las primeras edades de la humanidad, sino que
incluso podria constituir el motor de todo lo que nos parece especificamente humano [...] de todo lo que
permite sustituir el instinto animal por el deseo propiamente humano: el deseo mimético”. R. GIRARD,
Veo a Satan..., loc. cit., p. 124.

¥ R. GIRARD, Sanglantes origines, loc. cit., pp. 78-79.

19 Ibidem, p. 81.

20 Una presentacion del mecanismo segtn La violencia y lo sagrado puede verse en: E. HAEUSSLER,
Des figures de la violence, Paris, L"Harmattan, 2005, pp. 65-73. A pesar de perder riqueza de andlisis se
ganaria en claridad. Como ya hemos apuntado, ain siendo un elemento basico e indispensable en Girard
no hallamos en su obra una delimitacion clara de cada una de las distintas fases del proceso del
mecanismo victimario. Pero tampoco es frecuente encontrarla en los estudios girardianos, como los que
siguen: A. LLANO, Deseo, violencia, sacrificio, Barafiain, Eunsa, 2004; P. RUIZ, Antropologia y
religion en René Girard, Facultad de Teologia de Granada, 2005; ST. VINOLO (en sus dos obras en
L"Harmattan, véase bibliografia) o el citado E. Haeussler, aunque si encontremos una descripcion del
proceso de una u otra manera. Si encontramos una enumeracion de siete tiempos en la entrada “bouc
émissaire” del Vocabulaire de CH. RAMOND, Le vocabulaire de Girard, Paris, Ellipses, 2005, pp. 5-6.
(ed. 2009, pp. 12-13).

! R. GIRARD, Sanglantes origines, loc. cit., p. 85.

2 R. GIRARD, Literatura..., loc. cit., p. 116.
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interna de su malestar al no ser capaces de distinguirlas®®. Ya sea en el origen de un
conflicto de rivalidad o en una fase posterior de una crisis provocada por otros factores,
Girard encuentra las mismas claves miméticas en el juego de la violencia reciproca. A
su juicio, por regla general, una comunidad que se activa para buscar y encontrar chivos
expiatorios es “una comunidad perturbada por disensiones o por algun desastre real o
imaginario. Ella establece un falso vinculo de causa-efecto entre el chivo expiatorio que
ella ha elegido y el origen real o imaginario del problema al cual se enfrenta, sea cual
sea™*. Girard habla de la alimentacion, el territorio y la mujer, como los tres objetos
principales motivo de disputa de numerosos conflictos, aunque la intensidad del
conflicto entre los antagonistas los vuelva después irrelevantes. Pero lo esencial seria el
caracter contagioso del deseo y del conflicto miméticos, reforzados por los imitadores
de los deseos, que también actuarian como modelos del mismo objeto de deseo para

quien actud primero como modelo en un proceso de feed-back®.

Las crisis colectivas ponen en cuestion el statu quo establecido, diseminando la
indiferenciacion y la rivalidad en las relaciones entre los individuos, que no cesan de
imitarse y de ser imitados reciprocamente en su comportamiento violento. Se generaria
asi cada vez més simetria, intensificAndose la reciprocidad violenta y el conflicto. Es lo
que Girard denomina “la relacién de los dobles”®. Los objetos que pudiera haber en
disputa desaparecen en el fragor rivalitario. La Gnica obsesion de los rivales es vencer al
adversario mas que poseer los objetos en lidia, que solo servirdn para exasperar la
violencia. La crisis mimética, que seria siempre una crisis de indiferenciacion, ligada a
la desaparicion de los objetos y a la aparicion de rivales cuyos roles se desvanecen para
devenir dobles idénticos, se expande de manera contagiosa’’. Conforme la crisis se

exaspera todos los miembros del grupo se convertirian en “gemelos de la violencia”, en

2 R. GIRARD, EI chivo expiatorio, loc. cit., p. 21. La violencia y lo sagrado, Barcelona, Anagrama,
1983, p. 127. “En las culturas primitivas, reencontramos una creencia muy extendida segun la cual el
parricidio, el incesto, la bestialidad y otras transgresiones destructivas de las formas elementales del
parentesco humano pueden desencadenar epidemias criminales. Entre enfermedad contagiosa y discordia
interna aguda, no hay, parece, distincion neta”. R. GIRARD, Sanglantes origines, loc. cit., pp. 26-27.

?* Ibidem, p. 53.

2> Girard recurre al concepto de “mediacién doble” (intercambio sucesivo de roles entre el modelo y el
imitador), para explicar mejor el desbocamiento de la crisis: “Ese deseo que es el suyo y que yo voy a
imitar, puede ser que fuera insignificante en el punto de partida, puede ser que no tuviera una intensidad
muy fuerte. Pero, cuando me dirijo hacia el mismo objeto que usted, la intensidad de su deseo aumenta.
Se va a convertir en mi imitador, como yo soy el suyo. Lo esencial, es el proceso de feed-back que hace
gue toda pareja de deseos pueda convertirse en una maquina infernal. Produce siempre mas deseo,
siempre mas reciprocidad y, por tanto, siempre mas violencia”. R. GIRARD, Cuando empiecen a suceder
estas cosas, Madrid, Encuentro, 1996, p. 25.

% R. GIRARD, Los origenes de la cultura, Madrid, Trotta, 2004, p. 52.

?" [dem. R. GIRARD, Aquel por el que llega..., loc. cit., p. 18.
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dobles, los unos de los otros: “En la literatura roméantica, en la teoria animista de la
religiosidad primitiva y en la psiquiatria moderna, el término de doble siempre designa
un fendbmeno esencialmente imaginario e irreal. En este caso no ocurre lo mismo.
Aunque la relacion de los dobles suponga unos aspectos alucinatorios, no tiene nada de
imaginaria; [...] La completa desaparicion de las diferencias que exaspera los odios,
pero, a la vez, los hace completamente intercambiables, constituye la condicion
necesaria y suficiente de la unanimidad violenta. Para que el orden pueda renacer, es

128

preciso que el desorden llegue a su punto maximo”=°. Veamos cOmo.

El caos y la destruccion asolan el seno de una comunidad humana. Los flujos
mimeéticos estan disparados e inmersos en una reciprocidad indiferenciada entre todos
los individuos. No importa ya lo que pudo originar el conflicto: “mas allad de cierto
umbral, el odio carece de causa (...). Ahi esta la terrible paradoja de los deseos de los
hombres. Jaméas pueden llegar a ponerse de acuerdo para la preservacion de su objeto
pero siempre lo consiguen respecto a su destruccion; sélo llegan a entenderse a

expensas de una victima™®.

La agudizacion de la rivalidad suele producir un
desplazamiento de la atenciébn mimética que, si al principio esta focalizada en objetos

que se disputan, después pasa a los rivales mismos y a la obsesién de unos por otros *.

La comunidad se encuentra en un estado hobbesiano de lucha de todos contra
todos®, de violencia mimética incontrolable que, paradéjicamente, llegado su extremo
apogeo supondra el punto de inicio de su resolucién: “cuando la violencia mimética
impregna todo un grupo y alcanza el paroxismo de su intensidad, engendra una forma
de persecucion colectiva que tiende hacia la unanimidad precisamente en razén del
hecho de que la susceptibilidad mimética de los participantes estd elevada al
maximo™?. La violencia cadtica e indiferenciada llega a un punto de no retorno® v, si
no sigue su curso poniendo en riesgo la propia supervivencia del grupo, supondria el
inicio de un cambio de sentido en los flujos miméticos. La persecucion colectiva

empezaria a gestarse también gracias a la especial capacidad mimetica humana, en este

% R. GIRARD, La violencia y lo sagrado, loc. cit., p. 88. “El descubrimiento del doble monstruoso
permite entrever en qué clima de alucinacidn y de terror se desarrolla la experiencia religiosa primordial”.
Ibidem, pp. 167-168.

2 R. GIRARD, El chivo expiatorio, loc. cit., p. 193. Sanglantes origines, loc. cit., p. 88.

% R. GIRARD, Literatura..., loc. cit., p. 205. Sanglantes origines, loc. cit., p. 85.

31 En referencia a posibles huellas del mecanismo del chivo expiatorio en las obras de Hobbes, Rousseau
y Kant, véase: W. PALAVER, “Mimesis and scapegoating in the Works of Hobbes, Rousseau, and Kant”,
Contagion, vol. 10 (spring 2003), pp. 126-148.

* |bidem, p. 84.

% R. GIRARD, Literatura..., loc. cit., p. 206.
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caso, a la progresiva focalizacién de la hostilidad sobre determinados individuos,
gracias a que determinados modelos son imitados en su violencia contra otros, lo cual

hace que tras el caos total emerja una cierta organizacion.

b. Mimesis antagonista, polarizacion hostil contra una victima y principio

de transferencia

Asi, tras la dislocacion e indiferenciacion extrema de los vinculos sociales, la
imitacién deviene mas intensa que nunca, aunque opera de manera diferente. El grupo
se ha convertido en masa y gracias a la imitacion tiende ahora a reunificarse. La
violencia va polarizdndose sobre antagonistas cada vez menos numerosos. La energia
mimética que estaba tras el desorden cada vez mayor ahora va reuniendo a toda la
comunidad hasta que todos tienen al mismo individuo como objeto de odio®. Todos los
miembros de la multitud se influencian o se imitan entre ellos en la eleccion de la
victima. De la atomizacién de las hostilidades del caos general se pasa a la polarizacion
de la masa contra un objetivo Unico, a la atencidn colectiva que tiende a concentrarse
miméticamente sobre éI°°. La misma mimesis, conflictiva y divisiva, cuando se
concentra en objetos de apropiacion, se hace unitiva cuando la intensificacion de la
violencia sustituye los muchos objetos disputados por una sola victima propiciatoria®.
Si todas las condiciones son favorables, mas alla de un cierto umbral de intensidad la
polarizacion hostil contra una victima deberia desembarazar al grupo de toda hostilidad
interna y unificarlo estrechamente®”: “cuando dos o mas antagonistas se unen contra
uno, la atraccién mimética de su blanco comin debe aumentar con el ndmero de
individuos asi polarizados. Cuando el efecto bola de nieve de esta mimesis de los
antagonistas llega a todos los individuos, se alcanza una reconciliacion de facto o a

expensas de una sola victima propiciatoria™®.

¢Cdémo es posible que toda la fascinacién y el odio queden concentrados en una
sola victima mas o menos fortuita? Girard achaca, ademas de al azar, a cualquier

insignificante incidente o leve indicio el desencadenamiento de una transferencia

% R. GIRARD, Achever Clausewitz, Paris, Carnets Nord, 2007, p. 123.

% R. GIRARD, Sanglantes origines, loc. cit., pp. 84-85.

% R. GIRARD, Literatura..., loc. cit., p. 205.

¥ R. GIRARD, Sanglantes origines, loc. cit., p. 36.

*® R. GIRARD, Literatura..., loc. cit., p. 205. La hipétesis girardiana del chivo expiatorio guarda relacién
con el paradigma del pensamiento complejo. Girard y su planteamiento no serian ajenos a “el espectaculo
de la epistemologia actual”. R. GIRARD, Cuando empiecen..., loc. cit., p. 32.
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mimética contra cualquier doble que, en principio, no difiere de los demés®. De hecho,
para subrayar la ausencia de una eleccion consciente en la seleccion de chivos
expiatorios habla de “mecanismo”*. Gracias al principio de transferencia toda la
comunidad podria cargar sobre la victima su malestar y tras su linchamiento unanime

beneficiarse de los efectos catarticos del crimen®.

c. Linchamiento colectivo unanime o expulsion de la victima y catarsis

Aunque Girard hable de mecanismo no se refiere a una ley de inexorable
cumplimiento. De hecho este proceso puede o no desencadenarse y el autor considera
que muchas de las primeras comunidades de hominidos perecieron al no haber
“encontrado” adn una forma de control de la violencia extrema*. No obstante, llegado
el punto &lgido de la discordia social, la fase intensamente conflictiva de la crisis puede
repentinamente devenir en la progresiva agrupacion, de la que hemos hablado, en torno
a unos cuantos modelos que suscitan el compartimiento de antagonistas comunes, hasta
que todos sin excepcidn adoptan al mismo enemigo gracias al efecto “bola de nieve” de
la imitacién ya apuntado. La unanimidad colectiva contra una victima derivaria en el
igualmente colectivo y unanime crimen contra ella que pondra fin a la crisis. Poco
importan las causas de la crisis, ya que la sed de violencia las reemplazaria por un
objetivo conveniente a todo el mundo: “todos los participantes pueden entonces saciar

su sed de violencia a expensas de la victima sobre la cual su mimesis se ha polarizado.

% R. GIRARD, Literatura..., loc. cit., p. 152. Como a lo largo de todo el proceso, habria que hacer una
distincién entre la irrupcién del mecanismo en los primeros grupos de hominidos y su reaparicion
sucesiva a lo largo del tiempo, 0 su invocacion o repeticion de manera ritual. En la medida en que nos
remontaramos a los albores de la humanidad, el mecanismo operaria de manera menos consciente y, por
tanto, no habria esquemas de un saber mitico o religioso que diera indicaciones acerca de la seleccion de
las victimas, en lo que seria ya un sentido distinto del “chivo expiatorio”, no como mecanismo
espontaneo sino como ritual.

“'R. GIRARD, “Le meurtre fondateur dans la pensée de Nietzsche”, en: P. DUMOUCHEL (dir.):
Violence et vérité autour de René Girard, Paris, Grasset, 1985, p. 597. J.G. WILLIAMS, “The
Anthropology of the Cross: A Conversation with René Girard”, en: R. GIRARD, The Girard Reader,
edited by J. G. Williams, New York, Crossroad Herder, 1996, p. 266.

*L El proceso de desplazamiento o transfert que implica el mecanismo del chivo expiatorio, aunque pueda
tener connotaciones sexuales o pueda comportar una dimension lingiistica, no tendria que ver ni con
Freud ni con Frazer que exclusivizarian ambas dimensiones respectivas como las Unicas asociadas al
proceso. En el caso frazeriano Girard indica que son sus prejuicios sobre las sociedades primitivas los que
le hacen ver a sus miembros como groseros salvajes que confunden de modo simplista la palabra y la
cosa, lo mental, lo material y lo inmaterial, creyendo que pueden transferir sus dolores y tristezas sobre
otro que los aguantard en su lugar mediante procesos hostiles. De esta forma se cortocircuita el chivo
expiatorio como ritual primitivo con la acepcion moderna del término. R. GIRARD, Sanglantes origines,
loc. cit., pp. 13-16.

*2R. GIRARD, La voix méconnue..., loc. cit., p. 190.
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[...] La expulsion o el asesinato de la victima designada puede poner un término a este

desorden de manera absolutamente regular y normal™*.

Girard se esfuerza en tomar distancias con respecto a Freud* y describe unos
crimenes que son fendmenos aleatorios y andnimos que se dan entre dobles
indiferenciados (no un parricidio). La eficacia del mecanismo victimario radicaria en el
éxito de la “transferencia” unanime de todos los odios suscitados por las rivalidades
sobre la victima que seré asesinada o expulsada, desembarazandose asi la comunidad de
sus obsesiones gracias a un efecto catartico. Obviamente un fendmeno de chivo
expiatorio no puede tener incidencia mas que sobre la realidad del clima social, al que
procura serenidad. Girard cita diferentes interpretaciones del uso aristotélico de la
palabra catarsis, que designaba el efecto que ejercia la tragedia en los espectadores,
pero que significaria tanto purificacion religiosa como purga médica, arremetiendo
contra quienes reducen su significado a la esfera estética y cultural®. El autor lo vincula
a los efectos liberadores y apaciguadores de la violencia del mecanismo del chivo

expiatorio y de su ritualizacion sacrificial posterior®.

Cabria pensar que con el restablecimiento de la estabilidad social, gracias a la
catarsis colectiva, se pondria fin al mecanismo. Sin embargo, sus efectos no serian
imperecederos y una nueva crisis puede estar ya gestandose, de nuevo al hilo de
cualquier disension interna en la comunidad, por cualquier motivo, que suscite de nuevo
el proceso. Pero aun queda por describir otra fase fundamental en la que Girard situa la
génesis de lo sagrado, de la religion y de la cultura humana. Subrayamos que no
estamos hablando de estadios de necesario cumplimiento, sino de una hipétesis
descriptiva segun la cual, en un determinado momento, tras el crimen colectivo, la
comunidad habria comenzado a preguntarse qué habia pasado para que el grupo hubiese

experimentado tal caos y, de repente, hubiese recuperado la tranquilidad.

d. Estado de perplejidad y sacralizacion ambivalente

El efecto seria tan potente que la comunidad quedaria sumida en un estado de

shock o de perplejidad. Este frenazo de la violencia, que ha cesado de repente, dejaria a

* R. GIRARD, Sanglantes origines, loc. cit., p. 85.

* R. GIRARD, La violencia y lo sagrado, loc. cit., p. 200. Més aclaraciones en: R. GIRARD, Cuando
empiecen..., loc. cit., pp. 34-35.

** R. GIRARD, Literatura..., loc. cit., pp. 130-131.

“® |bidem, p. 131.
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los hombres estupefactos, no encontrando otra explicacion mas que atribuir a la victima
un poder que ha ejercido con su muerte. Si antes fue la responsable del mal, ahora lo es
del bien comunitario. Esta atribucion de un doble poder benéfico y maléfico significaria
la invencidn de lo sagrado arcaico. EI mecanismo del chivo expiatorio aseguraria segin
Girard, cuando funciona a pleno rendimiento, la génesis de lo religioso arcaico’. El
papel de los fendbmenos de multitudes y de hipermimetismo colectivo seria pues
esencial en el surgimiento de lo sagrado®. En este caso también funcionaria el principio
de transferencia o la transfiguracion, solo que ahora no se trata de una transferencia que
demoniza a la victima, sino de “divinizacion mitoldgica” que se sobrepone a la anterior,

permitiendo la reconciliacién casi milagrosa del grupo en crisis®.

La arbitrariedad de la eleccion de la victima objeto del asesinato colectivo nunca
es percibida. S6lo después de su persecucion y muerte deviene como bienhechora®. Si
la polarizacién de la crisis en una sola victima determina la curacion del mal social, se
confirma su culpabilidad pero, al mismo tiempo, también su papel salvador®. Los
perseguidores se percibirian a si mismos como las victimas pasivas de su propia
victima, a la que ven capaz de destruirles, dando la impresion de ser mucho mas
poderosa de lo que es®. Las consecuencias Gltimas del linchamiento unéanime son tan
benéficas y reconciliadoras que la unanimidad hostil contra el chivo expiatorio se torna
en reconocimiento unanime de un salvador misterioso de quien se piensa que ha debido
organizar todo el proceso®. El cambio del estado de la comunidad, del pénico a la
serenidad, Girard cree que debe ser tan rapido y radical que nadie lo toma por “natural”,

sino por “sobrenatural”®*

, 'y se atribuye al chivo expiatorio, el gran, Unico y
todopoderoso manipulador. A la victima le son atribuidas todas las formas de
causalidad, tanto de lo mejor como de lo peor, del orden y del desorden social. Esta es la

extrafia paradoja de la mitologia, que tiene tanta fe en el chivo expiatorio que incluso

*"R. GIRARD, “Les appartenances”, en: D. MAZZU (dir.) : Politiques de Cain, Desclée, 2004, p 27.

*® R. GIRARD, EI chivo expiatorio, loc. cit., p. 120.

** CH. RAMOND, Le Vocabulaire de Girard, loc. cit., p. 57.

% R. GIRARD, Sanglantes origines, loc. cit., pp. 76-77.

>! “Esa es la razon por la cual Edipo y detras de él, la méas remota figura del Dios Apolo aparecen como
portadores de la plaga y como benefactores. Eso es cierto en el caso de todos los dioses primitivos y otras
figuras sagradas relacionadas con la peste mitica. Por un lado, son las execrables divinidades que se
maldicen junto con la plaga y, por otro, son las benditas divinidades que aportan la curacion”. Seria la
dualidad presente en toda forma primitiva de lo sagrado. R. GIRARD, Literatura..., loc. cit., pp. 153-154.
%2 R. GIRARD, Sanglantes origines, loc. cit., p. 37.

¥ R. GIRARD, La voix méconnue..., loc. cit, p. 18.

> R. GIRARD, La ruta antigua de los hombres perversos, Barcelona, Anagrama, 1995, p. 94.
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suplanta el poder de la muerte®. La toma de conciencia, la interrogacién y la
interpretacion acerca del proceso acaecido en el seno de la comunidad llevaria
posteriormente a la progresiva creacion de rituales y relatos miticos, que no reflejarian
la verdad de lo sucedido sino la vision deformada de la realidad por una perspectiva,
antes que interesada, ciega e inconsciente y que, sin embargo, servird para elaborar un

saber técnico y religioso para prevenir y luchar contra la violencia social.

4. Conclusion: la concepcion girardiana de los ritos y los mitos

René Girard sostiene que “los tres grandes pilares de la cultura humana son los

mitos, las prohibiciones y los rituales™®

y todos provendrian de los crimenes
primordiales del mecanismo del chivo expiatorio, por lo que “la violencia fundadora es
la matriz de todas las significaciones miticas y rituales”®. En torno al chivo expiatorio
sacralizado el grupo, que ha compartido la crisis y la reconciliacion gracias a aquel,
quiere conservar la paz eliminando los problemas miméticos que vuelven a surgir,
mediante nuevas victimas sustitutivas de la primera: “esto es lo que se llama sacrificios
sangrientos, copia méas o menos fiel del mecanismo liberador™®. Cuando amenacen
nuevas crisis o problemas en la comunidad, nuevas victimas de recambio serén
utilizadas siendo sacrificadas, intentando evocar lo sucedido anteriormente. Asi es como
el chivo expiatorio se convertiria en técnica ritual. Los ritos de cada cultura serian la
rememoracion reglada de sus crimenes fundadores® y se ejecutan tratando de
representar el proceso, con el objetivo de perseguir el efecto pacificador y unificador

procurado por la divinidad (el chivo expiatorio sacralizado)®.

Los ritos tratan de regular lo que escapa a toda regla, extraer de la violencia
fundadora una especie de “técnica del apaciguamiento catartico”, jugando un papel no
curativo, sino preventivo®’. En todo el mundo los sacrificios de inmolacién sucederian
en el punto culminante y conclusivo de una crisis mimética general, representando un

sacrificio espontaneo y unanime de victimas que pondria fin a la crisis.

> R. GIRARD, Sanglantes origines, loc. cit., pp. 37-38.
% Ibidem, p. 38.

" R. GIRARD, La violencia y lo sagrado, loc. cit, p. 121.
%8 R. GIRARD, “Les appartenances”, loc. cit., p. 28.

* R. GIRARD, El chivo expiatorio, loc. cit., pp. 76-78.

% R. GIRARD, Literatura..., loc. cit, p. 154.

®1 R. GIRARD, La violencia y lo sagrado, loc. cit., p. 110.
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Girard también enfatiza el uso coloquial de la palabra “mito”, que seria
primeramente, segun el lenguaje ordinario, un relato fabuloso, es decir, falso, una vision
manipulada de la realidad. Los mitos serian los relatos tergiversados de los hechos
acaecidos en torno al desencadenamiento del mecanismo del chivo expiatorio por la
comunidad, el punto de vista de los verdugos, que intentan narrar lo sucedido y que, sin
saberlo, justifican la culpabilidad de la victima, eludiendo la responsabilidad comun en
los conflictos sociales y en el mecanismo emisario: “son el recuerdo, generalmente
deformado, pero fiable sobre ciertos puntos cruciales, de un proceso de victimizacién
tan potente que a los ojos de los perseguidores, que son también los creadores del mito,
hace de sus victimas un simbolo arquetipico no solamente de violencia y de desorden,
sino igualmente de orden y de paz”®. Los mitos fundadores y su estructura doble,
partida, reflejarian bien esta idea. Segin Girard, en ellos, en primer lugar, hay un
personaje o héroe despreciado, objeto de rechazo, que después se transforma en dios de
la comunidad, que ha sido pacificada por su muerte®. La tesis del pensador es
arriesgada en la medida en que sostiene que hay una serie de estereotipos de
persecucion que son realmente universales y que incluso en los mitos que no los

contienen son pertinentes para dar cuenta de ellos®.

La opacidad serfa propia del mito® y, aunque todos los elementos del proceso
victimario estén presentes, estarian reordenados y transfigurados®. Si la ejecucién de
los ritos busca la repeticion de la catarsis de los crimenes fundadores poniendo de
manifiesto su efectividad, los mitos muestran la real efectividad de la transferencia
colectiva, en tanto que la victima nunca aparece como victima propiciatoria explicita,
como un inocente aniquilado por la violencia ciega de una multitud®’. Habria que captar

el elemento interpretativo “necesariamente” alucinado y, por tanto, infinitamente

%2 R. GIRARD, Sanglantes origines, loc. cit., p. 38.

% M. L. MARTINEZ, “Hacia una antropologia de la frontera. R. Girard entrevistado por M.L. Martinez”,
Anthropos, n° 213 (2006), p. 22. “La violencia fundadora constituye realmente el origen de cuanto poseen
de mas precioso los hombres, y ponen mayor empefio en conservar. Esto es [...] lo que afirman, pero bajo
una forma velada y transfigurada, todos los mitos de origen que se refieren al homicidio de una criatura
mitica por otras criaturas miticas”. R. GIRARD, La violencia y lo sagrado, loc. cit., p. 101. Pueden verse
las distintas versiones de la muerte de Romulo; el mito de la creacion del sol y de la luna de los aztecas o
el mito escandinavo de Baldr, analizados en El chivo expiatorio, loc. cit.

% lbidem, p. 107. “La mitologia mundial abunda en cojos, tuertos, mancos, ciegos y otros lisiados.
También tenemos muchos apestados. [...] también los hay excepcionalmente hermosos, carentes de
cualquier defecto”. Resalta en especial el tema universal del extranjero expulsado o asesinado. Ibidem,
pp. 46-48.

® R. GIRARD, Literatura..., loc. cit., p. 158.

% Ibidem, p. 153.

*" Ibidem, pp. 173, 153.
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variable, que media entre la reconciliacion acaecida tras la inmolacion undnime y los

imperativos religiosos que derivan de ella y sirven para conmemorarla®®.

Un altimo aspecto que no trataremos aqui, aunque lo evocamos, es el relativo a
la disolucion de los trazos de los procesos de mecanismo de chivo expiatorio. Girard
atestigua un progresivo proceso de borrado de huellas del mecanismo del chivo
expiatorio, que se extenderia a través de los siglos, y que estaria detrds no sélo de las
elaboraciones mitoldgicas, sino incluso de la filosofia, de las ciencias modernas o hasta
de la lexicografia, aunque quienes lo pergefian no fueran conscientes de ello. Vincula la
eliminacion de los vestigios sacrificiales y violentos de muchos relatos miticos y de los
indicios que asocian a la violencia y lo sagrado, con la méconnaissance, la ignorancia
acerca de qué es lo que acontece realmente tras el desencadenamiento del mecanismo
victimario, extensible a los ritos sacrificiales que, aunque se ejecuten a sabiendas, se
desconoce por qué funcionan (los efectos de transferencia y catarsis), e incluso a las
persecuciones medievales. Paraddjicamente el desconocimiento coincide con la

ocultacién (consciente 0 no) de aquello que se desconoce.

El chivo expiatorio habria sido siempre objeto de repulsion: “Todas las
instituciones post-rituales son generadas, por lo visto, en virtud de estas expulsiones de
segunda generacion que expulsan al anterior agente de expulsién. Esto es cierto en el
caso del teatro, de la filosofia y también del sistema judicial, de las instituciones
politicas, etc. [...]. Las formas resultan cada vez més ajenas a su verdadero asunto y sin
embargo nunca pueden realmente separarse de é1”®°. Girard insiste en que hay una
dimension no consciente’®. A pesar de las modificaciones y distorsiones del
acontecimiento original que, por ejemplo, harian los “embellecedores de los mitos”,
estos no se darian cuenta realmente de lo que hacen cuando reprimen, aun mas que los

creadores de los mitos, la verdad del fenémeno de chivo expiatorio™. Aqui estarian

% Ibidem, p. 15. El pensador también tiene en cuenta la perspectiva evolutiva de los mitos, lo que
explicaria en muchos de ellos la escision de la equivoca divinidad primitiva y la rotura del equilibrio
mitico, unas veces en favor de lo maléfico y otras a favor de lo benéfico. Este tipo de division seria tardio
y llegaria a los cuentos y leyendas, formas miticas muy degeneradas. R. GIRARD, EI chivo expiatorio,
loc. cit., p. 109.

% R. GIRARD, Literatura..., loc. cit., p. 175.

7 Aunque él mismo se expresa asi, opta por el término “desconocimiento” o “ignorancia”, frente al de
“inconsciencia”. Pretende evitar que se le confunda con Freud. Se remite al significado literal segin la
etimologia griega de “ignorancia” como “no saber”, la ausencia de conciencia en los procesos victimarios
mas de tipo colectivo, e ilustra la idea con citas de Lucas y Pedro: “Padre, perdénalos porque no saben lo
que hacen” (23, 34); “Mas ahora, hermanos, sé que por ignorancia lo habéis hecho” (Hechos 3, 17). R.
GIRARD, Los origenes..., loc. cit., pp. 72-73.

"' R. GIRARD, Sanglantes origines, loc. cit., p. 48.
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Platén o Euripides, pero también Lévi-Strauss’®, ya que la eliminacién de los vestigios
sacrificiales iria mas alla de los mitos o de la antigliedad y llegaria hasta hoy. Y, sin
embargo, la tendencia contraria, que pondria de manifiesto y acentuaria la relevancia de
la violencia colectiva y de los linchamientos, frente a su camuflaje, también se hallaria
en diversos grados, en distintos textos miticos y religiosos”. De ellos, principalmente de
los judeocristianos, aunque no solo, se sirve Girard para elaborar su hipotesis, que
hemos intentado sintetizar y al mismo tiempo explicar con detalle’. Por un lado, para
favorecer la discusion en torno a la teoria mimética e intentar comprenderla mejor. Por
otro, sobre esta base, para intentar aprovechar mejor sus potencialidades y arrojar luz a

través de ella sobre realidades contemporaneas”.
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