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RESUMEN

La aplicacién WhatsApp se ha convertido en todo un fenémeno social.
Todo el mundo se relaciona por WhatsApp, enviando mensajes multimedia v,
en ocasiones, memes. Piezas verbo-visuales surgidas en la cultura digital y que
pretenden la risa de sus receptores. Este articulo explora un repertorio de memes
capturados durante seis meses en un grupo de WhatsApp, formado por mujeres
asalariadas con edades comprendidas entre 50 y 55 afios. El andlisis comienza
con una caracterizacion de la gramatica del meme tipo para, a continuacion,
examinar las tematicas e interpretar el sentido de los contenidos humoristicos
distribuidos. Los resultados sugieren que el humor es algo mas que divertimento
y que la risa también estd mediada por la estructura social, desprendiendo deste-
llos de una cultura que mantiene sesgos de género, orientados indistintamente a
mujeres y hombres.
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ABSTRACT

WhatsApp has become a social phenomenon. Everyone talks on WhatsApp!
Users sending multimedia messages and sometimes memes: a visual-verbal
joke emerged in digital culture to induce humorous responses in its receivers.
This article analyzes a selection of memes captured for six months in a group of
employed women aged between 50 and 55 years. The analysis begins with a cha-
racterization of prototypical meme. Then examines the topics and interprets the
meaning of content distributed humorous. The results suggest that humor is more
than laughter and humor is mediated by the social structure. Memes reflects the
androcentric culture but now women and men are mocked equally.

KEY WORDS

Digital Culture, Memes, WhatsApp, Humor and Gender, Cultural Studies.

1. INTRODUCCION

La aparicion de WhatsApp en 2009, como una nueva aplicacién de
mensajeria instantdnea multimedia, ha provocado pequefias revoluciones.
Desbancé el reinado de los ‘SMS’ y ha entrado a formar parte, al menos en
Espafa, de nuestras relaciones sociales cotidianas. Las estadisticas sefialan
que este recurso conversacional es de uso frecuente para millones de personas.
Su preferencia guarda relaciéon con que se ofrece como aplicacién gratuita, de
manejo sencillo pero integradora y versatil. Con una sola app, se puede recibir
y distribuir texto, audio, imdgenes y audiovisual, permitiendo una amplia
flexibilidad en la comunicacion interpersonal —bis a bis, grupos, eventos, listas
de difusioén, etc-, donde, ademds, las personas usuarias hacen y deshacen —
entran y salen, silencian o bloquean-, disefian relaciones ‘a la carta’ -con quién,
cudnto y como-. Su probada expansién permite reconocerlo como fendémeno,
tanto para nativos como inmigrados a las nuevas tecnologias, y esta también es
una novedad socioldgica®. Esta preeminencia ha favorecido su seleccién como
objeto de estudio en distintas dreas de conocimiento -educacion, relaciones de
interpersonales, adiciones tecnoldgicas, etc.-, aunque poco se ha analizado su
potencialidad como espacio para la distribucidon de humor.

Este articulo explora un repertorio de memes online, distribuidos en un
grupo definido de WhatsApp, desbrozando simultdneamente algunas de sus

2 Si bien la distinci6n entre los denominados ‘nativos’ versus ‘inmigrados’ a las NTIC parece
difusa, se utiliza aqui para enfatizar la transversalidad de la aplicacién que, entre otras cuestiones,
han propiciado comunicaciones abiertas entre personas de caracteristicas socio-demograficas muy
distintas. Por ejemplo, los variados grupos de familia que relacionan virtualmente parientes de
distintas generaciones etarias, que pueden no haberse visto en aflos y que WhatsApp re-conecta
con regularidad.
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caracteristicas como producto cultural y como practica social. Si bien las
investigaciones sobre cultura digital son cada dia mas numerosas (Lasén y
Casado, 2014), la atencién prestada al andlisis de memes ha sido escasa, a
pesar de que estos se han convertido en un cédigo de comunicacién continuo,
cotidiano y universal (Shifman, 2013). Los memes, en su vertiente humoristica,
se perciben como ‘pildoras de bienestar’, en tanto son breves estimulos cdmicos
que pretenden provocar la risa o, al menos, una sonrisa. Acciones ambas
placenteras y sanadoras (Urroz, 2005: 11).

En la primera parte de esta reflexién, se contextualiza la expansion del
fenomeno WhatsApp. A continuacion, se describen las gramaticas del ‘meme’
asociadas a su contenido humoristico y, por ultimo, se presentan los resultados
de una observacioén virtual, practicada entre los meses de abril y octubre de 2014,
en un grupo formado por 29 mujeres de entre 50 y 55 afios, empleadas en la
misma empresa y residentes en diferentes localidades de la geografia espaiiola’.
Durante seis meses se capturaron los memes compartidos en el grupo. A partir
de su andlisis se ha pretendido caracterizar el humor compartido, teniendo en
cuenta las caracteristicas socio-demogréficas del grupo. Resultaba interesante
testar hasta qué punto las habilidades digitales adquiridas son una oportunidad
para proponer y diversificar contenidos -humor creativo- o esta aplicacion es
un nicho virtual para la re-produccién de tendencias cémicas. En concreto se
planteé examinar si, el humor distribuido en formato meme, en un grupo de
mujeres econdmicamente independientes y maduras, permitia la circulacién de
bromas convencionales de naturaleza sexista®*.

2. BREVE CONTEXTUALIZACION DEL FENOMENO WHATSAPP

WhatsApp se ha convertido, en poco tiempo, en todo un ‘boom’. Lanzada
en 2009, como una aplicacién de mensajeria instantdnea multimedia por dos
antiguos directivos de Yahoo, se ha incorporado a nuestra vida cotidiana.
La informacién estadistica disponible indica que es, con mucha diferencia,
la principal aplicacién utilizada en Espafia. El Barometro del CIS, relativo
a septiembre de 2014, sefialaba que el 96,4 por ciento de los usuarios de
mensajeria multimedia eligen WhatsApp, siendo la intensidad de conectividad
frecuente o muy frecuente’. Por su parte, los resultados de la encuesta AIMC
(17" edici6én) reafirman el mismo liderazgo. A nivel mundial, segtn el portal

3 En el transcurso de otra investigacion, en la que se abordaba el estudio de las condiciones
laborales de la ocupacion de maquinistas ferroviarios, se tuvo la oportunidad de realizar entrevis-
tas en profundidad y participar de diversas reuniones de este colectivo. Estas profesionales me
incluyeron en su grupo de WhatsApp en el transcurso del V Encuentro de Mujeres de Traccion,
celebrado en Asturias los dias 5-6 de abril de 2014.

4 Se emplea el término sexista para hacer referencia a las diferencias bioldgicas hombre/mujer
que, partiendo de la diferencial genitalidad, abogan por asignar roles sociales diferenciados entre
los sexos y que constituyen uno de los argumentos legitimadores de las desigualdades de género.

5 Estudio CIS ndm. 3038 (2/09/2014). Universo: Poblacién espafiola / ambos sexos / 18 y mds
afios. Tamaiio de la muestra 2.444 —preguntas 19, 27 y 30-.
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Statista, WhatsApp ha alcanzado ya los 1.000 millones de usuarios y, aunque su
cuota de expansion es muy desigual entre paises®, es innegable su consolidacién
como un codiciado objeto de negocio’.

WhatsApp ha modificado nuestra forma de comunicacién mediada por
las tecnologias, diversificando de manera creativa la composicion de textos,
enriquecidos con simbolos e iconos visuales que transforman la gramadtica
conversacional (Wesch, 2009). Sin embargo, poco o nada sabemos sobre la
diversidad de practicas y usos que pueden desarrollarse en WhatsApp, por
ejemplo, si ha posibilitado restringir ostensiblemente llamadas y, a la vez,
mantener contacto con mds usuarios; si se utiliza mas de forma privada (bis
a bis) o publica (grupos); de las tendencias segiin codigos de comunicacién
(imagenes, memes, audios, videos, enlaces, etc.); de las posibles formas de
control (revisar los tiempos de conexién de los contactos, silenciar grupos,
bloquear contactos, etc.); de la violencia simbdlica que implica la no-pertenencia
o el abandono de un grupo (riesgo de aislamiento); de las practicas colaborativas
(completar tareas y actividades docentes/laborales), o de los potenciales de
evasion que ofrece cuando se estd en un espacio que aburre®; Sin olvidar los
procesos de saturacién que genera o, mas recientemente de practicas ilicitas’.

Esta omnipresencia ha generado resonancias sociales que se mueven en
sentidos contrarios, generando tecno-filias y tecno-fobias a la aplicacién, ademds
de caricaturas profesionales y amateurs sobre como esta app estd transformando
nuestra rutina diaria. La hegemonia de WhatsApp encuentra eco en diferentes
acciones y producciones. Un ejemplo de su instrumentalizacién en la capacidad
de alcanzar audiencias, se tiene en el fendmeno fan de los ‘ministéricos’'?. El
lenguaje filmico tampoco ha obviado su emergencia y ha ficcionado el fenémeno
con diversos cortos cinematograficos virales como Doble Chek (2012), Yo tb tq
(2013) o, Dis-Connect (2013)!". Incluso, desde la musica disco se narran las

¢ Los cinco territorios de mayor difusién son Suddfrica, Malasia, Argentina, Singapur y Hong
Kong (mds 70 %); supera el 50 por ciento en Brasil, Alemania, Holanda e Italia y su uso es mino-
ritario en Francia y Estados Unidos (Statista, 2016: 28-29).

7 En octubre de 2014, Facebook adquiri6 la aplicacién por un multimillonario valor segtn in-
formo la agencia europapress - http://www.europapress.es/internacional/noticia-facebook-compra-
whatsapp-cerca-22000-millones-dolares-20141007004852.html -

8 El uso de WhatsApp en las aulas universitarias es una practica habitual que se advierte como
una desconexién ¢lidica? cuando la clase no interesa

9 El caso del colegio publico Tomé y Orgaz (Casarrubuelos —Madrid) en mayo de 2015 es
s6lo un ejemplo de los difusos limites entre lo privado y lo publico, lo licito y lo ilicito que pueden
producirse en grupos de Whatsapp.

10" El ‘community manager’ de la serie televisiva El Ministerio del Tiempo, Agustin Alonso,
desarrollé una estrategia digital de promocién que ademds de Twitter, Facebook e Instagram,
contempld la novedad de crear un grupo de Whatsapp (http://www.rtve.es/television/20160127/
grupo-whatsapp-ministerio-del-tiempo-segunda-temporada/1291164.shtml).

! Existen otras creaciones audio-visuales, de produccién no profesional, que también repre-
sentan comicamente el fendmeno de ‘adicién sin sustancia’ que ha inoculado esta aplicacion: El
hombre sin Whatsapp (2013); iDiots, la parodia a los usuarios del iPhone (2013) o el video clip
Sin WhatsApp, sin WhatsApp (2013).
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peripecias ordinarias de los usos que proporciona'?. Sin ignorar las parodias
realizadas por profesionales de humor en programas televisivos de gran
audiencia'®. Estas practicas no sélo confirman la importancia socio-cultural de la
app, sino que también sugieren como sefial6 Becker (2007) que, para hablar de
la sociedad, la sociologia no basta.

En sentido contrario se pueden citar los, cada vez méds numerosos, articulos
de prensa que reprueban la saturacién y el hastio que puede llegar a provocar
en la gestion del tiempo la ‘obligada’ conexion a los dispositivos méviles, que
determinan incesantes interacciones cotidianas.

En sintesis, WhatsApp y los usos sociales que de esta app se hacen parecen
estar transformado nuestras rutinas de comunicaciéon mediadas por la tecnologfia.
Es por ello, y a tenor de las resonancias sefaladas, que parece justificada su
seleccién como objeto de estudio.

3. MEMES, NUEVO FORMATO DIGITAL DEL HUMOR

El término meme se emplea, por lo general, para referirse a una composicion
verbo-visual o audio-visual, de naturaleza digital que se transmite por la red,
siendo susceptible de evolucionar, a medida que viaja virtualmente. Segtn el
diccionario Oxford, deriva de la palabra griega miméma —aquello que se imita- y
fue utilizada por primera vez por el bidlogo Richard Dawkins en el libro El gen
egoista (1976), para definir esas frases, conductas o melodias populares que,
en cada cultura, se difunden por imitacién de una generacion a la siguiente.
En la actualidad los memes, a diferencia de las unidades culturales estables y
perdurables a las que se referia Dawkins, son contenidos de naturaleza diversa
—politica, sexo, identidades, etc.- que adquieren una rdpida popularidad en la
web, siendo susceptibles de evolucionar, a medida que son comentados o re-
contextualizados (Shifman, 2012: 190).

A diferencia de otras publicaciones que estudian memes distribuidos por
internet de cardcter dindmico (Shifman, 2012; Wiggins y Bowers, 2015), en este
articulo los memes objeto de estudio se refieren a imdgenes verbo-visuales de
naturaleza estdtica. Si bien las temdticas que contienen son multiples, en esta
reflexion se hard referencia a las piezas con orientaciéon humoristica'®.

La caracteristica principal de los memes, al igual que el chiste, es la
brevedad. Una de sus pretensiones consistirfa en relativizar y poner distancia,
desde el humor, a las tensiones, malestares y conflictos de la vida cotidiana
(Vigara, 2013: 8-11; Izquierdo y Barbeta, 2013: 1101).

12 Videoclip de David Cesar Que guasa tiene el whatsapp (2013).

13 Alex Clavero en Sopa de Gansos (El glorioso dia en el que tu madre se baja el ‘WhatsApp’;
Si no tienes ‘“WhatsApp’, no tienes vida); Chema Ruiz en Sopa de Gansos (‘Odio los grupos de
whatsapp, son las sectas del siglo XXI); Quequé en el Club de la Comedia (Le pido al WhatsApp
que saque la ‘special edition mother’), David Guapo en el Club de la Comedia (;Alguien puede
acabar con ese invento del demonio?).

14 Ellie Goulding
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De manera general, su composicién combina una imagen —fotografia o
dibujo-, sobre la que se inserta un texto, aunque de forma menos frecuente se
pueden también encontrar memes exclusivamente textuales o visuales (cuadro
1). La mayoria de los memes utilizan la tipografia ‘Impact’, en color blanco,
con predominio de la mayuscula. Esta tendencia puede explicarse tanto desde
su morfologia orientada a titular -comprimida y gruesa-, como porque fue uno
de los primeros tipos de letra disponibles en el sistema Windows y el software
gratuito incorporado -tipo MS Paint-.

Cuadro 1: Gramatica de los memes ‘tipo’.
Textual Verbo-visual Visual

Tras examinar el corpus de datos reunido, se han advertido una serie de
caracteristicas generales. En relacién a la imagen, los recursos iconograficos
empleados son diversos; Desde referentes estandarizados de humor —expresiones
faciales de nifios y nifias-; animales comunes —gatos, perros 0 monos-; famosos
de toda indole —politicos, deportistas, actores, etc.-; e incluso personajes de
ficcibn como Mafalda o Homer Simpson, conocidos y compartidos por una
amplia base social. No obstante, también un registro fotografico disruptivo —
caida, carcajada o desconcierto- puede estimular la produccién de un meme.
Esta tltima modalidad prolifera en torno a las resonancias informativas sucesos
socio-politicos de actualidad (Dynel, 2016: 662).

Es importante advertir que la gramadtica de los memes es indisociable de
las capacidades digitales de las personas que los crean o re-crean. En un nivel
bésico se identifican piezas disefiadas desde aplicaciones gratuitas y disponibles
on-line. Apps que permiten crear un meme en segundos haciendo uso de un
banco de imdgenes pre-determinado (generalmente fotografias de famosos), al
que se inserta un texto (parte superior, parte inferior o, ambos)". La facilidad
y accesibilidad para crear memes estindar implica que una misma referencia
iconica se emplee para generar multiples memes des-territorializados (cuadro 2).

15 Las aplicaciones mds usadas son ‘Memedroid’, ‘Disefio de Memes’, ‘Meme Producer’,
‘Meme Factory’, ‘Meme Generator’ y ‘GATM’.
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Diversos memes compartiendo la base de la imagen?.

T A G, g
WaEy ZJQUE 1 TENGO

HATERY o

8 SANDGHSTIES

Por otro lado, se pueden identificar composiciones con variable grado de
complejidad, basadas en la transformacion de imdgenes mediante software
especializado para obtener piezas ficcionadas pero vinculadas a la actualidad
informativa. En este caso, los memes suelen incorporar una identificacién de su
autoria (cuadro 3).

Las condiciones de posibilidad de los memes, como dispositivo comico,
dependen del ingenio de la pieza, las destrezas tecnoldgicas de sus creadores y el
contexto de recepcion, es decir, de una aceptacion vinculante.

Cuadro 3: Memes con imagenes manipuladas o ficcionadas.

',c';un;"' FELIPE SESTO

[ =

CIEGDS 1t

@rodsme_design

A menudo, se atribuye a este nuevo formato de distribucién de humor un
potencial inagotable del ingenio creativo, aunque como para el resto de las
actividades humanas, una observacién sistemadtica permite advertir redundancias
por imitacién y/o plagio que implica una duplicacién de piezas, con ligeras

!¢ De manera marginal, en el proceso de observacion se identificaron composiciones de pare-
jas de memes y piezas elaboradas a partir de series de imdgenes.

EMPIRIA. Revista de Metodologia de Ciencias Sociales. N.° 35, septiembre - diciembre, 2016, pp. 21-45.
ISSN: 1139-5737, DOI/ empiria.35.2016.17167



28 E. BALLESTEROS CIRCULACION DE MEMES EN WHATSAPP ...

variaciones en el color o la inversion de roles. Los memes del cuadro 4 son
variaciones de una vifieta comica firmada por la historietista Maitena'”.

Cuadro 4: Memes con contenido plagiado y re-interpretado.
me veo fatal! Vieja, gorda, fea..]
necesito un cumplido

tienes una
vista perfecta

CARING, ME ENCUENTRO
VIEJO,GORDOYFEQ |

BUENO,POR\D MENOS LA
VISTALATIENES PERFECTA

Winkal.com/share/m/XZeU

Una pregunta interesante, que fue surgiendo a lo largo de esta reflexion,
era plantear si el meme de caricter estdtico debe considerarse una version
‘tecnologizada’ del chiste convencional o, un nuevo producto cultural. A este
respecto y atendiendo a los elementos que caracterizan ambas producciones
culturales, mi interpretacién se inclina por la segunda opcién. El chiste se
transmite de forma canénica mediante la oralidad y, por tanto, ademds del
contenido, sus efectos dependen tanto de la gestualidad, la entonacién y las
formas de diccién, pues es un relato situado y, en cierto modo, teatralizado.
El meme, por el contrario, carece de sonido y condensa en la combinacién de
imagen y texto el mensaje cémico. La investigadora Limor Shifman va més alla
afirmando que, los memes son algo mas que un pasatiempo o diversién siendo,
segun sus propias palabras, “a (postymodern folklore” (2013: 15).

Otra evidencia de como el meme estatico, con orientacion humoristica, se
ha convertido en un nuevo pero reconocible cédigo cultural, es su adopcién
en el medio publicitario como formato de comunicacién. En enero de 2016,
la empresa de crédito Yomoni lanzé una campaiia publicitaria en Francia,
disefiada por Jonathan Menet, en la que se empleaban tres memes para disuadir
a pequefios ahorradores a obtener una mayor rentabilidad de su dinero. Estos
«chistes» de la era digital, segin Menet (2016), ofrecen un formato socialmente
reconocido, que servia en este caso para burlarse de la politica de intereses
bancarios o de los discursos tecndcratas de las entidades financieras!®,

17 Mujeres Alteradas (2006) “La mujer desnuda, mirdndose al espejo de la habitacion (...)
No esta feliz con lo que ve y dice al marido: -Me siento horrible, parezco vieja, gorda y fea. Por
favor, necesito un elogio tuyo. El marido responde: -De la vista estds perfecta (...) Y, entonces,
comenz6 la pelea”.

18 Se puede leer una breve entrevista a Jonathan Menet y visualizar los memes de la campafia
publicitaria en la siguiente direccién URL http://www.jonathan-menet.fr/blog/2016/01/19/yomoni-
un-acteur-de-lepargne-a-la-mode-du-meme/
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Se deduce en cambio que, el meme estético de orientacién comica, encuentra
semejanzas con la vifieta de humor de la prensa grafica, un género profesional
muy popular, hasta el punto de que muchas veces lo tnico que interesa del
periddico es observar la tira comica (Segado, 2009: 205). Pero, a diferencia de
aquél, ahora el humor grafico propuesto dejaria de ser un patrimonio exclusivo
de aquellos profesionales.

Efectivamente, el acceso a las tecnologias mdéviles y el acceso a sus
multiples aplicaciones facilitarian ‘presuntamente’ una democratizacién en la
produccidn y distribucidn de ocurrencias satiricas, resonancias informativas, etc.
De modo que, cualquiera podria, a priori, disefiar memes. Sin embargo ;hasta
qué punto esta oportunidad se desarrolla entre la base de usuarios de mensajeria
instantdnea multimedia? Muchas de las publicaciones que han analizado la
cultura digital, suelen concluir que las nuevas tecnologias han favorecido una
cultura participativa (Jenkins, 1992; Islas, 2008; 2014; Shifman, 2012: 198-199).
La aparicién del término ‘prosumidor’ implica asumir que cualquier usuario
de las nuevas tecnologias puede, simultdneamente, desempefiar un doble rol:
productor de contenidos y consumidor (Islas, 2008: 35-36).

Sin negar la evidencia, seria necesario matizar esta afirmacion, pues se
deberia estimar el grado de participacidn entre personas usuarias (distribuidoras)
y personas creadoras de contenidos. Se sugiere un ejemplo. El Movimiento de
Liberacion Grdfica Madrid (MLGM), formado por artistas independientes,
desarroll6 una extensa actividad creativa mediante el disefio de retratos, carteles,
GIFS, etc. para apoyar la candidatura de Manuela Carmena a la alcaldia de
Madrid®. Las piezas circularon y se hicieron virales en diversas redes sociales,
llegando incluso a adoptarse por algunas personas como ‘imagen de perfil’,
en los dias previos a las elecciones. Sin embargo, se puede advertir una
participacién estética-técnica muy desigual (cuadro 5) que induce a re-pensar
la asimilacién generalista entre personas usuarias y personas creadoras de
contenidos. Convertir en viral una pieza pone en juego, no sélo la intencién sino
también las destrezas técnicas, dominio que no es general.

19 Para ver las producciones se puede acceder al grupo de Facebook Movimiento de Libe-
racién Grafica Madrid https://www.facebook.com/MLGM-Movimiento-de-Liberaci%C3%B3n-
Gr%C3%A1fica-Madrid-663597840432462, fecha de acceso octubre de 2015.
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Cuadro 5: Piezas difundidas por Movimiento de Liberacion Grdfica

Madrid.

En ausencia de otras evidencias empiricas, la hipétesis mas plausible es
pensar que la practica de crear contenidos se polariza en una minoria de sujetos;
Una idea enunciada hace més de veinte afos por Everett Rogers (1995) en
su conocida ‘curva de difusion de la innovacién’. Las personas que adoptan
las propuestas y nuevas competencias que ofrecen las nuevas tecnologias
de las comunicacion -early adopters-, son una magnitud marginal entre el
conjunto de cibernautas. No obstante, esta minoria puede tener una enorme
capacidad para promocionar ideas, relativizar malestares, emitir juicios criticos
o difundir satiras, captando la atencién de una amplia base social. A ello
se referia también Clay Shirky (2005), cuando describe la participacién en
plataformas colaborativas; Utilizando un ejemplo sobre fotos de Iraq en Flickr,
Shirky demuestra que las personas que realizan una contribucién prolifica son
estadisticamente un porcentaje muy pequefio. Por el contrario, el 80 por ciento
del banco de datos de imédgenes fue creado por pequeiias colaboraciones de
cientos de usuarios -ley de distribucién de potencia-?°. Dicho de otra manera,
el hecho de que las potencialidades de participacion de las aplicaciones
moviles sean enormes, no implica que sean utilizadas de manera similar por el
conjunto de las personas usuarias. Esta cuestion vendria a matizar el alcance
de las afirmaciones sobre cultura digital colaborativa y sugiere examinar
con meticulosidad las piezas verbo-visuales producidas por una minoria y
compartidas por la mayoria. Y aunque, ciertamente, una buena parte de estos
memes se desvanecen con la misma rapidez con la que emergen —humor liquido-
estdn presentes de manera continua en nuestra cotidianeidad, por lo que se
convierten en un objeto de investigacion irrenunciable.

Los memes compartidos en WhatsApp estarian enriqueciendo y aumentando
nuestra practica ordinaria con el humor, pues estdn presentes en el uso

20 Clay Shirky (2005): “Institutions vs. Collaboration”, TEDGlobal disponible en https://
www.ted.com/talks/clay_shirky_on_institutions_versus_collaboration, fecha de acceso marzo de
2016.
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cotidiano de las tecnologias méviles y se advierten como una accién social
de nuestra ‘agencia compartida’ (Lasén, 2012). Nadie hubiera imaginado que
una aplicacién de mensajeria diese lugar a una préctica socio-cultural lddica
y masiva, como estd resultando la circulacién de memes, una experiencia
distinta a la interaccién comunicativa del mensaje textual o/y oral. De modo
que, WhatsApp se presenta como un ‘espacio intermedio’ en la configuracién
de imaginarios, que debe ser incorporado a las nuevas lineas de la investigacion
social, tan devota de la perspectiva mediocéntrica que prioriza el andlisis de la
prensa, el cine o la television (Abril, 2010: 23).

4. ANALISIS DE LOS MEMES DISTRIBUIDOS EN UN GRUPO DE
WHATSAPP

En el transcurso del V Encuentro de Mujeres de Traccion (5-6 de abril
de 2014) fui incorporada a un grupo de WhatsApp formado por 29 mujeres —
maquinistas de tren-. El grupo posee algunas caracteristicas somologlcamen‘[e
interesantes: constituyen una ‘minoria extrema’ en una ocupacién de dominacion
masculina (78 mujeres de un total de 5.349 agentes de conduccidn); sus
trayectorias laborales son prolongadas y estables (RENFE y ADIF), perciben
una copiosa retribucidn salarial, residen en diversas localidades de la peninsula,
aunque quizd lo mds sugerente sea el que estas trabajadoras empezaron a ‘hacer
club’ en 2010 (tres décadas después de integrarse en RENFE). Desde entonces
mantienen diversas formas de interaccion on-line (Facebook y WhatsApp) y
off-line (comidas, encuentros, etc.) que las vincula y, por supuesto, afirma sus
identidades?'.

La caracteristica etaria del sujeto de observacion, 50-55 afios-, resulté un
atractivo elemento, en tanto que la mayoria de las investigaciones sociales
sobre nuevas tecnologias de la informacién y la comunicacién adopta una
preferencia recurrente por los ‘jovenes’ como principal categoria de andlisis
(Gordo y Megias, 2006; Blais et Al., 2008; Romero y Perlado, 2015)%. Si bien
es cierto que esta contribucién estd basada en un estudio de caso, lo que implica

2l No es objeto de este articulo explorar las potencialidades de los grupos de WP como cata-
lizador de identidades. Sin embargo, resulta interesante enunciar algunas hipétesis. En el caso que
nos ocupa y teniendo en cuenta que las mujeres que se incorporan a ocupaciones de dominacién
masculina han sido objeto de diversas formas de discriminacion y rechazo, por parte de sus pares
varones (Martin y Barnard, 2013; Ballesteros, 2016), la interaccién de estas personas en espacios
virtuales produciria interesantes beneficios: a) La existencia del grupo refuerza la frecuencia de
contacto entre personas geograficamente dispersas —mecanismo vinculante-; b) Favorece conver-
saciones regulares entre sus miembros, reafirmando la identidad del grupo y, no sélo a través de
conversaciones convencionales, sino mediante dispositivos humoristicos —-memes compartidos-.
Asf lo sugiere la investigacion empirica de Blais, et.Al (2008), con jovenes adolescentes, que con-
cluye que los grupos interconectados, mediante redes, aumentan la confianza y la comunicacién
entre sus miembros.

22 En este punto resulta interesante destacar el proyecto de Beneito (2015) sobre la apropia-
ci6én de competencias de la ‘gente mayor’ en nuevas tecnologias y redes sociales.
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relativizar su alcance, el repertorio de documentos compilado ha brindado
la oportunidad de ‘regolisnear’ sobre distribuciéon del humor digital en una
community online (Sadaba, 2015: 461), es decir, de transitar por un contexto
privilegiado de anélisis, a medio camino entre lo ptiblico y lo privado.

Entre los meses de abril y octubre de 2014 se capturaron 491 memes.
Sobre este acervo de informacion, se planted analizar ‘lo que es compartido’
(topics) para explorar la hipdtesis enunciada al principio: hasta qué punto el
humor distribuido en formato meme, en un grupo de mujeres econémicamente
independientes y maduras, resultaba impregnado de la omnipresente cultura
androcéntrica.

Partiendo, de la discutible idea, de que la produccién de memes es una
practica minoritaria entre el conjunto de usuarios de nuevas tecnologias. El
unico rastro de afeccion a los memes es la distribucién. La accién ‘volver a
enviar’ se considera un indicio de reconocimiento de lo gracioso y al re-enviarlo
se tendria en cuenta quién o quiénes lo consideran igualmente cémico, pues el
humor como cualquier accién social, no es un ejercicio indiferenciado, sino
que estaria atravesado por la estructura social (Berger, 1997: 11)3. De este
modo, se pre-supone que los contenidos de distribucién, en este caso de memes,
reflejarian formas de identificacion de las personas que conforma un grupo de
WhatsApp?*. En este sentido, se esperaba que el humor distribuido entre el sujeto
de observacion no reflejard el talante sexista tantas veces advertido en el humor
sobre mujeres (Martin, 2005: 89).

La categorizacion de datos no es un ejercicio exento de controversia y, sin
embargo, es una accién de irrenunciable pragmatismo. En la tabla 1 se muestra
la clasificacién del conjunto de memes compilado, advirtiendo que algunas
piezas podrian haber sido vinculadas a mds de una categoria, pues el contenido
mezcla diferentes temas. Pese a la diversidad, se advierte una preeminencia de
memes de humor generalista, asociados a ‘chistes’, en sentido convencional, y
‘resonancias informativas’?.

2 La polémica en torno al concejal del Ayuntamiento de Madrid, Guillermo Zapata (junio
de 2015), puede ser tomado como un ejemplo ilustrativo de cémo un chiste distribuido en twitter
puede desencadenar un debate politico y ser instrumentalizado como campafia de descalificacion
de un gobierno municipal.

2 Soy consciente de la fragilidad de la hipétesis planteada, en tanto que los memes, por si
mismos, no pueden adoptarse como evidencias de posicionamiento ideolégico. Hubiera sido nece-
sario, desarrollar alguna técnica de andlisis del discurso, bien realizando entrevistas en profundi-
dad, bien grupos de discusion, para indagar como se ubicarian nuestros sujetos de observacion en
relacién a los memes compilados.

% Probablemente, los memes producidos a tenor de noticias de la actualidad politica y/o la
agenda informativa son los mas numerosos. Cualquier frase, expresion, gesto o prenda de vestir
puede dar lugar a una tormenta de resonancias cémicas, en formato verbal y verbo-visual. Véanse,
a este respecto, las multiples reacciones que provocaron ‘los mefliques de la alcaldesa de Jerez,
Mamen Sanchez, en su toma de posesion (junio de 2015).
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Tabla 1: Memes capturados y clasificados en categorias

Categorias de clasificacion Frecuencia Porcentaje
absoluta

1. Resonancias informativas 103 21,0
2. Chistes 98 20,0
3. Tiempo y descanso 74 15,1
4. Inteligencia emocional y auto-ayuda 68 13,8
5. Mujeres y Hombres -relaciones y asimetrias- 56 11,4
6. Expresando el deseo 33 6,7
7. Cumpleafios — Aniversarios 27 5,5
8. La ambivalente relacion con el cuerpo 20 4,1
9. Conciencia feminista 6 1,2
10. Whatsapp 6 1,2

TOTAL 100,0

La tercera categoria, con mayor nimero de memes, se ha denominado
‘Tiempo y descanso’. Una temdtica muy vinculada a una caracteristica
identitaria del grupo, pues la conduccién ferroviaria organiza la jornada en
turnos rotativos, lo que implica un baile de horarios que se traduce en una
acusada percepcion de fatiga.

Una linea disonante, dentro del conjunto de la orientacién humoristica de
los memes, es la ribrica nombrada ‘Inteligencia emocional y auto-ayuda’ y que
contiene recomendaciones, deseos y orientaciones para mejorar la vida personal,
enfatizando las potencialidades individuales de la felicidad. Este es un fenémeno
ampliamente mercantilizado por el negocio editorial y al que habria que sumar
los memes vinculados a felicitaciones de cumpleafios y aniversarios —Dia de la
Madre, Dia del Libro, 8 de Marzo, etc.-.
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Pese al volumen y diversidad identificados en el contenido de unidades de
andlisis, la hipétesis planteada condiciond la seleccion intencionada de tres
categorias: 1) ‘Mujeres y Hombres: relaciones y asimetrias’, 2) ‘Expresando el
deseo’ y 3) ‘La ambivalente relacién con el cuerpo’.

4.1. Mujeres y hombres -relaciones y asimetrias-

El humor tiene diversas funciones (Berger, 1997: 67-74) aunque sin duda
puede mostrar, mediante la distancia de lo cémico, malestares estructurales.
Tal seria el caso sobre los conflictos cotidianos de las pajeras heterosexuales,
con una convivencia prolongada. Sus desencuentros han sido representados
en diferentes formatos comunicativos -novela, cine o teatro-. Por citar algunos
ejemplos, la obra de teatro El Cavernicola -Defending the Caveman-, escrita por
Rob Becker (1991), se ha convertido en lider de permanencia en cartel de toda la
historia de Broadway, habiéndose adaptado y representado en mas de 45 paises y
traducida, hasta el momento, a 18 idiomas?®®. Un éxito exportable que, al menos,
evidencia lo universal de su temadtica, y que cuenta con una réplica en femenino
La Cavernicola -Defending the Cavewoman- (Emma Peirson, 2000). Un
fenémeno similar se produjo con la publicacién de la novela del terapeuta John
Gray (1993), Men Are from Mars, Women Are from Venus, betseller mundial
devenido en un millonario negocio que analiza desde la ironia las relaciones
de parejas heterosexuales, con el fin de mejorarlas. En el mismo sentido, se
desarrolla una parte de la filmografia de Woody Allen o, las tiras comicas de las
Mugjeres Alteradas de Maitena. Esta reiteracion seria coherente con los hallazgos
alcanzados por Izquierdo y Barbeta (2013: 1107) en un andlisis reciente sobre
chistes convencionales.

De los 56 memes clasificados en la categoria ‘Mujeres y Hombres’, dos
terceras partes estan vinculadas a representaciones sexistas (tabla 2). Las mujeres
han sido tradicionalmente blanco de bromas machistas, adjudicdndolas atributos
muy diversos que proyectan un particular estereotipo de ‘la feminidad’: cotillas,
marujas, consumistas, normativas, aprovechadas, frias sexuales o calculadoras.
Por su parte, los estereotipos de la masculinidad hegeménica —sexismo
convencional- adjudica a los varones multiples caracteres desvalorizantes:
promiscuos, desconsiderados, no comunicativos, crédulos, inconscientes, no
romanticos, obsesos futboleros, etc.

% Website comercial de la obra original Defending the Caveman -http://defendingthecave-
man.com/about-the-show/-, fecha de acceso febrero de 2016
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Tabla 2: Sub-categorias dentro de la categoria ‘Mujeres y Hombres’.

Sub-categorias Recuento Porcentaje
absoluto

Convivencia y conflicto 6 10,7
Representaciones sexistas 38 67,9

e Sexismo convencional (32)

e ‘Sindrome de la mujer-mujer’ (06)
Ligar ‘misién imposible’ 7 12,5
Advertencias 3 5,4
Otros 2 3,6
TOTAL 56 100,0

Esta observacion de ‘imaginarios virtuales’, a partir de memes distribuidos,
advierte que las representaciones convencionales, tan simplificadoras de la
diversidad que somos, lejos de extinguirse siguen activas (Kotthoff, 2006;
Bing, 2007; Shifman y Lemish, 2010). O incluso, se intensifican mds si cabe,
con la propuesta de memes que toma a los varones que participan del trabajo
doméstico y de cuidados como objeto de guasa y que, en esta reflexion, se ha
querido denominar con el término ‘sindrome de la mujer-mujer’ (tabla 2). Este
‘trastorno’ se manifestaria en la auto-percepcién de superioridad de muchas
mujeres en la gestiéon de las tareas de hogar y, por el cual, en paralelo a las
précticas de elusion ordinaria de los varones en el trabajo doméstico, se sustrae
a los hombres la capacidad de asumir faenas para satisfacer las necesidades
de la vida cotidiana —cocinar, planchar o cuidar a las criaturas- (cuadro 6).
Una tematica ya sugerida por la narrativa filmica en clave de comedia, por la
directora Coline Serreau en la pelicula Trois hommes et un couffin (1985).

27 El éxito comercial de la comedia francesa propicid, qué novedad, una versién americana
dos afios después en Three Men and a Baby (1987).
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Cuadro 6: Memes que proyectan el ‘sindorme de la mujer-mujer’.

Le envie un
mensaje de texto
a mi esposo:

“¢Juan, carifio, ves
la bolsa de papas?
Pela la mitad y
ponlas a hervir.”
<< Este fue el
resultado

- P 11 -
jiPapiii, tengo gan .. ya nada...!!

e rmageneabonitas name

El humor operaria como un mecanismo social para reirse de los
desencuentros de cada dia, acumulados y sedimentados en las relaciones de
pareja. Mediante la ridiculizacién y la exageracion se invierten los dispositivos
de tension y conflicto y, mediante el divertimento, se expresan los ‘sinsabores’
de las asimetrias, en este caso de género. Esta actitud sugiere que todos los
hombres, con independencia de sus practicas, son torpes, lo que implica un
exceso sexista (Izquierdo y Barbeta, 2013: 1121). El ‘sindrome de la mujer-
mujer’ operaria, en dltima instancia, como reafirmacién y reproduccién del
papel subalterno que nos adjudicé la division sexual del trabajo. Cuando las
mujeres nos reimos de la torpeza de los varones, estamos expresando una
omnipotencia patoldgica del ‘expertise’ de lo doméstico y, por tanto, estamos
inconscientemente ancldndonos al hogar como dominio; produciendo un
efecto ‘boomerang’, aunque seguramente indeseado. Un proceso que recuerda
la etnografia de Paul Willis -Learning to Labor, 1977-; algunas formas
de resistencia acaban por reforzar lo que se trata de eludir. De forma que
ciertas representaciones ‘convencionales’ de la feminidad y la masculinidad
hegemonicas siguen ancladas a nuestro fluido cultural (Shifman y Lemish, 2010:
3-4).

Se revela asi un marco de ambivalencia del humor, capaz de trascender
al debate politico. ;Representar desde lo comico los malestares cotidianos,
demoscépicamente tabulados, es una forma de visibilizar o perpetuar la
desigualdad??®. Por un lado, los memes arrancan, por identificacion, una
sonrisa facil que, en opinién de algunas autoras, implica restar gravedad a la
discriminacién (Ortiz Gémez y Arco Bravo, 2012: 282). No obstante, relativizar
mediante la risa las tensiones y malestares podria también interpretarse como la

28 Los datos disponibles en la dltima Encuesta de Empleo del Tiempo (2011) sefialan que las
mujeres dedican, en promedio, cada dia dos horas y cuarto mds que los hombres a las tareas del
hogar.
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necesidad de mi derecho al sainete. Una situacion que reflejaria las controversias
y contradicciones de las que todas y todos somos portadores (Martin Criado,
2014). Consideremos un ultimo ejemplo, la pelicula Ocho apellidos vascos
(2014) obtuvo criticas dispares. Se la reprocha ser una correa de distribucién de
estereotipos y, sin embargo, debe analizarse como un fenémeno sociolégico, por
haberse convertido en record de recaudacion. La gente fue masivamente al cine
y se rio de temas que, habiendo generado malestares histéricos, podian ser leidos
como ‘disparate comico’ mediante el juego de tépicos entre poblacién andaluza
y vasca®. ;Es necesario poner limites al humor? O, por su propia naturaleza, ;el
humor no puede tornarse en serio?

5.2. Expresando el deseo

El dominio del orden patriarcal ha transmitido durante siglos una educacién
socio-cultural que adscribe a las mujeres una femineidad de la mesura que
negaba, refrenaba o reprimia sus deseos sexuales. Esta cuestion se intensificaria
con el paso de los afos, llegando a construir el mito de que a edades avanzadas,
la agencia erdtica desaparece, o asi se espera socialmente (Freixas y Luque,
2009: 192).

En la categoria denominada ‘Expresando el deseo’ se capturaron 33 memes,
en los que se advierten evidencias de desinhibicién en el consumo de alcohol o
el placer sexual, tanto en version interactiva como en version auto-erdtica (tabla
3). Las piezas compartidas se anclan a un dominio de la heterosexualidad, con
una total ausencia de contenidos de orientacion lésbica, bisexual o transexual.

Tabla 3: Sub-categorias dentro de la categoria ‘Expresando el deseo’.

Sub-categorias Recuento Porcentaje
absoluto
Sustancias estimulantes 11 33,3
Sexo y placer 22 60,6
TOTAL 33 100

En esta temdtica es donde mejor se advierten giros de cambio social,
promovidos por los movimientos feministas, y que estarfan favoreciendo un
principio de desinhibicién desde una perspectiva humoristica (Shifman y
Lemish, 2010; Izquierdo y Barbeta, 2013: 1111). No obstante, el ‘desmelene’

» Un caso similar ocurri6 con El diario de Bridget Jones (2001) que se convirti6 en un éxito
mundial pese a las furibudas criticas feministas que recibié (Martin, 2005: 90).
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plantea ciertas analogias con las producciones androcéntricas tradicionales.
Por un lado, se compartieron memes de cuerpos masculinos semi-desnudos,
como picaras recreaciones visuales. Esta practica, aparentemente liberadora,
se interpreta aqui como una continuidad de las preferencias de la masculinidad
tradicional, que exhibian carteleria erética femenina en muchos espacios de
trabajo —talleres- y en las habitaciones pobladas sélo por varones*. Ademas,
en los udltimos afios se ha convertido en tendencia la comercializacién de
calendarios erdticos para mujeres, diseflados para recaudar fondos con fines
sociales’ y que proponen ;igualar? los gustos escopicos entre los géneros.

Mas ‘transgresora’ resulta la promocion de juguetes erdticos denominados,
por las compartidoras, ‘manolitos’, como referencias explicitas al derecho al
autoerotismo y que supone indicar e intercambiar necesidades y emociones,
largamente silenciadas (Freixas y Luque, 2009: 200). Muchos de estos memes
ponen de manifiesto la centralidad del placer sexual en la vida de las mujeres,
rompiendo la 16gica del disimulo (Izquierdo y Barbeta, 2013: 1111).

Cuadro 7: Memes que proyectan una desinhibicién del ‘deseo’.

T0DOS LOS HOMBRES BUSCAN SEXO

EXCEPTO ENRIQUE IGLESIAS...
EL SOLO QUIERE ESTAR CONTIGO
VIVIR CONTIGO Y BAILAR CONTIGO

UNANOCHE LOCA..

5.3. La ambivalente relacion con el cuerpo

Durante siglos, el cuerpo femenino ha sido objetualizado y representado
como espectaculo para el deleite de la mirada masculina (Berger, 1972: 53-
74 y Mayayo, 2003: 186-187). Es por ello que las mujeres han sido educadas

3 En este sentido, resulta muy ilustrativo recordar el registro publicado por Berger y Mohr
-A Seventh Man- (1975: 238) que describia el empapelado en las «Paredes de las habitaciones de
obreros emigrantes en Suiza»

3t La pelicula britanica Calendar Girls (2003) -Las chicas del Calendario-, narraba
la historia real de un grupo de mujeres que se fotografiaron desnudas en beneficio de la
lucha contra la leucemia.

EMPIRIA. Revista de Metodologia de Ciencias Sociales. N.° 35, septiembre - diciembre, 2016, pp. 21-45.
ISSN: 1139-5737, DOV/ empiria.35.2016.17167



E. BALLESTEROS CIRCULACION DE MEMES EN WHATSAPP ... 39

para dejarse mirar, mirarse a si mismas y a ‘las otras’, condicionadas a mostrar
una correcta imagen que opera, paraddjicamente, como violencia simbdlica.
De modo que, a diferencia de otros sujetos, el cuerpo de las mujeres no es un
espacio propio, pues muchos discursos orientan cémo debe vestirse, maquillarse
o en qué peso debe mantenerse, para ser atractivo.

Esta cuestion estd presente en el corpus de memes capturado y clasificado
en la categoria ‘La ambivalente relacioén con el cuerpo’ (tabla 4). La cultura de
la belleza promocionada por los mensajes publicitarios ensalza la delgadez y
el cuerpo escultural que se consigue y/o mantiene pasando hambre, con dietas-
milagro, consumiendo productos de belleza o, simplemente, haciendo muchas
horas de gimnasio.

Tabla 4: Sub-categorias dentro de la categoria ‘L.a ambivalente relacién con
el cuerpo’.

Sub-categorias Recuento Porcentaje
Peso 16 80,0
Amenazas —calzado, sujetador, envejecimiento- 4 20,0
TOTAL 20 100,0

Frente a las campafas consumistas que pretenden que las mujeres maduras
adquieran el sindrome de ‘la falsa joven’, las mujeres ‘reales’ se rien de su
ambivalente relacion con el cuerpo. Los memes distribuidos indican la vigencia
de la obsesién femenina por el control del peso®?, mostrando una tensién ir6nica
entre el ‘ideal’ estético y el placer del ‘pincho’ con cerveza. La variabilidad de
peso tiene varios ‘chivatos’: la bdscula y el tallaje de la ropa. La ropa estrecha
es el indicio de que se han cruzado las lineas rojas y que es hora de iniciar una
dieta. Por su parte, la relacién con la bascula se convierte en un acto intimo y, a
la vez universal, entre una amplia base de mujeres.

Particularmente interesante resulta la distopia que proyecta el meme
‘Barbie 50 aniversario’ (cuadro 8). Un extraordinario ejemplo de hibridacién de
discursos, ligados desde la ironia y que proponen una re-significacién en formato
digital.

32 A este respecto conviene sefialar que, los resultados de la Encuesta Nacional de Salud
(2011-2012) informan que el sobrepeso y la obesidad afectan mucho mds a los varones que a las
mujeres y, sin embargo, son ellas las que soportan de manera incesante un discurso normativo-
disciplinario para vigilar y mantener en términos estéticos, que no saludables, su indice de masa
corporal
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Cuadro 8: Re-significacion, en formato meme, del 50 aniversario de
Barbie Doll.

ERA GUESTION DE TIEMPO

r

-

QUE SE CREIA ESTA g

i 4

La ilustracion que sirve de base al meme fue creada en 2009 por la agencia
LatinWorks, por encargo de la organizacion Active Life Movement, con objeto
de sensibilizar a la poblacién estadounidense sobre los riesgos del sobrepeso
infantil —Keep obesity away from your child-*. Ese mismo afio, Mattel celebraba
el cincuenta aniversario de la mufieca diseflada por Ruth Moskowicz que
encarnaba una artificiosa imagen de independencia femenina (Carreén, 2013:
68). La imagen muestra el desmoronamiento del mito de la eterna juventud
proyectado por la controvertida muifieca-juguete que durante cinco décadas ha
promovido con éxito, a juzgar por las estadisticas de ventas**, una idealizacién
extrema del cuerpo femenino.

Probablemente, los creativos del cartel no repararon que la desfiguracion
del prototipo serviria para reafirmar un discurso critico de resistencia. En
las manifestaciones del 8 de marzo es habitual corear el eslogan: Abajo las
barbies Arriba las barriguitas®, un contenido de reivindicacién presente en

3 La campafia publicitaria constaba de tres piezas en las que aparecian Superman, Barbie y
piratas Playmobil desfigurados por abusar de la comida basura y la vida sedentaria.

3 Baste una referencia, sélo en el afio 2009, segtin The Telegraph, esta mufieca de 30 centi-
metros de altura report6 a Mattel, en el afio 2009, 3.300 millones de délares http://www.telegraph.
co.uk/news/worldnews/northamerica/usa/4014779/Doll-power-Barbie-celebrates-50th-anniver-
sary-and-toy-world-dominance.html

3 Grito que también ha sido plasmado en grafitis: JJ Merelo (Flickr): “Pintada cerca de
Informadtica/Bellas Artes” (Parque Almunia, Granada), subida el 11 de marzo de 2005; Brocco
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otras campanas de alter-femineidad. El anclaje lingiiistico del meme resuelve
la frustracién de perseguir un imposible —mantenerse en una infra-talla-, pero
también expresa con regocijo la conquista de venganza: «;Era cuestion de
tiempo...Qué se creia esta!». Una frase que desvela de forma sutil las supuestas
envidias entre las distintas formas de ser mujer. De hecho, el término ‘barbie’ se
emplea a menudo como adjetivo despectivo para referirse a las ‘tontas guapas’
que conquistan varones atractivos y/o adinerados.

No obstante, la imagen se presta a un andlisis semidtico que permite
advertir la vigencia de las inscripciones androcéntricas en la representacion
de las mujeres. Se presume que la mufieca estd en su habitacion, el espacio
mas privado del hogar y, por tanto, ubicada en el ambito de la domesticidad.
Barbie estd tumbada en una cama, ennoblecida por el dosel, simulando una
particular exhibicién de la ‘venus’ que ya no es. La postura del cuerpo en
decubito supino es la disposicion generalizada del desnudo en la pintura
europea y que, segin Berger, ha favorecido una ‘forma de ver’ a las mujeres
como visiones- espectdculo (1972: 55). El paso del tiempo, el presente
info-tecnolégico, la mantiene ensimismada con su ordenador personal y al
alcance del teléfono portatil que, en esta representacion, devuelven el discurso
conservador del aislamiento nomofébico que producen las nuevas tecnologias,
frente a interpretaciones mas liberadoras-creativas sobre las potencialidades de
la sociedad en red (Sadaba y Gordo, 2008; Lasén, 2012; Shifman, 2013). La
decoracién infantil del espacio —abundancia de peluches-, con toques de lujo
(dosel), integra elementos de subordinacién de la mujer a su imagen como son
el espejo, el secador de pelo, o la pera de boxeo, asociada al entrenamiento
personal. Este es un buen ejemplo de memética, es decir, de los procesos de
resignificacion, creatividad y expansién en los que se desarrollan la cultura
digital y el humor.

5. HIPOTESIS INTERPRETATIVAS

WhatsApp esta favoreciendo nuevas formas de comunicacién y
vinculaciones sociales que han dejado de ser patrimonio exclusivo de las
generaciones jovenes. En estas pdginas se ha explorado como la expansion
y hegemonia de esta app de mensajeria instantdnea multimedia alberga algo
mds que el intercambio de mensajes. Esta plataforma, entre otras cosas, estd
transformando la experiencia cotidiana del humor al producir un singular
producto cultural digital, los memes. Estas piezas proliferan y circulan de
forma incesante en nuestros conversatorios y han hecho aumentar nuestra
relacién con la ironia, la sitira y la burla. En general, no llamamos a nadie para

(Flickr): “Abajo las barbis y arriba las barriguitas, hombre por dio” (Granada), subida el 12 de
mayo de 2007.

% Ver, por ejemplo, la campafa de The Body Shop (1998) “There are 3 billion women who
don’t look like supermodels and only 8 who do”.
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contarle un chiste, pero enviamos memes de manera frecuente, manteniendo y/o
reforzando vinculos. De manera que, estas aplicaciones estarian enriqueciendo e
inaugurando nuevas relaciones de intercambio, basadas en el humor.

Si bien, este articulo se apoya en el andlisis de un tnico grupo (durante un
tiempo limitado y orientando la observacién a una linea de investigacién -119
memes de los 491 capturados), los hallazgos sugeridos son coherentes con los
resultados de otras investigaciones sobre humor y género, desarrolladas con
técnicas tradicionales (Izquierdo y Barbeta, 2013) y emergentes (Shifman,
2012 y 2013). La expansion y hegemonia del WhatsApp, como un ‘espacio
intermedio’ de interaccidn social se nos ha revelado como un interesante objeto
de analisis.

La gramética empleada en los memes compartidos en WhatsApp, condensa
y combina elementos audiovisuales que lo hacen diferente y distinto al chiste
convencional. Aunque mantiene similitudes con la clasica vifieta de humor
de la prensa grafica en su composicion, se enriquece y diversifica mediante
la memética, es decir, atendiendo a la libre apropiacién y re-significacién de
contenidos.

Muchos autores enfatizan a menudo que, en la sociedad info-tecnoldégica
las posibilidades de crear contenidos se han democratizado, asimilando las
potencialidades de las nuevas tecnologias de la informacién y la comunicacién
con las préacticas de las personas usuarias. En este sentido, seria necesario
matizar estas afirmaciones generalistas y tratar de identificar los perfiles de
las personas, efectivamente creadoras de contenidos. En el transcurso de
esta observacién virtual se pudo comprobar que las participantes no crearon
ningin meme, constatado un predominio absoluto de la distribucién, es decir,
la ausencia del rol ‘productor’ en cuanto a memes de cardcter humoristico se
refiere.

Los resultados del andlisis empirico sugieren que el humor compartido
por un grupo de mujeres maduras y econdmicamente independientes no esta
exento de controversia, si se interpreta desde una perspectiva de género. Por
un lado, los contenidos distribuidos presentan continuidades con las burlas
habituales de feminidad y masculinidad hegemoénicas. Los memes mantienen
un tono sexista en las caracterizaciones estereotipadas de ‘ellas’ y ‘ellos’, asi
como de sus relaciones interpersonales como parejas heterosexuales. Es mads,
el sexismo se reafirma al convertir a los varones en blanco de bromas sexistas
-sindrome de la mujer mujer-. La lentitud con la que se integra la cultura de la
corresponsabilidad en las unidades de convivencia es ficcionada irénicamente
con la caricatura de varones torpes frente al trabajo doméstico y de cuidados.

Por otro lado, se advierten algunas discontinuidades rupturistas en la
asuncion de roles tradicionales. El estatus de mesura de la feminidad se agrieta
al admitir abiertamente el deseo sexual y el derecho al consumo de alcohol.
Expresiones de actitud que se interpretan, aqui, como una materializacién del
cambio social del que han sido protagonistas las mujeres en las tltimas décadas.
Por lo que la hipétesis inicial de que las caracteristicas socio-demograficas del
grupo podian operar como un filtro para proyectar una distribucién de memes
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distante de convencionalismos sociales sexuados, se debe desestimar s6lo en
parte.

La reflexién sugiere, en ultima instancia, que el humor es algo mas que
divertimento. Los memes anclados, en su produccién y distribucién, a un
contexto socio-cultural concreto muestran evidencias del imaginario compartido,
cOémo nos vemos y nos ven, de qué nos reimos y cudndo somos objeto de
risa. Algunas piezas, orientadas a aumentar y reforzar tépicos o, desfigurar
identidades, invitan a preguntar si en el humor ‘todo vale’. Muchos estimulos
comicos, lejos de la neutralidad, inducen a una interpretacion tendenciosa que
nos seflalan que la risa también estd mediada por la estructura social y, por
tanto, estd atravesada por el poder. Estos hallazgos, por tanto, descubren un
interés socioldgico por explorar y analizar estos nuevos espacios intermedios
de comunicacién, mediados por las nuevas tecnologias. Las aplicaciones
de mensajeria instantdnea multimedia o, los memes como producto socio-
cultural no pueden ser vistos exclusivamente como experiencias lddicas
emergentes. Antes bien, se revelan como entornos de socializacién que, de
manera inconsciente, moldean actitudes y opiniones...aunque indicarlo implique
‘aguar’ la fiesta.
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