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RESUMEN

El articulo presenta las tendencias sociales de futuro seiialadas en estudios del Centro de
Investigaciones Socioldgicas. En él se abordan las tendencias que la poblacién sesiala que se van
a producir, asi como la intensidad de las mismas en una sociedad tecnolégicamente avanzada.
Se analizan de manera mds especificas las tendencias familiares y relacionales, las laborales y
econdmicas, las sociales y politicas y por iiltimo aquellas relacionadas con la calidad de vida. Se
resalta la importancia de la puesta en marcha de estudios sobre tendencias sociales con la finalidad
de ir identificando las tendencias y tomar medidas para que no se produzcan con la intensidad que
se serialan unas y para fomentar el desarrollo de otras.

Palabras clave: tendencias sociales; tendencias familiares; tendencias econémicas; innovacioén;
limitacion tecnoldgica.

ABSTRACT

This article presents the future social trends indicated in studies by the Center for Sociological
Research. The trends that the population indicate will occur will be addressed, as well as their
intensity in a technologically advanced society. Family and relational trends, labor and economic
trends, social and political trends and finally those related to quality of life will be analyzed more
specifically. To finish with, this article highlights the importance of the implementation of studies
on social trends in order to identify trends and take measures so that they do not occur with the
intensity that some are indicated and to promote the development of others.

Key words: social trends; family trends; economic trends; innovation, technological limitations.

1. INTRODUCCION

Los intensos procesos de transformacién que estan teniendo lugar en mdltiples
planos de lo social hacen de nuestra época un periodo privilegiado para el analisis
socioldgico. Precisamente la Sociologia cobra su mayor sentido en periodos de grandes
cambios sociales. Actualmente existe un amplio consenso entre los analistas en apre-
ciar que estamos ante una de las grandes transformaciones globales que han tenido
lugar en la historia de la humanidad: estamos viviendo la revolucion tecnolégica. Pode-
mos decir que el ritmo del cambio es mucho ma4s intenso, los escenarios futuros estdn
mucho més abiertos y las dificultades predictivas son mayores.
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Las nuevas perspectivas que se abren no siempre pueden ser situadas en coor-
denadas analiticas y encuadres teéricos previamente establecidos, precisamente por
el cardcter que tienen los componentes innovadores y rupturistas con el orden social
establecido. Lo nuevo no suele ser tan predecible como a veces pueda pensarse, ni re-
sulta tan facil de encuadrar en estructuras tedricas previamente establecidas en el curso
de la evolucién social. Por todo ello, apenas resulta pertinente justificar o explicar en
nuestros dias la necesidad de profundizar en el estudio de las tendencias sociales y en
las perspectivas de futuro que se abren ante nuestros ojos. Esta es, precisamente, una
de las exigencias mis claras de nuestra época.

Por ello es muy importante acumular datos empiricos e informaciones precisas so-
bre tendencias sociales y sobre las apreciaciones de la opinién publica en torno a las
cuestiones que se van a tratar en este articulo. Las encuestas permiten no solo conocer
las apreciaciones de la opinidén ptiblica sobre pautas sociales relevantes, sino también
seguir la evolucién de las tendencias en la percepcion colectiva. Las encuestas y sobre
todo la progresién de estas son fundamentales a la hora de confirmar la percepcién
de la ciudadania sobre los cambios y cuestiones que preocupan a la sociedad!. De
ahi también la pertinencia y la utilidad de las encuestas sobre tendencias sociales que
realiza el CIS desde hace dos afios, las cuales ha realizado el Grupo de Estudios sobre
Tendencias Sociales desde hace mas de 25 afios bajo la direccion del catedratico José
Félix Tezanos.

Este articulo se basa en los resultados de las dos encuestas sobre tendencias sociales
que ha realizado el CIS, una en noviembre de 2021 y otra en octubre de 2022. En am-
bos casos se realizaron en toda Espafia incluyendo Ceuta y Melilla, a poblacién mayor
de 18 anos. En el 2021 las encuestas se realizaron a 2.691 personas y en 2022 a 2.604.

2. PERCEPCIONES SOBRE EL FUTURO

Los datos analizados de las encuestas de tendencias sociales del CIS permiten com-
probar, en este sentido, que un buen nimero de ciudadanos espafioles tienen aprecia-
ciones de cierta preocupacion e inquietud sobre los problemas y las percepciones del
futuro.

2.1.  Valoraciones sobre los cambios

En primer lugar, cuando se le pregunta a los encuestados por los cambios que se
van a producir de aqui a diez afos, la opinién mis extendida es que estamos ante un
periodo de cambios sociales y econémicos bastante importantes (tabla 1)

El 69,9% de los encuestados en 2021 y el 68,9 en 2022, pensaba que en la préxi-
ma década iban a tener lugar muchos o bastantes cambios, mientras que solamente el
24,3% en el 2021 y el 25,3% en el afio 2022 tenia la impresion de que habria pocos o
casi ningtin cambio. A su vez, cuando se pide una valoracién general sobre los efectos
de los cambios que se van a producir, las opiniones se reparten de una manera bastante
diversificada, pero en la que tienden a adquirir un peso importante las apreciaciones
criticas (tabla 2).

! J.E Tezanos y V. Diaz, Tendencias sociales 1995-2006: Once afios de cambios, Editorial Siste-
ma, Madrid, 2006.
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TABLA 1

PERCEPCIONES SOBRE LA INTENSIDAD DE LOS CAMBIOS SOCIALES
Y ECONOMICOS QUE SE PRODUCIRAN EN LA PROXIMA DECADA (%).

2021 2022
Creen que se producirdn muchos cambios 32,4 32,4
Creen que habr4 bastantes cambios 375 36,5
Regular, ni muchos ni pocos 25 1,8
Creen que habr4 pocos cambios 18,5 18,6
Creen que no habri ningtin cambio, o casi ninguno 5,8 6,7
No saben 3,1 34
NC 0,3 0,7

Fuente: Elaboracion propia a partir de los datos de la Encuesta sobre Tendencias sociales, CIS, N° 3343y 3383,
2021y 2022. PREGUNTA: Como Ud. sabe, hay mucha gente que esta hablando del futuro y de los cambios

sociales y econémicos que se van a producir ¢Cree Ud. de aqui a diez afios, en general, habrd muchos cambios,

bastantes cambios, pocos cambios o ningn o casi ningtin cambio?

En una perspectiva global, predominan las valoraciones positivas sobre las nega-
tivas, aunque sin llegar a alcanzar una mayoria significativa (ni siquiera una mayoria
absoluta). Especialmente relevante es que solo el 2% en el afio 2021 y 2022 de los
encuestados hayan manifestado impresiones muy positivas sobre los cambios que van

a tener lugar en la préxima década.

TABLA 2

EVOLUCION DE LAS PERCEPCIONES SOBRE EL CARACTER DE LOS CAMBIOS
QUE SE PRODUCIRAN EN LA PROXIMA DECADA

2021 2022
Creen que los cambios serdan muy positivos 2,0 2,0
Creen que serdn positivos 48,1 452
Creen que seran negativos 233 25,7
Creen que serdn muy negativos 54 6,3
Creen que seran indiferentes 11,9 13,0
Creen que en parte serdn positivos y en parte negativos 4,2 33
No saben 4,7 4,2
No contestan 0,3 0,3

Fuente: Elaboracién propia a partir de los datos de la Encuesta sobre Tendencias sociales, CIS, N° 3343 y
3383, 2021 y 2022. PREGUNTA: Y, en general ¢cree Ud. que estos cambios en su conjunto van a ser muy

positivos, positivos, negativos, muy negativos o indiferentes?
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En el afio 2021 un 50,1% de los ciudadanos manifiesta una percepcién global po-
sitiva (incluyendo los que piensan que los cambios seran positivos y muy positivos); un
28,7 % una percepcion global negativa (incluyendo los que piensan que los cambios se-
ran negativos o muy negativos). Si analizamos dicha percepcién por edad vemos cémo
son las personas mayores de 65 afios los mas positivos. En concreto en el afio 2022 el
71,7% de los jévenes de entre 18 y 24 afios piensan que va a haber muchos o bastantes
cambios (lo cual supone una conciencia clara de estar situados ante la perspectiva de
un tipo de sociedad dinamica y cambiante)?, pero la percepcién de esos cambios es
bastante negativa, de hecho en el afio 2022 son los jévenes de entre 18 y 34 afios los que
sefialan en mayor medida que los cambios que se van a producir son negativos o muy
negativos (33,7 % [18 y 24 afios] y 39,4% [25 y 34 afos]) por encima de la media y muy
por encima del porcentaje sefialado entre los mayores de 65 afios. Este dato es muy
preocupante, puesto que rompe con la idea de que la edad juvenil es en principio uno
de los periodos de la vida mis ilusionantes y mas cargados de expectativas® (grafico 1)

GrArICO 1

PERCEPCIONES SOBRE EL CARACTER DE LOS CAMBIOS QUE SE PRODUCIRAN
EN LA PROXIMA DECADA SEGUN EDAD. 2022 (%)
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Fuente: Elaboracién propia a partir de los datos de la Encuesta sobre Tendencias sociales, CIS, N° 3383, 2022.
PREGUNTA: Y, en general ¢cree Ud. que estos cambios en su conjunto van a ser muy positivos, positivos,
negativos, muy negativos o indiferentes?

Los més optimistas en 2022 sobre el caracter de los cambios son, principalmente,
las personas de entre 65 y 74 afios, debido entre otras causas a que sus expectativas son
menores que los de otras franjas de edad, como los que tienen estudios primarios, los

* J. E Tezanos y V. Diaz, La cuestion juvenil: una generacion sin futuro, Biblioteca Nueva,

Madrid, 2017.
* V.Diaz., “Viejas y nuevas formas de vivir la condicién juvenil’, Cambios sociales en tiempos
de pandemia, Editorial CIS, Madrid, 2022.
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que viven en municipios de menos de 2.000 habitantes y los que se identifican como
clase alta y media alta (cuadro 1)

Cuabpro 1
ENCUESTADOS QUE SE MANIFIESTAN MAS PESIMISTAS Y MAS OPTIMISTAS
SOBRE LAS CONSECUENCIAS DE LOS CAMBIOS SOCIALES Y ECONOMICOS. 2022

OPTIMISTAS
(valoran los cambios como positivos
0 muy positivos)
Media: 47,2

PESIMISTAS
(valoran los cambios como negativos
0 muy negativos)
Media: 32,0

Personas de entre 65 a 74 afios (56,2%) y
de 45 a 54 afios (49,1%)

Los que tienen estudios de primaria
(57,2%) y los de la primera etapa de
secundaria (50,9%)

Los que viven en municipios de menos de
2.000 habitantes (50,2%)

Los que se identifican como clase alta y

Los jovenes de entre 25 y 34 afios (39,4%)
y los de 35 a 44 afios (37,8%)

Los que tienen estudios superiores (34,9%)
Los que viven en ciudades de més de 1
millén de habitantes (36,4%) y los que
viven en municipios de entre 2.001 y
10.000 habitantes (35,6%)

Los que se identifican como clase obrera y

media alta (52,2%) trabajadora (38,1%)

Fuente: Elaboracién propia a partir de los datos de la Encuesta sobre Tendencias sociales, CIS, N° 3383, 2022.
PREGUNTA: Y, en general ¢cree Ud. que estos cambios en su conjunto van a ser muy positivos, positivos,
negativos, muy negativos o indiferentes?

Los més pesimistas son los jévenes como ya hemos sefialado, los que tienen estu-
dios superiores, los que viven en las grandes ciudades y los que se identifican con la
clase obrera y trabajadora.

3. TENDENCIAS SOCIALES

Uno de los bloques de atencién prioritaria en estas encuestas del CIS sobre tenden-
cias sociales estd formado por un conjunto de treinta y dos pautas sociales, sobre las
que los encuestados son sondeados con la finalidad de saber hasta qué punto conside-
ran que dentro de diez afios dichas tendencias se acentuardn o se amortiguardn en un
pais como el nuestro.

En 2022, las percepciones generales de la poblacién espafiola sobre el conjunto de
pautas sociales consideradas reflejan también un talante general de inquietud, que de
alguna manera refuerza y proporciona sustentacién concreta a las “preocupaciones”
analizadas en el epigrafe anterior (cuadro 2).

Estas tendencias han sido, en general, las que trazan un panorama més sombrio
sobre el futuro: asi, se estima que dentro de diez afios habrd mayor deterioro medioam-
biental, mas sustituciéon de puestos de trabajo por robots, mas enfermedades nerviosas,
mis inclinaciones “materiales”, mas violencia en la sociedad, mas desigualdades entre
paises pobres y paises ricos, etc. Los contrapuntos positivos a estas previsiones sobre
el futuro no son siempre, precisamente, los que estan mas priorizados, haciendo refe-
rencia a cuestiones tales como la mayor asuncién de puestos de responsabilidad por las
mujeres y la mayor integracién de los discapacitados en el mundo laboral.
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CuaDRro 24
PRINCIPALES TENDENCIAS SOCIALES EN EL ANO 2022
(DENTRO DE DIEZ ANOS)

TENDENCIAS FUERTES

— Los robots industriales sustituiran mas puestos de trabajo que hoy (84,3 %)
— Habra mas personas teletrabajando en casa (84,1%)

— Habra mis soledad y aislamiento (81,3%)

— Habrd méis mujeres en puestos de responsabilidad que hoy (80,5%)

— Habra mas interés por la salud y el cuidado personal (76,1%)

— Habra menos nacimientos y natalidad (74,2%)

— Mas ntimero de gente emigrard desde los paises pobres hacia los ricos (72,1%)
— Habra mayor integracién de las personas con discapacidad (71,4%)

— Habra mas diferencias sociales y econémicas (68,1%)

— Habra mayor libertad sexual (64,4 %)

— Las desigualdades entre los paises pobres y los ricos serdn mayores (64,1%)
— La gente tendrd menos creencias religiosas que hoy (64,0%)

— Habra més separaciones matrimoniales que hoy (63,3 %)

— Habra mayor deterioro del medio ambiente (62,3 %)

TENDENCIAS APRECIABLES

— Habra mas interés en cosas materiales (59,4%)
— Habra mas violencia en la sociedad que hoy (58,5%)
— Habra menos cuidados a familiares mayores (57,5%)
— La gente estard més interesada por su propio éxito en la sociedad (56,5 %)
— Habra menos relacién con la familia (55,6%)
— Habr4 mas delincuencia que hoy (54,3 %)
— Laeficacia de la ONU ser4 igual que ahora (52,6%)
TENDENCIAS SUAVES

— Habra mas consumo de drogas (47,3 %)

— Habra mas guerras y conflictos internacionales (44,8 %)

— Habra més paro que hoy (44,5%)

— Habra mas muertes por cancer (42,4%)

— La gente disfrutara de su trabajo menos que hoy (41,1%)

— El Estado protegera socialmente a la gente igual que hoy (40,5 %)

— Habra mas epidemias graves como la COVID-19 (40,9%)
PAUTAS NO DESTACADAS

— Habr4 la misma igualdad de oportunidades para todos que hoy (39,6%)
— Habrd miés racismo y xenofobia (37,3%)

— La gente tendr4 el mismo mas libre para el ocio que hoy (35,0%)

— Habrd menos SIDA y otras enfermedades infecciosas que hoy (34,2%)

Fuente: Elaboracion propia a partir de los datos de la Encuesta sobre Tendencias sociales, CIS, N° 3383, 2022.
PREGUNTA: Por otra parte, a unos diez afios vista ¢cree Ud. que en un pais como el nuestro habrd mis ....
Que ahora, menos que ahora... o igual que ahora.?

* ] E Tezanos y V. Diaz, Tendencias sociales 1995-2006: Once afios de cambios, Editorial Sis-
tema, Madrid, 2006.
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3.1, Tendencias en el plano familiar y relacional

En el plano familiar y relacional se apunta a una perspectiva de crisis, con un des-
censo en el papel desempefiado por esta institucién social, con mas separaciones ma-
trimoniales, menos hijos, una menor ligazén con los familiares, menos disposicién de
ayuda a las personas mayores y un aumento de la soledad y el aislamiento.

Como ya hemos sefialado, dentro de este plano se han encontrado varias tendencias
fuertes, entre ellas la opinién de que en los préximos diez afios habra menos creencias
religiosas. Si analizamos cudl es el perfil sociodemografico de la poblacién que senala
esta situacion vemos cémo son los jovenes los que en mayor porcentaje piensan que
las creencias religiosas van a disminuir en los préximos diez afios, pasando del 63,6%
a 70,3% en menos de un afio entre los més jévenes. Asimismo, vemos cémo son los
hombres los que en mayor porcentaje estan de acuerdo con esta afirmacion (65,2% en
2022).

Las creencias y practicas religiosas resultan bastante expresivas desde el punto de
vista cultural, del cuadro de valores y actitudes existentes en un pais en un momento
dado.

Los datos obtenidos de las dos encuestas analizadas del CIS perfilan algunas pers-
pectivas de futuro, teniendo en cuenta que los datos que se van a presentar a continua-
cién son de la poblacién religiosa en la actualidad. Se puede sefalar lo siguiente:

¢ En primer lugar, una mayoria ajustada de espanoles se identifican como ca-
tolicos, muy alejada de los datos de otras épocas (no tan lejanas) donde este
porcentaje se encontraba cercano al 70%. La proporcién de catélicos prac-
ticantes es muy bajo, siendo en 2021 de 17,3% y en 2022 de 16,7%, muy
cerca de aquellos que se declaran ateos (2021 un 14,7% y en 2022 de 15,5%)
de los que se declaran agnésticos (2021 un 14,1% y en 2022 un 13,5%), asi
como de los no creyentes (2021 un 11,6% y en 2022 un 12,6%). Apenas hay
una diferencia de seis puntos entre los creyentes catélicos y los no creyentes
(2021 el porcentaje de no creyentes era de un 40,4 % y en 2022 ese porcentaje
aumentaba al 41,6%).

¢ En segundo lugar, cabe destacar que las mujeres se manifiestan mas religiosas
que los hombres. En el afio 2021 las mujeres con creencias catdlicas se situaban
en el 60,7% frente al 48,9% de los hombres, y en el ano 2022 el porcentaje era
muy similar: 59,4% frente al 48,8%.

¢ En tercer lugar, hay que resaltar la existencia de notables diferencias en el
aspecto generacional. Existe una relacién inversamente proporcional entre
la edad de los encuestados y la proporcién de catélicos practicantes, dis-
minuyendo la religiosidad segtin es menor la edad de los encuestados. De
manera especifica, entre los menores de 30 afios (tabla 3) la proporcién de
los que se declaran catdlicos practicantes desciende hasta un 11,3 % en 2021
y un 9,2% en 2022. Es decir, la proporcién de catélicos practicantes entre
los jovenes es casi cinco veces menor que entre los mayores de 60 afios,
mientras que los que no tienen ideas religiosas (52,5% en 2021 y 66,9%
en 2022) son el doble entre los encuestados mayores de 60 afios (24,7% en
2021y 36,4% en 2022).
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TENDENCIAS SOCIALES EN UNA SOCIEDAD TECNOLOGICAMENTE AVANZADA

Ademis del fuerte componente generacional, existe una relacién bastante nitida
entre el nivel de estudios y la religiosidad, siendo inversamente proporcional el mayor
nivel de estudios y el menor grado de religiosidad (tabla 4). Los mayores porcentajes de
identificacién catélica y practicante se dan entre la poblacién de mas edad y entre los
que menos estudios realizados tienen, mientras que los estudiantes universitarios son
los que menos creencias religiosas manifiestan.

TABLA 4
ORIENTACION RELIGIOSA DE LA POBLACION POR NIVEL
DE ESTUDIOS REALIZADOS. 2022 (%)

Si Secundaria | Secundari
TOTAL m. Primaria e(iun aria eiun e pp Superiores | Otros | N.C
estudios 1" etapa | 2" etapa
Catélico/a 16,7 356 343 197 18,0 9,6 15,1 95 | 231
practlcante
Catdlico/ano |, 5 412 435 434 37,1 39,0 34,6 346 | 361
practlcante
Creyentede |, ; 2,9 37 3,7 2,9 22
otra religion
Agnéstico/a | 13,5 8,6 47 5.1 14,6 12,1 17,3 23,1 | 44
Indiferente, 12,6 76 7.7 13,7 11,9 16,0 12,0 32,9
no creyente
Ateo/a 15,5 2,5 54 134 137 19,1 173 — | 205
N.C 15 46 15 038 0,9 13 15 159
(N) (2.604) | (65) (142) (335) (372) (457) | (1.206) (100 | (16)

Fuente: Elaboracion propia a partir de los datos de la Encuesta sobre Tendencias sociales, CIS, N° 3383, 2022.
PREGUNTA: ¢Cémo se define Ud. en materia religiosa: catélico/a practicante, catélico/a no practicante,
creyente de otra religién, agnéstico/a, indiferente o no creyente, o ateo/a?

Otra de las tendencias fuertes en este plano es la relacionada con las separaciones y di-
vorcios. Una mayorfa de encuestados (63,6% en 2021 y 63,3 % en 2022) opinan que habri
miés separaciones y divorcios. Son los menores de 34 afios los que estdn més de acuerdo
con esta afirmacién (en 2021 el 69,2% de los jévenes de entre 25 y 34 afios y en 2022 el
71,3% de los jévenes de entre 18 y 24 afios). Por sexo apenas hay diferencia, aprecidndose
una tendencia al alza en las mujeres. Lo cierto es que en el cambio que se ha producido en
la institucién de la familia se estdn produciendo cada vez mas divorcios, siendo conscientes
también de que los jovenes eligen otras formas de convivencia diferentes del matrimonio.

Relacionada con la tendencia anterior se encuentra también la percepcién de que
en los préximos diez afios habrd menos nacimientos (en 2021 69,9% y en 2022 es del
74,2%), habra que analizar si se realiza en el ano 2023 otra encuesta de tendencias
sociales para confirmar si la tendencia sigue siendo creciente. En los dos afios en los
que se ha realizado la encuesta, el grupo de edad en el que mas consenso hay con esta
afirmacién es aquel con edades comprendidas entre los 25 y 34 afios (74,8% en 2021
y 82,2% en 2022). Aumenta ocho puntos en un solo afo, teniendo en cuenta que es el
grupo en el que se empieza a pensar en tener hijos. En este caso hay un componente
de sexo importante: en ambos afos son las mujeres las que mas de acuerdo estan con
la idea de que dentro de diez afios habra menos nacimientos (71,5% en 2021 y 76,6%
en 2022). El problema de la natalidad no se reduce a una sola causa, sino que abarcan
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otros factores como la precariedad, la incertidumbre laboral o el cambio cultural y de
valores. En Espafa las mujeres tienen cada vez menos hijos y a una edad mas avanzada.
No se puede negar que esto se encuadra directamente influido por los problemas labo-
rales y los fallos de insercién societaria de un ntimero considerable de jévenes, que no
pueden completar —ni disfrutar— de unos ciclos vitales similares a los de los mayores.
Lo cual supone también un truncamiento vital de las sociedades como tales’.

En este plano hay otra tendencia fuerte y muy negativa que es la soledad, a que la
gente esté m4s sola y aislada. Es la tendencia mis fuerte de este plano que estamos ana-
lizando, en 2021 €l 78,9% de los encuestados opinan que esto va a ocurrir y aumenta en
2022 al 81,3%. A partir de la pandemia de la COVID-19 ha tomado relevancia social
y en la agenda politica, la importancia de la salud mental, muy relacionada con la sole-
dad obligada de las circunstancias vividas, es realmente preocupante que Ginicamente
€l 20% de la poblacion crea que la soledad serd menor dentro de diez afnos. Por edad
son las personas de mediana edad (45-54 afos) las que en mayor medida creen que va
a producirse un aumento (2021 [83,7%] y en 2022 [85,9%]). La creciente prevalencia
de personas que se sienten solas y experimentan soledad es un problema social preo-
cupante con causas multifacéticas: las redes sociales y la tecnologia, el envejecimiento
de la poblacién, el equilibrio entre la vida personal y laboral, la salud mental, el cambio
en las estructuras familiares, factores econémicos, etc... Por todo ello, la cuestién de la
soledad hay que abordarla desde un enfoque multiple.

Con una tendencia moderada la gente sefiala que estara menos ligada a su familia
(51,8% en 2021 y 55,6% en 2022) asi como que las personas mayores recibiran menos
ayuda de sus familias (56,7% en 2021 y 57,5% en 2022). En ambos casos son las per-
sonas mayores las que estidn mas de acuerdo con esta afirmacién, lo cual se explica por
una cuestién generacional.

GRAFICO 2
TENDENCIAS EN EL PLANO FAMILIAR Y RELACIONAL
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Fuente: Elaboracion propia a partir de los datos de la Encuesta sobre Tendencias sociales, CIS, N° 3343y 3383,
2021 y 2022. PREGUNTA: Por otra parte, a unos diez afios vista ¢cree Ud. que en un pafs como el nuestro
habra mis .... Que ahora, menos que ahora... o igual que ahora.?

> J.E Tezanos y V. Diaz, Op. Cit., 2017.
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Lo cierto es que observando el grifico 2 vemos como en este plano no encontramos
ninguna tendencia positiva en los préximos diez afios, dejando patente que se prevé
que la familia como institucion estd en crisis: mas divorcios, menos nacimientos, menos
cuidados a familiares, menos relacién con la familia y sobre todo mayor aislamiento y

soledad.

3.2. Tendencias en el plano econdmico-laboral

Las tendencias sociales en el ambito laboral y econémico estdn influenciadas por
varios factores, incluidos avances tecnolégicos, la globalizacién, los cambios demo-
graficos y los contratos sociales. Se pronostica un aumento del paro, en parte aso-
ciado a los procesos de robotizacién industrial, una mayor orientacién materialista
y hacia el éxito personal, un aumento de las desigualdades econémicas y sociales
(personales e internacionales) asi como el grado en que la gente disfruta de su traba-
jo. La desigualdad de ingresos sigue siendo un problema apremiante, y en muchos
paises la brecha entre quienes ganan mas y menos ganan se esta ampliando. Esta
tendencia tiene implicaciones para la movilidad social, el acceso a oportunidades
y la estabilidad econémica general. Como contrapunto a estas tendencias, se prevé
también una mejor insercién laboral de los discapacitados y un aumento del trabajo
en casas (en el supuesto de que esta nueva forma de trabajo, el teletrabajo, pueda ser
mds gratificante, segura y bien remunerada, lo que no estd implicito en las respuestas
de los encuestados). La pandemia de la COVID-19 aceleré la adopcion del trabajo
remoto y las modalidades de trabajo flexible. Es probable que esta tendencia con-
tinte a medida que empleados y empleadores se den cuenta de los beneficios de la
flexibilidad en términos de equilibrio entre la vida laboral y personal y la reduccion
de desplazamientos.

Dentro de este plano la tendencia mas fuerte es la relacionada con el uso de los ro-
bots industriales y la creencia muy arraigada de que sustituiran mds puestos de trabajo
dentro de diez afios (en 2021, 85,1%, y en 2022, el 84,3%). En ambos afios son los mas
jovenes los que estan de acuerdo con dicha afirmacién (87,7% en 2021 y 87,9% en
2022). La segunda tendencia fuerte es que en diez afios habra més personas teletraba-
jando desde casa (85,1% en 2021 y 84,1% en 2022). Va a haber mas desigualdades en-
tre los paises pobres y ricos como tendencia fuerte (63,1% en 2021 y 64,1% en 2022).
Una tendencia fuerte muy positiva es el hecho de que se piense que dentro de diez afios
las personas con discapacidad estardan maés integradas que en la actualidad (75,3% en
2021y 71,4% en 2022). La primera tendencia moderada es la que sefiala que la gente
estard mas interesada en su propio éxito (59,1% en 2021 y 56,5% en 2022) siendo los
mis jévenes de entre 18 y 24 anos los que mas de acuerdo estdn con esta informacién,
dejando entrever un gran individualismo, producto en gran medida del contexto que
les ha tocado vivir. Por otro lado, existird una creencia moderada de que existiran ma-
yores diferencias sociales y econémicas (67,4% en 2021 y 68,1% en 2022). Aquellos
que han sufrido las dos crisis actuales de manera mds intensa —las personas de entre 35
y 44 afios— son los que en mayor medida estan de acuerdo con esta afirmacién (73,5 %
en 2021 y el 79,0% en el 2022). En este ambito, las dos tendencias suaves sefialadas
son: que la gente se sentira menos realizada y disfrutara menos de su trabajo (39,6%
en 2021 y 41,1% en 2022) y que aumentara el paro en los préximos diez afios (49,2%
en 2021 y 44,5% en 2022). Son los més jévenes los que estan mds de acuerdo con esta
afirmacién (61,2% en 2022).
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GRAFICO 3
TENDENCIAS SOCIALES EN EL PLANO LABORAL
Y ECONOMICO EN EL HORIZONTE DE DIEZ ANOS

m2021 m2022

90 851 g43 851 g41

%0 753

714 674 681
70 631641  ogs
60 5 56,5

49,2

50 44,5
40
30
20
10
0

Habra mas Personas Mas integracion Mas diferencias Desigualdades Mas interés por Paro o falta de
robots que teletrabajando de las personas sociales y entre paises el propio éxito trabajo
sustituyan a en casa con discapacidad  econdmicas pobres y ricos
trabajadores

Fuente: Elaboracion propia a partir de los datos de la Encuesta sobre Tendencias sociales, CIS, N° 3343y 3383,
2021 y 2022. PREGUNTA: Por otra parte, a unos diez afios vista ¢cree Ud. que en un pais como el nuestro

habra mis [...] Que ahora, menos que ahora... o igual que ahora.?

3.3. Tendencias en el plano social

Las tendencias sociales son patrones de comportamientos, actitudes y preferencias
que evolucionan dentro de una sociedad a lo largo del tiempo. Estas tendencias reflejan
las dindmicas, valores y normas cambiantes de una cultura o comunidad determinada.
Grosso modo, se dibuja una situacién con mas claroscuros: por una parte, se piensa
que aumentari la violencia, la delincuencia, el racismo y la xenofobia, asi como las
guerras y los conflictos internacionales y que se estancaran los procesos de ampliacion
de la igualdad de oportunidades; pero, por otra parte, se vaticinan un aumento de las
mujeres en puestos de responsabilidad asi como un mayor apoyo e integracién de los
discapacitados.

Como acabamos de indicar, hay tendencias muy negativas y la gran mayoria se se-
fialan como tendencias fuertes. Por un lado, se piensa que habra més desigualdad entre
paises (63,1% en 2021 y 64,1 % en 2022) y muy unido a ello que emigrard més gente de
los paises pobres a los ricos (72,5% en 2021y 72,1% en 2022). Como tendencia mode-
rada y preocupante también se produce el hecho de que se prevea mas delincuencia y
violencia en la sociedad, ambas sefialadas en mayor proporcién entre las personas mas
mayores. Los dos contrapuntos positivos y con tendencias fuertes en este ambito son
la creencia de que las mujeres van a ocupar mds puestos de responsabilidad (84,0% en
2021 y 80,5% en 2022) y que habra mas libertad sexual (62,8% en 2021 y 64,4% en
2022). En ambos casos, son los mas jévenes los que sefialan estas dos cuestiones tan del
siglo XXI, lo cual denota un avance en la igualdad entre hombres y mujeres, asi como
de la libertad sexual en todos los ambitos entre los mas jévenes (79,2% en el afio 2022,
muy por encima de la media).
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GRAFICO 4
TENDENCIAS SOCIALES EN EL PLANO POLITICO
Y SOCIAL EN EL HORIZONTE DE DIEZ ANOS (%)
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Fuente: Elaboracién propia a partir de los datos de la Encuesta sobre Tendencias sociales, CIS, N° 3343y 3383,
2021 y 2022. PREGUNTA: Por otra parte, a unos diez afios vista ¢cree Ud. que en un pais como el nuestro

habrd mas [...] Que ahora, menos que ahora... o igual que ahora?

3.4.  Tendencias de calidad de vida

En lo que se refiere a tendencias de calidad de vida, las previsiones también
son bastantes pesimistas: se piensa que dentro de diez afios habrd mayor deterio-
ro medioambiental, mayor uso de drogas y, con menor grado de coincidencia, mas
casos de SIDA y epidemias graves como la COVID-19. Asimismo, se estima que no
habra cambios significativos en lo que se refiere a la disponibilidad de tiempo libre
para el ocio y se auguran mds muertes por cancer que hoy. El aspecto mds positivo
es que habri maés interés por la salud y el cuidado personal, una tendencia sin lugar
a dudas fuerte. Las personas estan invirtiendo mas en su bienestar fisico y mental, y
las tendencias en la calidad de vida son indicadores esenciales del bienestar y el pro-
greso de la sociedad. Como hemos sefialado las tendencias fuertes en este dmbito se
producen en la confirmacién de que se producird en primer lugar un mayor interés
por el cuidado personal (78,0% en 2021 y 76,6% en 2022) y un mayor deterioro
ambiental (54,8% en 2021 y 62,3% en 2022) (grafico 5). En el caso del deterioro
medioambiental, son los mas jévenes los que en mayor medida estan convencidos de
que esto va a ocurrir muy por encima del resto de poblacién (en 2022 aquellos jove-
nes de entre 18 y 24 anos era de un 83,9%), y hay que sefialar que la preocupacién
por el medio ambiente es mayor entre los jévenes por lo que son estos mismos los que
son mas conscientes de que de seguir asi el medio ambiente empeorard. Aunque no
es muy llamativo, son las mujeres las que estin mds preocupadas por dicha cuestién
también (en 2022 el 64,6% frente al 59,9% de los hombres). En este ambito hay
cuestiones muy negativas con una tendencia suave, como son que habrd un mayor
uso de drogas, habra mas SIDA y enfermedades infecciosas, mds muertes por cincer
y mds epidemias graves como la COVID-19. Por tltimo, se sefiala que la gente tendra
el mismo tiempo libre para el ocio que hoy.
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GRAFICO 5
TENDENCIAS SOCIALES SOBRE CALIDAD DE VIDA EN EL HORIZONTE DE DIEZ ANOS
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Fuente: Elaboracion propia a partir de los datos de la Encuesta sobre Tendencias sociales, CIS, N° 3343y 3383,
2021 y 2022. PREGUNTA: Por otra parte, a unos diez afios vista ¢cree Ud. que en un pais como el nuestro

habra mis [...] Que ahora, menos que ahora... o igual que ahora.?

3.5, Dindmicas sociales

Una vez analizadas todas las pautas sociales, podemos sefialar que llama la atencién
en este conjunto de previsiones el predominio persistente de imagenes que reflejan
componentes de pesimismo e inquietud sobre el futuro, con algunos contrapuntos
“optimistas” referidos a tres aspectos: en primer lugar, a las expectativas sobre una ma-
yor insercién laboral y social de los discapacitados; en segundo lugar, al creciente papel
de la mujer; y en tercer lugar a la mayor comodidad que se alcanzari en la realizacién
de algunos trabajos (en casa) y al logro de mayores libertades personales (en el plano
sexual y religioso, con mas posibilidades de informacién y comunicacién).

No deja de ser significativo que buena parte de estos avances se encuentren situa-
dos en el plano de los derechos y oportunidades de grupos que actualmente —o hasta
hace poco- son —o han sido— objeto de cierta postergacion social (discapacitados, in-
migrantes y mujeres). Lo que en buena medida hace que tales previsiones puedan ser
consideradas basicamente no como avances netos de caracter diferencial, de rectifica-
cién de desajustes y asimetrias previas, cuyas consecuencias negativas han sido padeci-
das por sectores sociales concretos que han estado més postergados de las conquistas
propias de un ciclo politico anterior correspondiente al asentamiento de la democracia
politica y al desarrollo del estado del bienestar.

Si comparamos los items sefialados por el total de los encuestados que piensan
que van a ser mayores algunas pautas sociales dentro de diez afios, con lo que piensan
los jévenes, vemos bastantes diferencias (grafico 6). Los jévenes de entre 18 y 24 afios
sefialan fundamentalmente que los robots sustituirdn a trabajadores en mayor medida
dentro de diez afios, habra mas personas teletrabajando en casa, mayor deterioro del
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medioambiente, las mujeres ocuparan mds puestos de responsabilidad, la gente estara
mas aislada y sola y también piensan que habra mayor libertad sexual. El siguiente tra-
mo de edad coincide en las prioridades salvo en que le dan mas porcentaje al problema
de la soledad y el aislamiento.

GRAFICO 6
PORCENTAJE DE POBLACION POR EDAD QUE PIENSA
QUE DENTRO DE DIEZ ANOS HABRA MAS... 2022 (%)
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Fuente: Elaboracién propia a partir de los datos de la Encuesta sobre Tendencias sociales, CIS, N° 3383, 2022.
PREGUNTA: Por otra parte, a unos diez afios vista ¢cree Ud. que en un pais como el nuestro habrd miés ...
Que ahora, menos que ahora... o igual que ahora.?

Otra de las cuestiones que hay que sefalar una vez analizadas todas las tenden-
cias es que bastantes de estas, en las que se refuerza el énfasis, son especificamente
las relacionadas con las creencias (excepto creencias religiosas) y que connotan una
imagen mds negativa del devenir social (mas desigualdades sociales, mas paro, mas
delincuencia y més racismo y xenofobia), asi como temas medioambientales (més dete-
rioro), aumentando m4s moderadamente el énfasis en las previsiones sobre cuestiones
conectadas con regresiones relacionales (mayor sentimiento de soledad y aislamiento,
inmigraciones, teletrabajo) e internacionales (mas guerras y conflictos internacionales).

A modo de resumen de este apartado el cuadro 3 organiza y clasifica todos los items
analizados en este apartado.
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CuaDRO 3° (1)
PRINCIPALES TENDENCIAS DE FUTURO EN DIFERENTES AMBITOS SOCIALES. 2022

Tendencias familiares

Tendencias laborales

Tendencias sociales

Tendencias sobre

— Las personas mayores
recibirdin menos ayuda
de sus familias**

estardan més integrados
en el mundo laboral***
— La gente estard mas
interesada por su éxi-
to‘«’::‘:

— Mayores diferencias
sociales y econémicas**
— Aumentari el paro*
— La gente disfrutara
menos de su trabajo*

que migrara de los pai-
ses pobres a los ricos™**
— Habr4 mas interés en
las cosas materiales™*

— La eficacia de la
ONU ser4 igual **

— Mis delincuencia™*
— El Estado protegera
socialmente a la gente
igual que hoy (*)

— Mais racismo y xeno-
fobia*

— Mismo nivel de igual-
dad de oportunidades
para todos™

— Mas guerras y conflic-
tos internacionales®

y relacionales y econémicas y politicas calidad de vida
— Habra mas separacio- | — Los robots industria- | — Mds  mujeres en | — Mayor deterioro
nes matrimoniales™** les sustituiran mds pues- | puestos de responsabi- | medioambiental®
— Las familias tendran | tos de trabajo™** lidad™*** — Habrd mds interés
menos hijos™** — Habrad més personas | — Més violencia en la | porlasaludy el cuidado
— Habra menos creen- | teletrabajando  desde | sociedad** personal***
cias religiosas®** casa™** — Habrd maés desigual- | — Mas uso de drogas™
— La gente estarda mds | — Mas  desigualdades | dades entre paises *** | — Mas SIDA y enferme-
sola y aislada*** entre los paises pobres | — Habra mas libertad | dades infecciosas®
— La gente estard me- | y ricos*** sexual*** — Mais muertes por cin-
nos ligada a su familia** | — Los  discapacitados | — Mas ntimero de gente | cer®

— La gente tendra el
mismo tiempo libre
para el ocio

que hoy*

— Habra mas epidemias
graves como la CO-
VID-19*

(1) Aparecen marcadas con tres asteriscos (***) las tendencias fuertes, con dos asteriscos (**) las tendencias

apreciables y con un asterisco (¥) las tendencias suaves o no destacadas.
Fuente: Elaboracién propia a partir de los datos de la Encuesta sobre Tendencias sociales, CIS, 3383, 2022.
PREGUNTA: Por otra parte, a unos diez afios vista ¢cree Ud. que en un pais como el nuestro habra mis ....
Que ahora, menos que ahora... o igual que ahora?

4. 'TENDENCIAS EN INNOVACION CIENTIFICA Y TECNOLOGICA

En las sociedades avanzadas de nuestro tiempo el ritmo de los cambios cientifico-
tecnoldgicos ha llegado a ser tan intenso que la opinién puiblica se ha impregnado de la
légica de las innovaciones. Los ciudadanos esperan que continuamente se produzcan

6

tema, Madrid, 2006.
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nuevos descubrimientos cientificos y que los sistemas de produccién continden tecni-
ficindose en alto grado. En lapsos de tiempo bastante cortos se presupone que se va a
continuar disponiendo en los mercados de nuevos artilugios sofisticados para la comu-
nicacién, la informatizacién, el ocio y la organizacién de las actividades en el hogar. La
interiorizacién y normalizacion de las expectativas de cambio no es incompatible, sin
embargo, con la difusion de ciertas cautelas y recelos entre la poblacién. La pertinencia
de incluir este apartado en el articulo se explica por cémo la revolucién tecnoldgica
que estamos viviendo desde hace anos influye en las tendencias senaladas en el mismo,
tanto en el plano laboral, como en relacional, social y en las tendencias que tienen que
ver con la calidad de vida.

EI CIS en estos dos afios preguntd si el nimero de robots y sistemas automaticos en
las empresas en los préximos diez afios aumentaran mucho. El dato es bastante signifi-
cativo, en el afio 2022 el 78,1n% de los encuestados sefialaban que aumentarian mucho
o bastante. Y eran los mas jovenes los que estaban de acuerdo con esta afirmacién por
encima de la media (18-24, 84,1%, y de 25 a 34, 84,3%).

En ambos afios son los jévenes de entre 18-24 anos los que creen que los robots
aumentaran el paro en un porcentaje muy por encima del total de la poblacién (53,7 %
en 2021 y 46,4% en 2022).

GRAFICO 7
EFECTOS EN EL EMPLEO PREVISTOS POR LA OPINION PUBLICA ESPANOLA A CAUSA
DEL USO DE ROBOTS EN LAS EMPRESAS EN EL PLAZO DE UNA DECADA (%)
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Fuente: Elaboracién propia a partir de los datos de la Encuesta sobre Tendencias sociales, CIS, N° 3343y 3383,
2021 y 2022. PREGUNTA: ¢le parece a Ud. que la utilizacién de robots y sistemas automaticos de trabajo
en general va a ser causa en los proximos diez afios de un aumento del paro, o por el contrario cree que dara
lugar a la creacién de mas puestos de trabajo, o cree que todo seguira practicamente igual, que no influir en
el desempleo?
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Desde una perspectiva centrada en el campo tecnolégico, los principales ambitos
en los que los espafioles piensan que van a producirse preferentemente los desarrollos
primordiales durante los préximos diez afilos muestran una visién prospectiva bastante
cenida al actual ciclo tecnolégico de innovaciones.

En primer lugar, y de manera destacada, se estima que en los préximos afios va a
desarrollarse mucho o bastante: la microelectrénica, los robots industriales, la biotec-
nologia, las nuevas fuentes de energia, etc. (tabla 5).

TABLA 5
DESARROLLO DE INNOVACIONES TECNOLOGICAS EN LA PROXIMA DECADA

Mucho o
bastante

2021 2022 2021 2022 2021 2022

Regular Poco o nada

— La microelectrénica,

902 | 880 | 58 72 29 37
los ordenadores

— Robots industriales 89,1 88,2 5,0 6,3 48 45
— La biotecnologia 87,5 87,1 5,1 5.1 25 33
— Laingenieria genética 79,7 78,2 104 10,8 49 6,6
— Nuevas fuentes de energia 79,0 77,2 12,2 125 9,0 8,8

- Las nuevas tecnologias
del ocio y esparcimiento

785 76,2 135 13,8 5,8 75

- Las nuevas tecnologias
del hogar

— Los transportes 59,1 56,5 25,1 26,5 13,8 15,4

71,5 66,6 19,0 21,1 8,4 11,1

Fuente: Elaboracién propia a partir de los datos de la Encuesta sobre Tendencias sociales, CIS, N° 3343
y 3383, 2021 y 2022. PREGUNTA: De las siguientes innovaciones o adelantos tecnoldgicos que le voy a
mencionar, ¢le parece a Ud. que van a desatrollarse mucho, bastante, regular, poco, nada o casi nada en los

proximos diez afios?

Mas alla de los diferentes énfasis, en todos los aspectos considerados, la poblacion
espafola tiene la impresién de que en los préximos afios van a producirse innovaciones
considerables, existiendo mayor coincidencia en torno a las perspectivas de desarrollo
de las tecnologias que en esos momentos se estian haciendo mas visibles (robots, or-
denadores etc.) y aquellas que estan alcanzando mayor proyeccién medidtica como la
ingenieria genética, la biotecnologia y las nuevas fuentes de energfa.

Por tltimo, en lo que respecta a los avances cientifico-tecnolégicos, el CIS pregun-
t6 en 2021 (no en 2022) por aquellos que les gustaria que se limitaran o que fueran ob-
jeto de algunas cautelas y aquellos que les gustaria que avanzaran o que se propiciaran
en mayor grado. Los deseos de avances miés resaltados por los encuestados (cuadro
4) se refieren en primer lugar a los trasplantes de 6rganos (64,5%), en segundo lugar,
a la energia solar (49,2%), la biotecnologia (44,7%) asi como la ingenierfa genética
(36,9%) y a continuacién, a mayor distancia, las tecnologfas de la informacién (12,4%)
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y las telecomunicaciones (11,1%). Es necesario resaltar cémo de los cuatro items sefia-
lados con mayor porcentaje tres de ellos estdn relacionados con avances en medicina y
uno en energias renovables.

CuADRO 4
ACTITUDES GENERALES ANTE LOS AVANCES TECNOLOGICOS. 2021 (%)

Lesgustaria que hubiera L esgustaria que hubiera limitaciones
mas avances cientificos cientifico-tecnol égicas
— Enlos trasplantes de 6rganos (64,5%) — Enla energia nuclear (39,1%)
— Enla energia solar (49,2%) — Enla exploracién del espacio (30,8%)
— En la biotecnologia (44,7 %) — Enla ingenieria genética (24,7%)
- Enlaingenieria genética (36,9%) — Eninternet (15,2%)
—  Enlas tecnologias de la informacién (12,4%) | — En las tecnologias de la informacién
— En las telecomunicaciones (11,1%) (14,9%)
— Enla exploracion del espacio (10,9%) — En la fecundacién i vitro (13,3 %)
— En la energia nuclear (10,7%) — En las telecomunicaciones (8,9%)
— Eninternet (10,1%) — Labiotecnologia (7,1%)
— Enlafecundacién i vitro (9,5 %) — Laenergfa solar (3,7%)
— Lainvestigacién médica, salud y — Los trasplantes de 6rganos (3,5%)
enfermedades (7,3 %)
— Las energias renovables y otras energias
alternativas (2,6%)

Fuente: Elaboracion propia a partir de los datos de la Encuesta sobre Tendencias sociales, CIS, N° 3343, 2021.
PREGUNTA: ¢En cudl o cuiles de los siguientes campos le gustaria a Ud. que hubiera mas avances cientificos
y tecnoldgicos en los préximos afios? Y ¢en cudl o cudles de los siguientes campos les gustaria a Ud. que
hubiera mas avances cientificos y tecnolégicos en los préximos afios?

En lo que se refiere a la necesidad o conveniencia de establecer limitaciones, apare-
ce en primer lugar de manera destacada, la energia nuclear (39,1%) seguida por la ex-
ploracién en el espacio (30,8%) y ya con un nivel de significacién menos apreciable la
ingenieria genética (24,7%). A continuacion, se sefialan dos items relacionados con la
informacién. Por un lado, internet (15,2%) y por otro las tecnologias de la informacién
(14,9%), siendo relativamente nuevos estos recelos. El hecho de que se mencionen
también la fecundacién 7 vitro (13,3%) y la biotecnologia (7,4 %) no hace sino refor-
zar en su conjunto el peso de las cautelas que se relacionan con las nuevas posibilidades
de control y manipulacién existentes en las ciencias de la vida.

En suma, pues, podemos decir que los espafioles manifiestan temores y demandan
limites ante el desarrollo de la energia nuclear y la biotecnologia en general, en tanto
que les gustarfa que hubiera mas avances cientificos y tecnolégicos en trasplantes de
6rganos y en energia solar. Estas, podemos decir, son las dos caras apreciativas del
desarrollo cientifico-tecnolégico en la conciencia social actual.

5. CONCLUSIONES

Aunque dos afios de estudio no son suficientes para establecer tendencias claras y
nitidas, si que nos permiten apuntar hacia dénde se dirigen ciertos comportamientos
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e ideas de la poblacién. Como se ha resaltado en el articulo, las evidencias empiricas
muestran la intensidad creciente con la que se hace notar en nuestra sociedad diversas
lineas de innovacién que afectan al trabajo, a la familia, al ocio, a la salud, a las pautas
sociales y demds variables. De manera particular, muchos de estos cambios estan inci-
diendo acusadamente en torno a tres ambitos de enorme importancia vital y social: el
trabajo, la familia y los sistemas de identidades, valores y creencias. Es decir, afectan
de manera central a tres de las grandes “agarraderas vitales” que han tenido los seres
humanos en las sociedades hasta ahora establecidas.

La importancia de las cuestiones afectadas y la intensidad de los procesos de
cambio han dado lugar a que el anilisis de los impactos de la revolucién cientifico-
tecnoldgica sobre nuestra manera de trabajar, de comunicarnos, de pensar y de
actuar en sociedad se haya convertido en uno de los grandes temas de atencién
para todas las ciencias sociales. De ahi la importancia de realizar estudios como
los analizados aqui, pues resulta muy oportuno que dicha encuesta se realice cada
afio para poder observar y analizar las tendencias presentadas. De esta manera
podremos anticiparnos a las dinamicas societarias que se produciran en los proxi-
mos anos. Las tendencias sociales desempefnan un papel fundamental a la hora
de moldear la forma en que vivimos, trabajamos e interactuamos unos con otros.
Estas tendencias son dinamicas y estan en constante evolucién y reflejan la evolu-
cién de las necesidades, valores y prioridades de las sociedades. La sociedad debe
adaptarse frente a los rapidos cambios sociales. La flexibilidad en la formulacién
de politicas, la educacién y el lugar de trabajo entre otros es crucial para satisfacer
las demandas de las tendencias cambiantes.

Podemos senalar que los datos reflejan la importancia que ha alcanzado en la con-
ciencia colectiva el proceso de metamorfosis en el trabajo, que se presenta, por un
lado, en términos de automatizacion creciente de las tareas productivas. Por otro lado,
se esta produciendo un debilitamiento de los sistemas de creencias heredados, con un
retroceso notable en las identificaciones y adscripciones religiosas (sobre todo entre las
nuevas generaciones). Sefalar cierta crisis de la familia, tanto en los que se refiere a la
intensidad y la estabilidad de las relaciones como en lo concerniente a su capacidad
solidaria y asistencial (ayuda a los mayores), con una acentuacién general de las sensa-
ciones de aislamiento y soledad.

En el ambito de las tendencias econémicas se anticipa un aumento del teletrabajo
(que ya se esta produciendo), se prevé una acentuacién de las desigualdades econémi-
cas internacionales y una intensificacién de los procesos migratorios, desde los paises
pobres hacia los paises ricos (con dificultades de integracién de los inmigrantes y au-
mento del racismo y la xenofobia y la intolerancia). Se cree que en el futuro habrd un
mayor aumento de las desigualdades sociales y del desempleo, asi como una mayor
la precarizacién laboral, en gran parte debido a factores tecnolégicos (robotizacién).
Espana es vista, cada vez en mayor grado, como un pais en el que existen muchas des-
igualdades sociales.

En cuanto a las tendencias sociales propiamente dichas, se prevé un cierto debilita-
miento de la familia. Se constata una preocupacién notable por los problemas sociales
de cara al futuro (desempleo, desigualdades, hambre). Se pronostica que en los préxi-
mos afios habré un avance notable en la igualacién de derechos y responsabilidades de
las mujeres, con mayor acceso a funciones ptblicas. Igualmente, se prevé una mayor
integracion de los discapacitados. En una perspectiva social més general se anticipa
también un aumento de la violencia y la delincuencia en la sociedad con mayor inci-
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dencia de las enfermedades nerviosas y un mayor consumo de drogas. Todo esto, en
general, con menores creencias religiosas.

El hecho de que la mayor parte de las tendencias sefaladas estén perfiladas con
mayor nitidez e intensidad entre las nuevas generaciones hace que adquieran una di-
mensién més prevalente como tendencias fuertes de futuro. En cierto sentido se ha
podido constatar que la edad es, junto a la educacién, uno de los factores que resultan
mas discriminantes de las nuevas pautas y orientaciones de futuro. Hay que ser cons-
cientes de que los jévenes conforman uno de los sectores sociales que en mayor grado
estd acusando el impacto de las nuevas circunstancias, desarrollando y encarnando, por
lo tanto, también en mayor grado, los contenidos potenciales de las nuevas sociedades.

Algunas de las tendencias que se presentan en este articulo son preocupantes y
se deberian de implementar politicas ptblicas para que no se llegaran a producir. En
primer lugar, se deberian abordar las tendencias sociales basandose en principios de in-
clusién y equidad. Se deberian de hacer esfuerzos para garantizar que los beneficios de
las tendencias positivas sean accesibles a todos los miembros de la sociedad. Por otro
lado, es oportuno equilibrar la innovacién y el bienestar, si los avances tecnolégicos
impulsan el progreso, es necesario equilibrar la innovacién con consideraciones sobre
el bienestar, la salud mental y las implicaciones éticas. Ateniéndonos a las preocupacio-
nes de la poblacién, también resulta necesario subrayar que las tendencias relacionadas
con la sostenibilidad ambiental y el cambio climético son cada vez mas urgentes. Las
practicas y politicas sostenibles son cruciales para el bienestar de las generaciones ac-
tuales y futuras.

A modo de conclusién se puede decir que, en general, las tendencias sociales son
un reflejo de la evolucién de las aspiraciones y los desafios de nuestras sociedades.
Adaptar las tendencias positivas y abordar las negativas puede mejorar la calidad de
vida de las personas. La conciencia, la adaptabilidad y el compromiso con el cambio
positivo son esenciales para navegar en el complejo panorama de las tendencias socia-
les, y para ello es muy necesario que se sigan realizando estudios y encuestas como los
analizados aqui, en este caso realizados por el Centro de Investigaciones Socioldgicas.

Finalmente resulta pertinente volver a resaltar que en la mayor parte de los casos
las tendencias principales de futuro estdn mas claramente remarcadas entre los encues-
tados mas jévenes, asi como entre los que tienen mayores niveles educativos. Por ello
es previsible que el paso del tiempo tienda a reforzar las tendencias apuntadas, permi-
tiendo, en consecuencia, una lectura mas prospectiva de la direccién en que apuntan.

SISTEMA 13

268/2023



SISTEMA - Nuimero 268 - Septiembre 2023
(Paginas 93-113)
Fernando el Catdlico, 13, Bajo A. - 28015 Madrid - Teléfono 91 448 73 19.



	SEPARATA-PORTADA-ART_6
	ART-6
	SEPARATA-CONTRA-ART_6



